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E6_B8_B8_E8_80_83_E7_c34_633979.htm 1.什么是民族? a.狭义

概念:指人们在一事实上的历史发展阶段所形成的具有共同语

言.共同地域、共同经济生活以及表现于共同的民族文化特点

上的共同心理素质的稳定的人们共同体，如汉族。 b、广义

概念：包括处于不同社会发展阶段的各种人们共同体，如古

代民族、现代民族，或者用以指一个国家或一个地区的各民

族，如中华民族。 2、中华民族. 中国境内56个民族的总称。

3、什么是民俗? 民俗，就是民间的风俗，是创造于民间又传

承于民间的具有世代相习的传承性事象(包括思想和行为)，

是广大中下层劳动人民所创造传达室承的民间社会生活文化

，是传统文化的基础和重要组成部分。 4、民俗的四大特性. a

、社会性和集体性 b、类型性和模式性 c、稳定性和变异性 d

、传承性和播布性 这四者之间又是一个不可分割的整体。 5

、民俗的范围. 包括：居住、饮食、服饰、生产、交换、交通

、婚姻、家庭、村落、结盟、岁时、节日、丧葬、信仰、风

尚、礼仪、禁忌等方面的民间风俗习惯。 6、导游员、旅游

者对目的地的风俗习惯应持的正确态度： 应持尊重其“保护

和改革自己风俗习惯的自由”的态度，入乡问俗、入乡问禁

、入乡随俗。 7、识记中国民族的名称： 汉族 其他55个民族

：壮族、满族、回族、苗族、维吾尔族、彝族、土家族、蒙

古族、藏族、布依族、侗族、瑶族、朝鲜族、白族、哈尼族

、哈萨克族、黎族、傣族、畲族、傈族、仡佬族、拉祜族、

东乡族、佤族、水族、纳西族、羌族、土族、锡伯族、仫佬



族、柯尔克孜族、达斡尔族、景颇族、京族、基诺族、德昂

族、乌孜别克族、俄罗斯族、裕固族、保安族、门巴族、鄂

伦春族、独龙族、塔塔尔族、赫哲族、高山族、珞巴族。 8

、中国民族的人口结构及少数民族的含义： 根据1990年全国

第四次人口普查的汇总资料，截至1990年7月1日零时，我国

大陆人口为1***68万余人，其中汉族人口占全国人口的92%，

其他55个民族占全国总人口的8%。因为他们在总人口中所占

比例小，所以称为少数民族。人数最多，最少的少数民族分

别是壮族、珞巴族。 9、中国大陆人口超过千万和不足一万

的民族： 人中超过千万的民族：汉族、壮族. 人口在一万以

下的有：门巴、鄂伦春、独龙、塔塔尔、赫哲、高山、珞巴

等7个民族。 10、中国民族的分布状况特点： 中国人口的分

布呈现东南密，西北疏的格局。 在少数民族聚居区，一般都

有一定数量原汉族居民，从而形成了以汉族为主体的大杂居

、小聚居、交错居住的格局。 我国少数民族人口所占的比例

虽小，但分布地区很广，约占全国总面积的60%以上。 这种

居住格局决定了中国各民族之间，特别是汉族与少数民族之

间，在政治、经济、文化等方面相互领带的密切关系。
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