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E5_AD_A6_E6_95_99_E8_c38_633569.htm 主要纲目： 第一节 

班级与班级管理模式 第二节 班级与班集体的形成 第三节 当

前班级管理中存在的问题 第四节 班主任与班级管理 基本概念

：班级、班集体、班级管理、班级常规管理、班级平行管理

、班级民主管理、班级目标管理、班风、班级建设设计。 主

要问题： 1．什么是班级？什么是班级管理？联系实际，谈

谈班级管理的意义。 班级（P258）：是由教师和一群年龄相

近，知识水平相似并有着共同的学习目标和需求的学生以及

环境组成，根据学校的教育目的，通过师生交互影响的过程

实施教育教学活动，以实现教育教学目标。它是学校行政体

系中最基层的行政组织，是学校教育教学活动的基本单位，

是学校教育管理工作的基层组织。率先正式使用的是埃拉斯

莫斯，17世纪捷克教育家夸美纽斯《大教学论》（1632）；

中国最早雏形始于1862年的京师同文馆。 班级管理（P260）

：是教师根据一定的目的要求，采取适当的方法手段，带领

班级学生，对班级中的各种资源进行计划、组织、协调、控

制，建构良好的班级集体，益实现教育目标的组织活动过程

。 班级管理的意义：有助于实现教学目标，提高学习效率；

有助于锻炼学生能力，学会自治自理。 2．请例举班级管理

的四种模式，并分别加以评述。 我国中小学班级管理的四种

模式：常规管理、平行管理、民主管理、目标管理。 班级常

规管理：指通过制定和执行规章制度去管理班级的经常性活

动。它是基本模式，具有基础性、强制性和实际操作性等特



点。班级平行管理：指班主任既通过对集体的管理去间接影

响个人，有通过对个人的直接管理去影响集体，从而把对集

体和个人的管理结合起来，以增强管理效果的管理方式。班

级民主管理：指班级成员服从班集体的正确决定和承担责任

的前提下，参与班级管理的一种管理方式。班级目标管理：

指班主任与学生共同确定班级总体目标，然后转化为小组目

标和个人目标，使其与班级总体目标融为一体，形成目标体

系，以此推进班级管理活动，实现班级目标的管理方法。 3

．班集体的基本特征有哪些？ 明确的共同目标；一定的组织

结构；一定的共同的生活准则；集体成员间平等、心理相容

的氛围 4．班集体的教育价值（作用）是什么？ 有利于形成

学生群体意识；有利于培养学生社会交往与适应能力；有利

于训练学生的自我教育能力。 ※5．如何形成与培养良好的

班集体？ 班集体的形成一般经历组建、形成、发展的过程，

在这个过程中班主任必须做好5个方面工作（五/六抓）：（1

）抓目标（确定班集体的发展目标）集体目标是集体活动所

期望达到的最终结果。（2）抓骨干（建立班集体的核心队伍

）（3）抓制度（建立班集体的正常秩序）（4）抓活动（组

织形式多样的教育活动）（5）抓班风（培养正确的舆论和良

好的班风）班风是指班级气氛和精神面貌。 6．班主任选拔

和培养班级积极分子的基本标准是什么？如何建立班集体的

核心队伍？ 班主任要（1）善于发现和培养；（2）结合使用

来培养积极分子。选拔和培养班级积极分子的基本标准：（1

）德智体全面发展；（2）有一定工作能力，具有影响号召力

；（3）热衷参加集体公益活动，愿为大家服务；（4）有某

方面特长；（5）团结同学，人际关系良好。 7．当前班级管



理中存在的主要问题有哪些？ （1）由于受到分数压力和教

师权威的制约，班主任对班级实施管理的方式偏重于专断型

。（方式由专断型向民主型转化） （2）班级管理制度缺乏

活力，学生参与班级管理的程度较高。（争做合格的班级小

主人） 8．如何建立以学生为本的班级管理机制？ （1）以满

足学生发展需要为目的（2）确立学生在班级中的主体地位

（3）训练学生自我管理班级的能力。 9．班主任在班级管理

中的地位和作用是什么？ （1）班主任是班级建设的设计者

。（2）班主任是班级组织的领导者。（3）是处理班级人际

关系的艺术家。 10．什么是班级建设设计？ 班级建设设计是

指班主任根据学校的整体办学思想，在主客观条件许可的范

围内，充分发挥学生的主动性、积极性，在师生充分酝酿的

基础上所提出的相对理想的班级模式，包括班级建设的目标

、实现途径、具体方法和工作程序等。3．班主任在班级管理

的内容与方法有哪些？ 11.班主任在班级管理的内容有哪些？ 

（1）了解和研究学生；（2）组织和培养班集体；（3）协调

校内外各种教育力量。 12．班主任如何解和研究学生？（方

法文献/产品分析法、谈话和问卷调查法、观察法等） 13．班

主任如何协调校内外各种教育力量？ （1）充分发挥本班任

课教师的作用（科任教师）；（2）协助和指导班级团队活动

；（3）争取和运用家庭和社会教育力量。 百考试题是目前

中国在线学习首选品牌，为了帮助广大考生顺利通过考试，

百考试题网校（http://www.100test.com/teacher/wangxiao/）推

出2009年教师资格考试网络课程辅导，目前正在热招中，权

威老师：杨强、杨芸老师分别对中学的教育学、教育心理学

进行了专业辅导，并以其雄厚的理论基础和丰富的实践经验
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