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https://www.100test.com/kao_ti2020/634/2021_2022__E5_B9_BF_

E4_B8_9C_E7_9C_81_E6_c34_634135.htm [简介] 湖光岩位于湛

江市西南18公里处，湛江八景之一，被评为“湖光镜月”，

是世界地质公园，国家4A级旅游区、国家重点风景名胜区、

全国青少年科普教育基地，也是“世界上最大、最典型的玛

珥湖”。据科学考证，湖光岩是20万年前熔岩喷发凹陷而成

的。火山湖平均水深18米，最深处40多米，湖面略呈心形，

面积2.23平方公里，外围保护面积为38平方公里。陡峭的雄师

岭是环湖山势的最高点，状如伏狮，雄寺湖东。 [玛洱湖] 湖

光岩为什么又叫“玛洱湖”呢？1921年，地质学家在德国艾

菲尔地区考察时，发现了一种新的第四纪山火类型。这种火

山和我们常见的在高上喷发的火山和海底喷发的火山不同，

它是平地爆发的火山，喷出的物质除了岩浆之外，还有大量

的水蒸起气和泥石。由于这种火山的爆炸时能量巨大，往往

会形成一个数百米宽的和深的大坑，火山喷发停止后，由于

地下水渗积成火山口湖。德国的艾菲尔把海、湖、沼泽统称

为“玛洱”，地质学家就将这种火山定义为玛洱式火山。

1997年，有德国地球科学中心和科院地质研究所共同勘测认

定，湖光岩是仡今为止，在世界上发现的第二个保存完好的

玛洱湖。德国玛洱湖面积1.8万平方公里，湖光岩玛洱湖面积

达2.3平方公里，所以是世界上最大、最典型的玛洱湖。 [湖

光岩大门] 湖光岩共有两个大门，东门是今年新建的。大家看

到的两座雕塑就是神龟，龙鱼，其中展现在大家面前的这头

雕刻完美，活灵活现的巨型神龟雕塑是中国最大的石龟，它



身长22.5米，宽18米，高6.3米，总重约360吨，是湖光岩风景

区根据当地居民传说湖中的“龙鱼、神龟”设计而成，经过8

名工匠一年多的精心雕刻，于2006年3月顺利完成的。 [榕圆] 

榕圆是1961年为纪念东海岛诸海大堤竣工修建的，这座群雕

“团结就是力量”真实反映了大跃进时期湛江人们热火朝天

的劳动场面。湖光岩山水秀丽，留下了很多名人足迹，像这

三棵大铁树，就是1962年前越南主席胡志明赠送的。我们脚

下这座桥叫九曲桥，按佛家的说法，人生只有曲和直两种状

态，所以，走过了九曲桥，人生将是一片坦途。 [楞严寺] 楞

严寺初建于隋朝，距今有1480多年的历史。北宋靖康七年

（1126年），僧人释宗在此结草为庵，供奉的是如来三宝佛

，号称“白云祥庵”，到了清代，这座寺庙更名为“楞严寺

”。“楞严”二字取自佛教《楞严经》，表现佛法坚强的意

思。 楞严寺远近山水特别美，寺门临湖，波光映照着红墙绿

瓦，竹树婆娑，与之掩映成趣。寺室深藏，色香古雅，每当

雾纱笼罩寺内时，总给人一种神秘深幽的感觉，这座寺庙也

一直是香火不断，信徒络绎不绝。楞严寺和“湖光岩”摩崖

石刻被列为湛江市重点文物保护单位。 [雷州古院] 湛江市的

大部分地区位于雷州半岛上。在这块被称为“天南重地”的

地方，勤劳的湛江人民世代耕耘，创造了灿烂的文明。这雷

州古院就是湛江人民在漫长的历史长河中生产、生活的一个

缩影。里面的物品都是来自于广大山村鱼寨，是日常生产和

生活用品，每一件也许都不怎么起眼。可是，就是这些不起

眼的东西，使湛江大地一年四季春常在，江山有人才出。雷

州半岛盛产甘蔗，所以这个甘蔗辗扎机是独具特色的农具。 
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