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B4_E5_AF_BC_c34_634396.htm 48、傣族对进出佛寺有何禁忌

？ 佛寺是神圣的地方，平时俗人不能进入；若必须进去，则

要将鞋脱在外边。在佛寺内不许触摸佛像，法器，仪仗，不

许敲打锣鼓，不许和僧侣攀谈，嬉笑，更不许触摸僧侣的身

躯和头部。 49、回族婚礼吉日昌怎样择定的？ 回族的婚礼要

选择良辰吉日，穆罕默德忌辰的那个月不能结婚。一般是由

男方到清真寺院请阿訇选择三个吉日，并一一写在红纸上，

然后男方将红纸送给女方，由女方从中选定一天。回族婚娶

多选择“主麻日”（星期五）。 50、苗族的主要节日有哪些

？ 苗族的主要节日有春节，清明节，中元节，尝新节，姑娘

节，龙舟节，芦笙节，苗年等。 51、我国苗族饮食有哪些禁

忌？ 苗族人不爱吃米面，不喜欢吃羊肉，有的也不愿吃牛肉

，忌食狗肉，禁止打狗，杀狗。在苗家吃火烤的糍粑，吃前

不要拍打上面的草木灰。 52、与苗族人交往要注意什么？ 苗

族人家门上若悬挂草帽，或插青树枝，或遇到苗家在举行婚

丧祭祀时，客人不要进屋。路上遇到苗家新婚夫妇时，不能

从他们中间穿过。 53、苗族人最喜爱的传统文娱，体育活动

有哪些？ 苗族人最喜爱的传统文娱，体育活动有爬杆，跳鼓

，踩芦笙，吹唢呐等。 54、苗族的芦笙节是怎么回事？ 芦笙

节是黔东南苗族人民在春节之后，春耕之前，预祝新的一年

风调雨顺，获得丰收的传统节日。节日期间，男女老少都身

穿节日盛装，在芦笙场围成一个圈。小伙子吹起苗族传统的

管乐芦笙，姑娘在芦笙的优美旋律中跳舞，也叫“踩芦笙”



。人们通过节日活动互相了解，交流生产经验和增进友谊。

55、壮族的“歌婆节”是什么节日？ 壮族的歌圩节又称歌婆

节，是壮族传统的节日，多在正朋十五，三月初三，四月初

八，五月十五和中秋节举行。节日期间青年男女身穿盛装，

欢聚于圩场，进行唱山歌，抛绣球，碰彩蛋，抢花炮等文娱

活动，尽情欢娱，庆祝节日。现在不少地方还有舞龙，耍狮

，演戏，练拳等活动。 56、抛绣球是我国哪个民族的自由恋

爱习俗？ 抛绣球是我国壮族青年表达爱情的一种方式。壮族

青年在赶歌圩时，姑娘们手提五彩缤纷的花绣球，整齐地排

队唱山歌，若见到中意的小伙子，便把乡球抛给他。小伙子

接过绣球，如果对姑娘也满意，就把小件礼物缠在绣球上扔

回去，如此便确定了恋爱关系。相关链接：2010年导游资格
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