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B4_E5_AF_BC_c34_634473.htm 91、道教与气功有什么关系？

中华气功与道教息息相关。道教形成之初就继承了秦汉炼养

成仙说，一直把气功作为修炼成仙的主要途径，传统的气功

被纳入道教法术之中并加以发展。经过无数道徒怀着长生成

仙的宗教热忱，竭其毕生精力多方探索，反复修炼，积累了

相当丰富的实践经验，建立起了系统的气功理论，并且开创

了多种功法门类，留下了大量的著作。因此道教气功学可以

说是中国传统气功学的集大成者 ，与印度瑜珈，佛教禅学同

称世界古代气功学的三大家。92、道教吸取了巫术中的哪些

杂术？道教主要吸收了巫术中的如下杂术：1、符。巫术认为

具有神力的文字能够驱邪避灾，这种文字就是符。不少符演

变为各种奇形怪状的文字和图。符可能是由桃枝和画虎治鬼

演变过来的。由于“桃”与逃跑的“逃”字同音，故古人产

生了鬼见了桃枝就会恐惧逃跑的神话，后来也有桃木板驱鬼

的，板上写字或画图，就是最早的符。后来改成画在绢或纸

上。由于虎凶猛异常，古人认为虎能食鬼，故画虎于门楣上

，后演变为符。2、咒。降神中的歌词，祈祷词被认为具有神

力，可驱邪避灾，此即咒。3、水与镜的使用。水能去垢，以

柔克刚，镜能照物，去鬼避邪。4、傩。道士持剑驱鬼，吸收

了古代驱鬼除疫的仪式傩。93、白云观是道教哪一派圣地？

白云观是著名道教派别全真道的第一丛林，位于北京西使门

外。金元时期，全真派在北方兴盛，始祖王重阳创建全真道

的丛林制度，对道教的发展客观上起了很大作用。白云观即



是现存的一处比较宏大，完整的道教丛林。始建于唐代开元

二十七年（公元739年），后几经毁建扩修，现存建筑多为明

代扩建，清代重修。94、中岳庙是怎样一处道观？中岳庙位

于河南省登封市城东3公里中岳嵩山东麓的黄盖峰下，为我国

五岳中古建筑保存最完整，古柏树最多的庙宇。初建于秦，

为祭祀太室山之祠，扩建于汉，迁徒于北魏，重建于唐宋，

是祭祀道教中岳神之地。（中国旅游联盟在线版权所有）95

、道教宫观的组织与管理体制可分哪两种？一般可分为子孙

庙，十方从林两种。子孙庙庙产私有，师徒代代相传，徒弟

既是继承师父的法嗣，同时也是庙产的继承人。子孙庙亦称

小庙，可以收徒弟，但无权传戒。因小庙系私产，故均不接

待十方道众，亦即“不留单”。十方丛林，亦称十方常住，

庙产属道教徒或某一道派所公有，凡是道徒皆有权挂单居留

，但必须经过教核通过。十方丛林可以传戒，但却不能收徒

弟，十方丛林宣布传戒时，由小庙推荐弟去集中受戒。十方

丛林规模一般较大，产业多，道士多，主要设方丈，监院，

都管。监院下设八大执事等职务，各种职务皆由选举产生

。96、什么是基督教？信仰耶稣为基督救世主的宗教叫基督

教。基督教是世界上最大的，传播范围最广的世界三大宗教

之一。公元1世纪由巴勒斯坦境内拿撒勒人耶稣创立，现有信

徒约15亿，分为天主教，东正教，新教等主要派别，此外还

有东方的几个独立教派以及世界各地的许多小教派。基督教

的教义来源于犹太教和希腊文化。以《圣经》为经典，认为

耶稣是上帝的儿子，是唯一的救世主。崇拜上帝及其圣父，

圣子，圣灵三位一体。宣扬天国将要来临，上帝将审判所有

的人等观点。相关链接：2010年导游资格考试导游基础知识
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