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https://www.100test.com/kao_ti2020/634/2021_2022__E5_AE_97_

E6_95_99_E7_9F_A5_E8_c34_634751.htm 在以神话记忆的历史

上，在世代相延的信仰世界中，人们坚信有许多事物，包括

日月山川、水火雷电、动物植物，它们或与图腾有关，或与

祖先的生活有关，或与万物之神有关,或与事物的某种特征有

关，对于它们得恪守严格的禁忌，否则，将导致灾难。纳西

族摩梭人 ●不能捉山泉边的蜻蜓。据说远古时候，龙王堵住

了所有水源，使大地干旱。是鹰神击败龙王拯救了人类，让

蜻蜓守在山泉边，随时报告龙王的情况。所以捉了蜻蜓会干

旱。●不能从锅庄上跨过。在火塘边不的说丑话和不吉利的

话。往火塘里加柴要从正面加，从两侧加柴，是对火神的不

敬。●不能砍山泉边的树，否则，水神发怒，会使人邪气缠

身。●不能打布谷鸟，它是丰收神的使者。●不吃狗肉，因

为狗与人对换了寿命。普米族 ●不准伤害青蛙。传说洪水泛

滥时，是青蛙告诉了普米三兄弟，并指使老三漂出了水面，

才保留住人种。现在，普米人称青蛙“阿格巴底”，意为“

青蛙舅舅”。●禁止用手指太阳和彩虹，否则指头会腐烂。

彝族 ●无论主人还是客人，都不能坐火塘上方，只能坐两侧

和下方，否则，是对祖先的不敬。●严禁脚踏锅庄石，更不

能从锅庄石上跨过去；做饭时，不能把炊具、食物等放在锅

庄石上；火塘石不能随意搬动，如需搬动，要选定吉日，祭

过火塘神之后才能移动。哈尼族 ●禁止用脚踏灶，得罪了灶

神会让人牙疼。●不能在打雷天播种，不能在冰雹天生产；

不能把被风刮倒、雷击过的树木拿回家使用。●不能将家畜



的食槽翻扑过来，认为得罪了家畜神，会六畜不旺。苦聪人 

●蚂蚱飞进家不能打，那是自家人的魂所变，要捉住拿到屋

外放掉。●野鸡、白鹇飞进寨子，不能捉拿，谁捉灾难就会

降到谁家。佤族 ●不能让鸡飞上房顶叫，这是最大的不吉利

。必须马上把鸡打掉，煮成鸡肉稀饭，请头人和邻居一起吃

。瑶族●不能用手指月亮，月神会来剪掉你的耳朵。●不能

到彩虹落下的河畔去，彩虹是龙王的化身，牛头人面，谁遇

上它在喝水，就会被它吸到空中去。 ●禁止打布谷鸟，它是

谷神的使者。●禁止打青蛙，它是雨神的使者。●不能打燕

子，燕子是富裕的象征，它在谁家做窝，谁家会富裕。它又

是火神的使者，打了燕子，火神会烧谁的家。●不能打癞蛤

蟆，它是天神派来吃害虫的，打了癞蛤蟆，它就咒你双腿疼

。●不能在水里屙尿，这是欺水神，水神会让屙尿者得病。

●不能用脚踏灶，这是欺灶君神，它会让踏灶者得病。●禁

止在火塘边放屁或屙尿淋火，这是欺火神，火神会作病。●

不能在神龛对面的天井屙尿，那是祖先神出入之道，对祖先

神不敬，雷神会让你生大病。相关知识：宗教知识：赕佛节
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