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E5_8C_97_E7_9C_81_E6_c34_635533.htm 野三坡的“峡” 百里

峡是野三坡景区冠有国字招牌最多的风景区之一。它以独特

的自然资源、茂密的森林植被罕见的植物种类、纯净无染的

原生态，奇险的地貌景观幽静的旅游环境、全新的服务理念

、有序的管理体系及其区位优势，荣获五项金字招牌，是京

西旅游景区点中最耀眼的一颗璀璨明珠。 百里峡景区由三条

幽深峡谷海棠峪、十悬峡、蝎子沟组成，形如鹿角，全长52.5

公里，景点众多。这里奇岩耸立，绝壁万仞，草木横生，千

奇百怪的岩溶、山泉、瀑布景观，集雄、险、奇、幽于一体

，构成了一条浓墨重彩的百里画廊。蝎子沟长12.5公里，因沟

中遍生蝎子草而得名。海棠峪是一条17.5公里的深涧，翠壁兀

立，丛峦万仞，直插云天。每逢仲夏时节，野生海棠开满沟

谷，清香四溢。十悬峡长22.5公里，分布着十数个造型各异的

悬崖。进入百里峡，可谓步步有景，如入童话世界。 百里峡

望京坨山麓的三条幽深峡谷：海棠峪、十悬峡、蝎子沟，形

如鹿角，全长52.5公里，故称“百里峡”。这里奇岩耸立、绝

壁万仞、草木横生，千奇百怪的岩溶壮景，集雄、险、奇、

幽与一体，构成了一幅浓墨重彩的百里画廊，有诗云：“京

畿胜景在三坡，三坡魅力数沟各。幽峡三道藏绝景，虎嘴天

桥一银河。”这就是对百里峡的真实写照。 蝎子沟：步入景

区，造型逼真的“仙官”便会将游人引进蝎子沟。此沟长

达12.5公里，因为沟中遍生的蝎子草而得名。该草形如幼桑，

如肌肤触动其叶，顿感疼痛难忍，但少时既愈。蝎子沟不仅



具有“一线天”的壮景，而且“龙潭映月”、“磨耳崖”、

“铁锁崖”三景最令人叹为观止，拍手叫绝。 海棠峪：这是

一条17.5公里的深涧，此处翠壁兀立，丛峦万仞，直插云天，

令人望而生畏。沿沟浏览，那奇险的“老虎嘴”、狭窄的“ 

一线天”、惟妙惟肖的“回首观音”、规模宏大 的“下天桥

”和“上天桥”等十余处奇绝景观，恰似一串珍珠，使游人

目不暇接。每逢仲夏时节，野生海棠开满沟谷，清香四溢。

据传，在很早以前，望京坨的深山老林里住着父女二人，父

亲叫马三河，女儿叫海棠。父女俩以打猎为生，相依为命。

一天，年方二八的海棠姑娘，跟随父亲在望京坨打猎，这里

野兽繁多，忽见一只恶虎张着血盆大口，带着呼呼风声向马

三河扑来。海棠姑娘为了救助父亲，挺身上前与虎相拼，难

耐身单力薄，倒在了恶爪之下。山上砍柴、放羊、采药的乡

亲们闻讯赶来，打跑了恶虎，把她救下望京坨，沿着这三十

多华里 长的沟谷回村，一路上鲜血滴滴流淌。后来在洒满鲜

血处开满了火红 的山花。乡亲们为怀念舍身救父的海棠，将

此花命名为海棠花。这条沟谷，也就改名叫海棠峪了。这美

好的传说，自然是人们把理想神话了：但是，当您身临其境

，那满谷遍生的海棠花呈现在眼前时，一定会被海棠女舍身

救父的行为所感染，为海棠花的清雅迷人而陶醉！ 十悬峡：

此沟长达22.5公里，因峡内分布着十数个造型各异的悬崖而得

名。进入沟谷不远，就看到一个直径30 米、高20米的圆筒状

山谷，形如巨瓮。一股清泉从山上直泻，形成落差15米的瀑

布。谷底出现一泓深邃莫测的潭水，它就是“抻牛湖”。传

说古时，有一年大旱拒马河断流，方圆几十里的百姓都赶着

毛驴来此驮水。可是山里有一头野牛也来此饮水，横行霸道



，伤了不少山民。天上玉皇大帝知道后，派了一条长须鲇鱼

精偷偷住进湖里。一天野牛又来此饮水，一探头，鲇鱼精竖

起长须，紧紧缠住野牛的双角，使劲一抻，便把野牛抻进湖

里淹死了。这就是“抻牛湖”的来历。 野三坡的“花” 白草

畔国家森林公园为野三坡六大景区之一，素有太行山中“绿

色明珠”之美誉，其主峰海拔1983米，山势刚劲挺拔，花木

繁茂，山泉清冽，瀑布悬泻，空气新爽，春夏秋冬异彩纷呈

。园区内空气中负氧离子含量高达每立方厘米551923个，为

北京市区的126倍，被誉为“天然氧吧”。 白草畔集名山风光

、峰林风光、森林风光、湖泊风光、瀑布风光、森林风光、

珍惜动物群、野生动物栖息地、避暑圣地、古人类遗址、云

海奇观等十大景观于一体，是回归自然，享受绿色生态，参

与森林观光、探险健身、科学修学、休闲度假的极好天地。 

冰川杜鹃 丁香迎客 每当春夏秋时节，都有应时的山花开放 ，

紫丁香、野玫瑰、杜鹃花等漫山遍野，清香扑鼻，沁人心脾

。 野三坡的“石” 石城岭观日出：石城岭是白草畔的顶峰。

天将破晓时，站立顶峰远眺，波澜壮阔的云海一望无际；喷

薄欲出的红日云蒸霞蔚，此情此景，十分壮观。是我国北方

观日出、赏云海的胜地。 风动石：在蚂蚁岭左侧，断崖边缘

有一块直径十米，高四米的“风动石”，形似仰放的馒头，

当地称它为“馒头石”。此石具有奇、险、怪等特点，着地

面积不足覆盖面积的1/20，尤其基部接触处只有两个支点。

若攀上顶端向下俯视，深渊万仞、绿海无边，令人望而生畏

，加之森林涛涛，使人感到巨石在不停的摇动，随时都有跌

下崖底的危险 蚂蚁岭：在白草畔绿林之中有很多奇异的天然

生物景观，特别值得观赏的就算是蚂蚁岭的蚍蜉窝了。这里



的蚂蚁多的出奇，而且个大凶狠、嗅觉灵敏，行动非常迅速

。它筑窝时倒出的土和草根，构成一个个坟冢状的圆丘，大

小不一，分布在山坡冈上。如果有人捅一下它们的窝巢，这

些可怕的小生灵就会蜂拥而至，爬满圆丘，令人生畏。 野三

坡的“洞” 鱼谷洞 鱼谷洞自然风景区（佛洞塔景区）是野三

坡七大风景区之一，是以奇泉怪洞为主体的自然风景区。位

于野三坡景区中间，距北京100公里，距天津220公里，距保

定145公里，距石家庄270公里。鱼谷洞全长约1800 米，共分5

层，层层有景，景景奇特，洞中有洞，洞洞相连。洞底沉积

大量泥土为鱼谷洞增添一大旅游特色，十分罕见逼真，地质

奇特，石花、云盆、鹅管、地质遗迹等景观是大自然赋予人

类的杰出作品，一雄险奇幽为特点，囊括了各种不同时期洞

穴沉积物，令人叹为观止。 鱼谷洞洞口 鱼谷洞泉戏水 据当地

人讲，野三坡鱼谷洞开在山口，穿山腹而过，纵深七百米。

拾级而上，至洞口。洞中清凉，触手之处湿滑。前行数十米

，须躬身通过。就这样弯腰走过数米，眼前一片开阔。脚下

石头林立， 目绊绊在所难免。洞内灯光昏暗，只有小心摸索

。至观音洞，只见上方山石突出，颇似一尊佛像。下方一块

怪状山石据说是佛祖化身，天眼长在头底，可以向它顶礼摸

拜。如风心道：佛祖还是祝我早日离开这个老鼠天堂吧。上

方的像龙女之山石清秀挺立，不过比起李若桐还是差得远了

。想来过儿看到了也会不胜神伤。去往前方的鱼谷洞时，路

途曲折难行，不少地方须攀登而上。顺着梯子而上，前头是

一个仅容一个人钻过的小洞。京京费尽力气才勉强通过。只

有曲身通过，如风的左臂似被撞伤。鱼谷洞，这个洞的里面

有一个深潭，传说有黑龙盘距。洞中产有多鳞合铲鱼，据误



传有数百斤之重，每年到谷雨季节，鱼会从洞口流出。这样"

洞有恶鱼"不胫而走。接着上前约1114米可穿过山腹，能够去

哪就不得而知了。 鱼谷洞中石林 鱼谷洞内石花遍布 鱼谷洞景

区名泉众多，鱼谷泉、神鱼泉、神洞泉、神天泉四大泉群或

以水取胜，或以奇观而知名，尤以鱼谷洞而闻名。在鱼谷洞

口南侧有一泉眼和一池泉水，为一裂隙泉，泉水清澈无污染

。每当农历谷雨节前后，从泉洞中不断喷出众多鱼来（多鳞

铲颌鱼），今为鱼科专家所关注，该泉被列为世界奇泉. 鱼谷

洞全长约200米，平均宽10米，高0.5-20米，为一幽深莫测的

洞穴，曲径通幽，时宽时窄，时高时低，变幻多端。洞的深

处有一泓泉水，走进洞中，给人一种神秘、探险之感。洞内

外岩层为晚寒武世（约距今5亿年~4.9亿）的竹叶状灰岩，泥

质条带灰岩。鱼谷洞的形成受北东及近东西向的裂隙，断层

和节理的控制。 在鱼谷洞较深处，发育了石笋，石钟乳，最

大石笋高2米，直径约0.7米，有的略黄，有的晶莹，有的剔透

，洞顶滴水不断，并有钙华沉积。相关链接：河北省旅游景

点：天河山河北省旅游景点：赵州桥 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


