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https://www.100test.com/kao_ti2020/635/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E5_AF_BC_c34_635935.htm 壮族少数民族中人口最多 我国

少数民族中人口最多的民族，有90%以上聚居于广西壮族自

治区的4个地区60多个县、市。 中国岭南的土著民族。有本民

族的语言文字，壮语属汉藏语系。 壮族信仰多神，崇拜祖先

，流行鸡卜。唐宋以后，佛教、道教传入并影响壮乡。 壮族

具有悠久灿烂的民族文化：壮族人民铸造使用铜鼓已有二千

多年历史，素有“铜鼓之乡”的誉称；壮歌久负盛名，定期

举办对歌比赛的“歌圩-第一批国家非物质文化遗产名录民间

文学类的刘三姐歌谣等”盛会；壮锦是壮族享有盛誉的工艺

纺织品，以织工精巧、图案别致、色彩绚丽和结实耐用著称

。 壮族住房多与当地汉族相同。部分地区居民住“干栏式”(

又称“麻栏式”)建筑，分上下两层，楼上住人，楼下堆放杂

物。一夫一妻制，以前婚后盛行不落夫家的婚俗。 壮族主要

从事农业，驰名中外的三七、蛤蚧和茴油是壮族地区素负盛

名的特产。甘蔗产量居全国首位。 主食是大米和玉米。蔬菜

品种比较丰富。 最隆重的节日是春节，其次是七月十五中元

鬼节、三月三歌圩节、清明上坟、八月十五中秋、还有端午

、重阳、尝新、冬至、牛魂、送灶等，几乎每个月都要过节

。 小结： 1、分布：广西 2、宗教：多神 3、节庆：春节、七

月十五元鬼节、三月三歌圩节(壮族人民对歌、赛歌的盛大集

会)，除夕整煮大公鸡 4、饮食：米酒是过节待客主要饮料，

三七、蛤蚧、茴油石特产，甘蔗居全国首位 5、民居：“干

栏”式房屋 6、服饰：与汉族基本相同 7、习俗：一夫一妻，



“不落夫家”；凿齿 8：禁忌：忌在农历正月初一杀牲； 妇

女生孩子的头三天，忌外人入内；忌生孩子尚未满月的妇女

到家中串门； 吃饭时忌用嘴把饭吹凉，更忌把筷子插入碗中

； 夜间忌吹口哨； 忌捕杀青蛙。 9、文化：土著民族，1965

年改族名为“壮族”； 刘三姐歌谣、文山壮族铜鼓舞、织锦

技艺、壮族歌圩被列入第一批国家非物质文化遗产名录。 编
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