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B4_E5_AF_BC_c34_636227.htm 第五节 气象景观与冰雪运动 一

、气象景观 气象景观是大气物理现象和物理过程，有的很美

、有的很壮观、有的很奇特，也有的很一般，但当其与其它

景观叠加在一起时，便产生美感效果。 （一） 云、雾、雨奇

景 云、雾、雨所构成的气象奇观是温暖湿润地区或湿润季节

出现的景观。 其有两种景观美：一是薄云、淡雾、细雨，其

似轻纱叠加在一切景观上，赋予大自然一种朦胧美。二是流

云、飞雾的变化莫测、气势磅礴的真切景观美。 在中国的风

景名胜山地均有规模不同的云海景观，其中最著名的要数黄

山，此为黄山一绝。除此，还有衡山的云海、庐山的云瀑都

是历代文人赞美的对象。（务必记住） （二）冰、雪、雾凇

奇观 冰、雪、雾凇奇观是高寒地区或寒冷季节才能见到的气

象景观。其以纯洁的白色覆盖大地，构成或是雄伟壮观，或

是婀娜多姿态的造型，给人以磁石般的引力，以至于化解了

人们对寒冷气候的不适感觉。如长城南北冰雪覆盖大地的壮

美和各风景名胜山地的奇美雪景都是很著名的。 雾凇：又名

树挂，是雾气在低于0`C的附着物上直接凝华而成的白色小冰

粒，其集聚、包裹在附着物的外围。 雾凇景观以倒垂的柳枝

最美。最著名的雾凇景观出现在吉林市的松花江畔。"吉林树

挂"每年可出现60余天，以中国四大自然奇观之一的盛名享誉

海内外。观雾凇有三景；夜观雾，晨观挂，午后赏落花。（

务必记住） （三）日出与日落景观 日出与日落的壮丽景观，

不是产生于太阳本身的视形状和东升西降的视运动，而是由



于大气折射作用产生的蒙气差的变化，所造成的硕大、椭圆

的光盘影象和跃然而出而没的动态。这种景观只有在天地交

界的地平线处才能看到。因此最佳观景点多大海滨和山巅。 

著名的日出观景点有泰山的天日观峰，黄山东海的翠屏楼，

华山的东峰，庐山的汉阳峰，衡山的祝融峰，峨眉的金顶，

钱塘江的初阳台和北戴河的鹰角亭。日落以庐山的天池亭景

致最佳。（务必记住） （四）佛光与蜃景景观 佛光：又称宝

光，其景观为红在外紫在内的七色光环围绕着人的身影，犹

如传说中菩萨"真相"的显露，也如西方人心目中宝石外围的

光环。 中国人称佛光，西方人称宝光。这种现象在湿润地区

的山区与林区都能发生。如黄山、庐山、武夷山，但以峨眉

山出现的最频繁，故最著名。国外则以德国哈茨山脉的布罗

肯峰的最著名，称"布罗肯宝光"。 蜃景：即"海市蜃楼"是由于

密度不同的大气对远处地物反射光线的折射到全反射作用而

形成的幻景景观。 蜃景中幻景呈正像直立空中的称"上现蜃

景"，此景以山东蓬莱海滨的最著名，多出现在春夏之交的季

节。（务必记住） 最后：幻景呈倒像立于空中的称"下现蜃

景"，此景多出现在夏季中的沙漠地区。（务必记住） 二、冰

雪艺术景观 冰雪艺术景观是人类利用冰雪雕塑的各种造型景

观。这是寒冷地区发展起来的一种特殊的雕塑艺术。世界上

最著名的冰雪艺术景观旅游区有三处：分别是加拿大魁北克

省的雪雕，日本札晃的冰、雪雕，中国哈尔滨的冰、雪雕。

这三个地区每年都要搞大型冰雪节活动。目前，这项艺术已

在冰雪的地区普及开来。 三、冰雪运动 冰雪运动是中高纬地

区冬季的健身运动。由于此项运动参与性极强，因此越来越

受到旅游者的青睐。90年代中期以前，以冰雪运动为主的度



假旅游曾在欧、美、日等地掀起冬季"白色旅游"的热潮。之

后，这股热潮也进入了中国。旅游地主要在东北三省，内蒙

古、新疆以及青藏高原东南边缘的山地。截至1999年底，黑

龙江省以亚布力为龙头共开发了28处滑雪场。新疆乌鲁木齐

周围也开发了20几处。 编辑推荐： 2011年导游基础知识各章
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