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送这几个方面来讲述GMAT考试全过程和注意事项。 考场安

排 考场分为前台房间和考场房间两个部分；过去的ETS考场

是8人一间，现在PEARSON 考场房间是4-6人一间（考场房间

约10-12平米），两人之间有一人高的隔板隔开电脑。空间的

变化会带来两种变化：一是由于现在的空间较小，开启空调

后室内温度可能会相对较高（冬季），有可能造成反应能力

下降的情况，请衡量自己情况采取措施；二是虽然每场仅4人

，进出考场次数会减少，但是由于室内空间较小，因此进出

考场相互影响的情况基本上与以前8人考场时情况差不多。

Check-In and Check-Out 到场时间与入场时间：按照考试说明

和报名确认信中的信息，要求提前30分钟到考场；根据我

从ETS时期得到的信息，如果考生晚于开考时间一个小时

（ETS时期的9点半）到达考场，不论由于任何原因都不能参

加该次考试，就是说稍晚于开考时间到达考场是可接受的

（ETS时期的8点半）；现在pearson的规则是否如此，不能确

定，但我个人认为不至于一过9点没到考场就不让参加考试。

现在的实际操作中，一般提前15分钟可以开始做下面提到当

天首次check-in环节，然后一般按照先后顺序每次一人入场，

不必9点正或者9点15正才能入场。 当天首次check-in：先在考

场前台检查护照，当阅读过考场要求后（没有抄写声明”I

hereby⋯”环节），管理人员会要求你在一个E-PAD上签下你



的姓名（使用你平常签名方式，可以是汉字），然后扫描右

手食指指纹。当天首次前台 check-in与考场check-in分开操作

，因此前台check-in与考场check-in之间，可以有短暂时间休

息。 请记住第一次采集指纹时你食指放置在采集器上的相对

位置，以便后面扫描时尽快通过扫描。 考试中的check-in

与check-out：现在的 check-in与check-out只需出示护照，然后

扫描验证指纹，不需要签字 考试工具 塑料草稿纸：类似于过

塑后的草稿纸，草稿纸上有淡黑色网纹，可用于画图时定位

；草稿纸共4页8面，一般来说够用，不够可再要。 黑色水笔

：相对于原来的铅笔，字迹绝对清晰；稍长时间不用后，水

笔可能出现出水不流利的情况，但多划几下即可解决问题。 

我个人感觉对黑色水笔加塑料草稿纸的组合很适应，无非是

字体写大些。 键盘鼠标：DELL键盘 DELL三键光电鼠标 鼠标

垫，鼠标滚轮可用在考试中（与GMATPrep 一致）。 座椅与

显示器：座椅可以调整高度；显示器为17寸DELL液晶显示器

（PS：可能是个体现象，我的显示器屏幕边缘高光部分较为

刺眼，特别是做到Verbal部分后，眼睛有点难受）；显示器必

须放置在卧式机箱上，不可移放在桌子上。 耳塞：不能确定

是否所有考场都有提供3M软耳塞，但至少可确定广州、上海

有提供耳塞。 除上述物品由Pearson/VUE提供外，其他任何

个人物品都不能带入考场，口袋必须清空，包括但不限于：

手表、手机、PDA、项链、面巾纸等等。 考试步骤 考试前：

首先是确认屏幕上信息为本人，然后选择最多5个送分学校，

可根据nation、state、school name、program name等信息选择

（没有时间限制），最后进入考试说明环节（与GMATPrep

一致，有时间限制）。 选择完所有学校后再按 next，next之



后将不可修改。 考试中：正式进入考试后，每次进入一个部

分的考试时（作文、数学、语文），都会有60秒的该部分说

明，可跳过。 Tips：可利用这60秒调整座椅高度、键盘鼠标

位置、呼吸、心态。 考试后：完成考试的三个部分后，必须

先完成GMAC的调查。 此部分调查与你在MBA.com上注册时

完成的调查一致，所以可以提前在注册时完成调查，考试时

就可以一路next。 完成调查后，将会有一个report score

与cancel score二选一的界面，必须选择其一才能点next，因此

不会误点；如果选择的是report score，点完next之后没

有confirm环节，直接显示M和V以及TOTAL的最终成绩；这

是你本次GMAT考试的最后一个步骤，之后就可以举手离开

了。 休息时间 DAWA与M、M与V之间各有一个可选择的10

分钟休息时间。如果休息超过10分钟，下一环节的考试将自

动开始；如果休息不到10分钟，只要你进入考场，剩余的休

息时间将被跳过。 出来休息前必须先举手示意；出来时注意

下时间（从你上一环节点击选择10分钟休息那一刻算起），

考场前台墙壁上有钟，估计时间差不多时即进入考场，免于

因小失大。基本上来说，喝点水，吃点东西，再上个厕所，

洗个脸，稍微伸腰踢腿几下，时间就差不多了。 饮料与食物 

前台房间内不可以喝水、吃食物，只能在前台门外（考场房

间和前台房间以外）吃吃喝喝，这一点考场员工会提醒你。

建议，除了红牛或者咖啡（请提前检查你对这两者的适应性

）之外，也要带上淡水及能充饥食物（比如巧克力）如前所

述，9点场正常考完时间应在12点45至1点之间。 成绩报送 考

试完毕将会收到一个打印的纸质unofficial成绩单，注意上面

除了有本次考试M、V、T成绩之外，还有一个序列号用来打



开网上成绩单（见下段），因此注意保存。 可以在考

试direction说明之前选择官方成绩单报送的选择方式：纸质信

件、网上成绩单或者两者都选择。我本次考试选择的是网上

成绩单，在考试后15天（约10个工作日）收到email通知，点

击email中网址，输入 unofficial成绩单上的序列号，浏览器会

自动下载一个PDF文件，里面是你本次考试的官方成绩单，

包括M、V、T、AWA的成绩以及其各自的 percentile，还有其

他一些说明等等。 相关推荐： #0000ff>专家视点:GMAT易被

忽略的送分环节 #0000ff>GMAT报考指南改期流程操作指导

#0000ff>GMAT报考指南:GMAT成绩复议 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


