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https://www.100test.com/kao_ti2020/638/2021_2022__E4_B8_89_E

5_B9_B4_E6_9D_A5_E4_c64_638355.htm “明年中考将进行改

革，中考体育的改革也将纳入中考改革的一个项目中。”10

月8日，乌鲁木齐市教育局副局长李浩向记者透露。 为配

合2008年全面推行高中课改，在今年首府普通高中招生过程

中，以新市区为试点，首次推行了中考招生等级录取政策，

通过数据分析，等级录取政策取得成功。市教育局副局长李

浩表示新政策明年将在全市全面推行。 中考招生等级录取政

策是把学生的中考成绩、报考志愿分类列序，根据普通高中

的招生计划，将学生的各学科单科成绩进行分数段分析，计

算出百分比。最终看的是学生得分的等级，而不是分数。 在

中考录取时，根据学生的等级呈现划线录取。当学生的中考

成绩等级呈现总和相同时，按数学、语文和综合素质评价等

级优先的原则进行录取。李浩表示，用等级进行录取的情况

与原始分数转换为A、B、C、D等级录取的情况基本一样。

这样做是为了培养学生全面素质，弱化分数，更好地向素质

教育方向发展。 李浩说：“现在我们向学生提出健康第一，

要求学生全面发展。阳光体育进入了校园，学生从以前每周

两节体育课增加到现在每天锻炼一小时，这些都是素质教育

中的一个项目。”李浩还表示，对于明年要参加第一年课改

的高一新生，在初中毕业时会配合高中的课改，突破以往，

实现中考改革中实质性的变化。使课改从小学到高中变得系

统起来。体育科目的比重将会大幅增加，成为中考改革中一

个重要的部分，基本会通过增加体育科目的分值来完成这一



变化，但具体增加多少分，市教育局还在研究中。 据介绍，

首府各个中小学已经全面推行素质教育，2006年，参加第一

批初中课改的学生已进入高中生活。 9日，市第七中学校长

赛发青接受采访时说：“自从‘全国亿万学生阳光体育运动

’启动以来，学校就十分重视早晨20分钟的大课间和下午40

分钟活动课的时间，开展各式比赛活动。学校还把活动训练

纳入课程，确保学生每天锻炼一小时。”对于明年即将变化

的中考体育，赛发青表示，这样的改革很不错，城市的孩子

多数时间在学校学习，忽视了身体素质的锻炼。体育科目比

重增大从另一方面促使学生锻炼身体，让孩子们全面发展，

对素质教育的推进是很有必要的。 市7中初三(7)班的马敏钰

的体育成绩不是很好，但她一点不担心，她说：“现在体育

课增加了体能训练时间，通过每天一小时的锻炼，我相信一

定能有一个令自己满意的成绩。” 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


