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三样东西提前装进书包 这是考试时只需要带的东西准考证、

身份证、护照照片（照片后面写上你的信息），当然如果你

报名时候填写有效证件时填的是护照，那么你需要带的就是

准考证、护照、护照照片。 照片规格半年内照的33*48毫米（

用尺子量）白底彩照 照片后面的要写的信息具体如下（举例

）： 17777 ------- --------你的考号 WANG PENGPENG -------

--------你的姓名的拼 王蓬蓬 ------- --------你的中文姓名 考前

的晚上就要把他写上，要把信息写全，省着到考场手忙脚乱

，什么样的笔写都行，当然最好黑色。 护照照片带一张就够

。如果不放心怕丢就带两张。 准考证：大家都知道，考试的

官方网站超级爱坏，爱打不开所以准考证要提前打出来，黑

白彩色都行，一般是两张，第二张实际图标，不愿意拿两张

，把第二张打印到第一张背面。准考证上是没有考号的。怕

忘了就把考号写在准考证上面，最好也装上一个mp3里面要

有剑桥系列的听力以便早上在路上听听 2.为了能早早起床，

最好找几个好朋友分别打你的手机到时候叫你起床 3.手表问

题：有烤鸭问可不可以戴手表，表可以的，但别带闹钟，最

好带简单一点的当然考场前面的黑板上面有个大钟表，监考

老师一般按照那个来划定考试时间，所以没带也没关系。 4.

尽量不要带手机，也没什么用，想带的话把它放书包里再把

书包放等待室，这里注意千万不要把手机带进考场 记得有一

个烤鸭把手机带进去了，虽然没有响但掉地下了，笔试就不



让考了，口语可以考但不计分了，所以大家吸取教训，不要

带进考场保证进考场时口袋里除了纸巾以外什么也没有。其

他东西都放等待室中你的书包里。 5.晚上尽量少喝水，渴的

话漱漱口就行了 6.纸巾应该是可以带的，最好装口袋里，用

时再拿出来 7.注意：从8：30进考场过后中间没有休息时间，

大家都应该计算过了考试是2个小时40分钟，正常的话考到11

：40。但是实际不是这样的，别忘了中间还有老师读注意事

项和发考卷的时间，一般不出意外你在考场坐着的时间是3个

半小时，从8：30----12：00所以我说这些的目的是大家一定

把自己的事情在进考场前搞定，3个半小时，如果实在想去的

话，你可能可以在你考写作的时间去（记住是你自己的时间

不是老师读注意事项的时间当然不排除特殊情况）。本来时

间紧，你还要去厕所超级影响心情的。当然不包括一些牛人

，作文40多分钟就搞定的，天。。。那就随你便了。呵呵。

咳。。。考回雅思真苦！谁让我们出国呢，就半天，坚持一

下吧。当然你如果决定去厕所最好在去厕所前先把考题看一

下，顺便在去厕所的时间想想思路，呵呵。 NO.2 考试的当天

1.早起后吃两口饭注意是两口，不要吃得太多会困的！出门

前再次检查自己的书包中的证件，检查好后带上mp3听上英

语出发！然后去你的考区 2.雅思上午考试8：30以后到考场就

不会再让你考试了。所以进大楼的时间把握在7：45左右 3.进

考试的大楼要检查准考证，以后准考证就应该不用了。所以

进楼前要提前把准考证拿出来，进去后你会发现有一个黑板

上面帖的是所有考生的信息，找一下考号，核对考试类型

（A/G） 自己名字，身份证号码，一定要核对清楚，上次我

考试帮同学找考场时和他一样的名字但居然他的名字居然没



和他同名的考生在一张纸上，汗。。所以要核对全，所有信

息要一致。核对完后看一下这张纸的上方，写着你的考场号

码，记住它。 然后找到你的考场（有的考点是在百考试题楼

门外专门有每个考场的负责人等着领你进考场的，自己不用

找的比如沈阳的，其他的我没去过，估计也应该是） 注：因

为进大楼需要准考证，所以你的朋友不能进去，再说了，进

去了也没什么用，等你们考试了他去哪里啊？所以不要让朋

友进去，想让朋友陪最好让他在你考完也就是12点来迎接你

就行了 4.知道你的考场后去厕所，注意从8：30进考场过后中

间没有休息时间 监考老师在检查每一个考生证件时很仔细而

且时间有点长，而且人多，所以要8：10左右就去排队，该到

你时她应该会问你两个问题1 Good morning, 2 do you have a

phone?或者 do you want to go to the toilet? 你回答他“NO”就

是了。问完后你就把证件给他（身份证和照片）他会对你身

份证的所有信息和他拿的那个名单上的你的信息进行核对，

然后看看身份证上的和护照的照片是否和本人一致，核对好

她把你的身份证收下，然后他会把你的照片贴到他的一个本

子上，然后让你在你的照片底下签名。你签完后，他会告诉

你你坐哪个位置A1/A2/A3/B1/B2。。。。桌子上都有标签，

有点和饭店的桌子上的号码一样，你扫一下考场基本就看见

你的位置了 注：这时你的手里应该没有任何东西了。 更多信

息请访问：百考试题外语站点 百考试题论坛 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


