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CT_E6_96_B0_E5_c41_64646.htm 证明是由论题或论据两个部

分通过论证方式而组成的。论题是真实性需要加以证明的判

断。论据是用来证明论题真实性的那些判断。 证明与推理是

有密切联系的。证明总是借助于推理来进行的。论据相当于

推理的前提，论题相当于结论，论证方式相当于推理形式。

任何证明的过程都是运用推理的过程，没有推理就无法构成

证明。 （一）证明的逻辑原则 充足理由原则是证明的逻辑原

则。充足理由原则的基本内容是：在思维过程中，任何正确

的思想必须有充足理由。或者说，在推理和证明过程中，一

个思想被确定为真的，总是有其充足理由的。充足理由原则

的公式是：A真，因为B真并且B能推出A. 公式中的“A”表示

证明中被确定为真的思想（即论题），我们称之为推断；公

式中的B表示用来确定推断“A”真的一个或一组判断（即论

据），我们称之为理由。由于B真而且B能推出A，所以称B

是A的充足理由。 具体地讲，充足理由原则的逻辑要求包括

下列两个方面：第一，作为理由的判断应当是真实的；第二

，理由和推断之间应当具有逻辑上的必然联系。换句话说，

推论应当符合逻辑规则，推理形式应当是正确的。也就是说

，充足理由原则的要求是：必须根据真实的判断和正确的推

理形式来推出新的判断。因此，充足理由原则体现了证明过

程中真实性和正确性的统一，体现了正确思维的论证性的特

点。 违反充足理由原则要求的逻辑错误是理由不充足。它有

两种表现：第一种表现是理由本身是虚假的。比如，和平主



义者提出了“反对一切战争”的口号，他们的理由是：“一

切战争都是非正义的。”这个理由本身是不真实的，因为只

要有战争，就有正义战争和非正义战争之分。一切推动社会

历史前提的战争，例如农民革命战争、民族解放战争就是正

义的战争。所以，和平主义者依据的理由是虚假的、错误的

。从逻辑上讲，这种错误叫做“虚假理由”的逻辑错误。 第

二种表现是理由和推断之间没有必然的联系，或者说推论不

符合逻辑。比如，有人说：“如果一个人是运动员，那么他

就要经常锻炼身体，我不是运动员，所以，我不要经常锻炼

身体。”这个人的结论显然是不正确的。尽管这个推论的理

由都是真的（即“运动员要经常锻炼身体”和“和不是运动

员”都是事实），但由于它违反推理的规则，它的推理形式

是错误的，即推断不是从理由中逻辑地推出来的，因而这个

推论不符合充足理由原则的逻辑要求，结论也是错误的。用

这种错误的推理形式来进行证明，就是一种“推不出”的逻

辑错误。 （二）证明的种类 按照不同的标准，可以对证明进

行不同的分类，按论证方式（即论证过程中所运用的推理形

式）的不同，证明可分为演绎证明和归纳证明；按论证方法

的不同（即是否对论题直接进行论证）可分为直接证明与间

接证明。 演绎证明是借助于演绎推理来进行的证明，即用一

般原理来证明特殊事实的一种证明。在这种证明中，论据主

要是一般性原理，论题是关于某种特殊事实的论断。归纳证

明是借助于归纳推理进行的证明，即用某种典型的关于特殊

事实的判断来证明一般原理的一种证明。在这种证明中，论

据是关于特殊事实的判断，而论题则是某个一般性的原理。

归纳推理一般说来是一种或然性推理，因此，在严格的论证



中，用不完全归纳推理建构的证明一般只能起辅助作用。至

于完全归纳推理或科学归纳推理所建构的证明，由于这两种

推理中，前者实质上是一种必然性推理，后者也是一种包含

着演绎因素的，因而结论具有较高可靠性的推理。 直接证明

就是从论据的真实直接推出论题的真实的一种证明方法。间

接证明又称反证法，它是通过证明反论题的虚假，从而判明

我们所要证明的论题真实的一种证明方法。 运用间接证明方

法进行证明，一般有三个步骤：（1）设立反论题（即与我们

所要证明的论题相矛盾的论题）；（2）证明反论题是虚假的

；（3）根据排中律，推出我们所要证明的论题的真实。从间

接证明的这个特点来看，间接证明实质上是选言推理的否定

肯定式的运用，即从否定反论题真实，而推出我们所要证明

的论题真实。可见，为了进行间接证明，最关键的是要证明

反论题的虚假（即否定反论题的真实）。为此通常采用两种

方法：归谬法和穷举法。 归谬法是一种先假定反论题为真，

并从中引出谬误的推断，然后，根据假言推理的否定式，从

否定谬误的推断到否定反论题的真实的一种方法。既然否定

了反论题的真实，那么，根据排中律，自然也就证明了我们

所要证明的论题是真实的。还有一种经常运用的反证法是穷

举法。穷举法就是列举出除我们所要证明的论题外还可能成

立的其他各种不同论题，然后根据事实或推理将这些不同论

题一一予以否定，从而证明我们所要证明的论题为真的一种

方法。可见，穷举法实质上是选言推理的否定肯定式和完全

归纳推理的联合运用。 下面举一例； ■在巴基斯坦影片《人

世间》中，女主人公拉基雅的丈夫恶贯满盈，最后被人枪杀

。凶手是拉基雅？拉基雅确实是开了枪的呀！老律师曼索尔



把这个善良的妇女从绝境中解脱出来。这位正直的律师根据

充分的理由证明了拉基雅不是杀死她丈夫的凶手，她是无辜

的。曼索尔是这样证明的： 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


