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https://www.100test.com/kao_ti2020/640/2021_2022__E7_95_99_E

5_AD_A6_E7_BE_8E_E5_c81_640365.htm 新托福是不是越来越

难考了？美国大学对雅思的要求是不是比托福更加严格？留

美究竟是该考雅思还是托福？林林总总的疑惑在打算留美的

学生间屡见不鲜。按照以往学生和家长的理解，考美国的大

学一般都选择托福考试，毕竟这是一条留美的常规路线，但

新托福考试难度加大却让许多考生望而却步。如今，越来越

多的考生意识到雅思考试在美国认可度、考试频率等方面的

诸多优势。因此，留学美国选择雅思还是托福让准留学生们

陷入两难境地。 雅思在美认可度攀升 2008年，中国IELTS考

生总数超过26万，约60%的考生在19至22岁年龄段，大部分考

生仍为考虑出国学习硕士课程的学生，18岁以下（高中生）

考生人数呈逐年增加的趋势。此外，申请去美国等其他国家

的考生仍在继续增加。雅思考试的认可度上升体现在几个方

面：认可学校数量上升、美国认可学校数量上升、留学美国

的学生数量持续上升。 对于雅思认可度在美国的大幅上升，

权威人士告诉记者，目前在美国，雅思考试已经获得了超

过2000所教育机构的认可，其中，八所常春藤盟校全部宣布

接受雅思成绩。 悉数雅思考试优势 对于中国学生而言，雅思

考试政策一直比较稳定，各培训机构对雅思考试的出题思路

和应对技巧把握得也比较准确，因此中国学生在接受一定雅

思培训之后，容易取得好成绩。而对于新托福考试，考生和

各培训机构都处在逐步摸索的状态。从考试的频率来看，雅

思考试更具便利性和适用性，不但考场多，而且每月都会有4



至5次的考试安排。新托福考场相对较少，每月考试次数只

在1至2次左右。另外，雅思考试除了在美国有很高的认可度

，也被澳、英、新西兰等国家所认可，因此，留学生选择留

学国家的范围就更为广泛。 托福仍为留美主力 通过走访本市

一些留学机构和语言培训机构后，记者发现，虽然雅思考试

在美国认可度大幅上升，但托福考试仍是留美主流。雅思考

试具备一些优势，但是客观地说，去美国留学，多数考生还

是考托福。目前，托福还是美国院校承认最广泛的一种语言

考试，留学美国，也应该首选考新托福成绩，特别是对于那

些准备报考美国名校的学生而言。 业内观点:衡量自身优势 

关于留学美国究竟是考雅思还是托福，学生首先要确定目标

学校，然后到该校网站查询规定认可哪种语言考试、需要考

多少分、哪个更有优势，再确定是报托福还是报雅思。了解

学校具体信息后，还要自我测试，熟悉雅思考题和托福考题

，感受一下哪种考试思路更适合自己，要综合多方面因素确

定语言考试种类。 目前，托福还是美国院校承认最广泛的一

种语言考试。比如现在上大二的学生，如果打算大四毕业留

学美国，建议选择新托福考试。而对于一些语言基础不是很

好，准备时间又不是很充裕的学生，可以考虑选择雅思考试
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