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https://www.100test.com/kao_ti2020/641/2021_2022__E7_AE_80_

E5_8D_95_E5_8E_9F_E5_c5_641638.htm 总体来说雅思考试不

管是听说读写哪个部分，都还算是“有章可循”的。比如我

们在接触雅思听力过程中会有一些使用技巧或者说是做题原

则，当然所谓的技巧也是需要通过一定的练习来加以巩固亦

求灵活应用。 那么提及“技巧”和“原则”，很多人的第一

个反应是“应试”二字。而应试的东西局限较大，也就是说

换个考试，或者一旦考完了试，这些曾经苦心追求，一路信

奉的东西随即便是一文不值，甚至有人会觉得这些应试的“

糟粕”可能会阻碍今后实际语言水平和语言综合能力的提高

。 今天，就要教大家“变废为宝”，充分运用这些技巧，及

做题思路和方法，将其融合到自己的英文学习中（其实其他

语言也通用），并上升到符合英语学习规律的原则，达到真

正的学习策略上的“以不变应万变”的境界。如果大家能按

照这些原则一步一个脚印地去做，认认真真地去学习、去体

会，那么，大家会发现学好英语绝非难事。 透过雅思听力常

见技巧，我们发现英语学习可以遵循以下原则。 雅思听力：

顺序原则 在雅思听力考试中，我们有一条顺序原则在,即，一

题错过了,应该集中注意下一题的定位词,避免逗留以防错过更

多的题目。 实践运用：由浅入深，层层深入 在学习中，我们

所要讲的顺序原则是指在学习过程中切忌“一步登天”的思

想。千里之行始于足下，要想真正打好基础，造好造高，由

浅入深是明智之举。在学习过程中，有些同学本身词汇可能

只有一、两千，但他上手就是VOA standard English，听起来



变得异常艰难和单调，体会不到有任何收获；还有些同学为

了加大阅读量，就借来原著，第一页看下来就有二十几个生

词，第二页还有二十几个⋯⋯到了第五页已不知道第一页所

云；到了第十页已不知道前九页讲的是什么。最终，听力的

过程或阅读的过程变成了查英语词典、记忆生词的过程，变

成了一个苦差事。因此很少有人能坚持下去，就放弃了。其

中有定力者又做了第二次甚至第三次努力，结果还是放弃。

原因何在？ 我想这些做法是违背了"循序渐进"的常理，即便

有凤毛麟角的成功案例，但其学习方式只是“事倍功半”的

结果。 朗阁海外考试研究中心的老师们提醒，学习英文应该

从简单的听力或阅读开始培养兴趣。让“能听懂”成为自己

很好的继续往前的原动力；在阅读的过程中您的词汇会得到

提高，从而可以逐步提高听力、阅读难度等级。 雅思听力：

重复原则 在雅思听力中，有重复和更正的地方就有可能存在

考点 实践运用：Practice makes perfect 英语有句谚语"practice

makes perfect"。回忆一下你学习任何一种技能的过程。无论

是骑自行车还是走路说话，都是重复同一类动作的过程。可

以这么说，任何技能的获得，当然包括英语这项语言技能，

均来自重复。一种事情重复多了，便产生了感觉和深刻的把

握。因此，在提高英语技能时，也应该遵循重复原则。 相关

链接：1月雅思考试网友机经汇总月刊 百考试题特别推荐雅

思新手入门指导 2009年4月雅思考试最新信息整理 各国高校

认可雅思考试成绩名单及分数要求 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


