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7_A0_94_E7_BB_8F_E9_c73_641152.htm 已经成功考研的我，

看着备战2010的学弟学妹们奔波忙碌着，心底回想起当初的

我。最初，我对考研并不是很坚定。回想一年前，正在上大

三的我还在为要不要考研而苦恼，怕自己能力不够，怕自己

毅力不足，更怕自己经受不住那份煎熬与孤独。也就是在我

最迷茫的时候，阮晔老师来到我们医大做考研讲座，我很幸

运的听到了这堂让我受益匪浅的一课。记得那天天气很冷，

但老师的演讲激情四射，讲到激动处甚至脱下了外套，这一

举动也感染了我们在座的每一个人。我当时心底的斗志顿时

被激发了出来，并暗下决心一定要考研，趁年轻好好搏一搏

，并且一定要报考外校，出去见一见外面的世界。 目标已经

明确，接下来就是荷枪实弹的行动了。 首先，考研必须要有

持之以恒不服输的精神。大四了，我们都不可避免的要面对

很多的选择，有的同学找工作，有的同学考公务员。面对这

些诱惑，我们能不能认准自己的路，脚踏实地的走下去呢？

这时很多同学都想两全其美，但结果却是两手空空。所以一

定要坚定自己考研的信念，认准目标踏踏实实的走，百考试

题。 其次，要敢于面对和承受压力。考研就像是千军万马过

独木桥，同伴中就有掉下去，早早放弃的。在这个过程中，

我自己也曾几次想过放弃。大学相对自由的作息时间习惯了

，一下子紧张起来，重拾高考时那种三点一线的枯燥生活很

难适应。但这才是真正考验我们意志和能力的时候，在以后

为生计奔波的日子也许会面临比这更大的压力和挑战。因此



我们要懂得发现学习中的乐趣，去享受那份驾驭书本的成就

感。众所周知，考研的知识面涵盖范围非常广，教材和各种

辅导资料能在桌子上堆起一个小山，这时候我们不要被这些

任务量所吓倒，以至于盲目的自我否定，认为茫茫书海自己

只复习了冰山一角而丧失信心。其实没有人能复习到那么尽

善尽美，大家的水平不会差的太多，比的就是谁笑到最后。

所以只要我们肯坚持，质变就一定会发生，等到考完都会有

自己意想不到的收获。 下面重点谈谈我复习政治这门课的一

些心得。作为一名理科生，我对政治知之甚少而且对政治也

不是很感兴趣，直到10月1日秋季班的开课前我都没有开始复

习，那本包含了五门课程的讲义更是让我没有勇气翻开。考

研其实就是一个与时间赛跑的过程，要是自己逐字逐句的把

那本讲义看完，时间也早就所剩无几了。所以，我觉得报考

研班最大的好处就是让你很清楚的明确重点与非重点，而不

是在不必要的地方浪费时间。其次就是它有计划的复习进度

和授课安排，到了几月份该掌握到什么程度都安排的很明确

。因此，这也是自己复习成果阶段性的一个验收，能起到很

好的督促作用。所以，我觉得辅导班就是一个很不错的选择

。同时，辅导书的选择也很重要，我的政治复习就是用了任

之一至四和28题，没有再买其他的资料。在上课过程中，让

我最难忘的就是现场的那种氛围。上千人的大会堂，所有人

都在聚精会神的听讲，埋头做笔记，不由得自己也紧张了起

来。而且授课的信息量特别大，使你短时间内能有最大收益

。自己也许一周也复习不完的知识，老师们只用两天即能完

成知识的串讲。语言风趣，例子生动，不仅印象深刻，效率

也大大提高了。在学习期间，常红利老师也给我留下了很深



刻的印象，他不但风趣幽默，而且还有自己独特的记忆方法

，把我们从易混的知识点中解救了出来。 这样有了基础班的

基础后，我对政治考试的内容有了一个初步的了解，当初的

那种茫然也减轻了不少，再面对讲义也比较轻车熟路了，但

师傅领进门，修行在个人，考研班只能起到领路的作用，课

下自己的安排与复习才是最关键的。从10月到11月期间，我

着重看了需要理解的两部分--哲学和政经。这部分题考的比

较活，不是单纯记忆就能搞定的，所以得花时间去理解。等

这两个科目有了一定掌握的基础上，11月我开始着重看毛邓

三这类偏重记忆的部分，并从每节中整理出重要知识点，做

到对整个教材和考点心中有数。由于目前的阶段还处在对知

识的积累过程，许多知识网络和内在联系还不够清晰，还达

不到综合分析问题的水平，因此大可不必着急做大题。等时

间步入12月份时，这时对教材一定要非常熟悉了。做题时即

使记不准答案，也要做到能迅速在书上的相应位置找到出处

。这样通过多查书，多做题，才能进一步将知识巩固，内化

。做到这些，在模考班上才会有所收获，否则很难跟上老师

的思路，也白白浪费听课的时间。 总的来说，在前几个月的

复习中，不用在政治上花过多的时间。但考研前的半个月绝

对是复习政治的黄金时间。因为这时那些模棱两可的知识点

必须该强化记忆了，我也是在这个时候开始集中处理大题部

分。我个人是不喜欢压题型的复习方法，觉得那样太绝对，

因为学习是不能抱有侥幸心理的。正如阮晔老师上课时说过

的那样，我们是在考研而不是赌博，必须要打有准备的仗。

在总结大题时，我所用的正是任之四和28题。个人认为这两

本资料很不错，比较权威，涵盖的社会热点较全面。而且任



之四的难度较接近真题，算是考前质量较高的模拟题。对于

这两本资料，我并没有按部就班的就题论题似的做，而是对

各个专题进行了分类。把几套题中该专题出现的问题总结在

一起，做题时着重理解和记忆相关的知识点，而不是只拿几

个经典的题型背诵。遇到题目类似但答案却各有千秋的题目

时，我结合28题整理出一份自己所谓的“万能答案”，有几

套这样的答案后，也给自己减轻了不少背诵的负担，也为专

业课赢得了更多的时间。等真正到了考场的时候，果然发现

大题所考知识点都大致相似，虽然有部分生面孔，但也都是

万变不离其宗。到最后交卷时看到卷面上洋洋洒洒的大段文

字时，在心理上就有了一种踏实的感觉，起码不会影响到后

面几科的考试了。最后，果然政治不但没有拉分，反倒给别

的科目提分了，这着实给了我不小的惊喜。 相关推荐： 生科
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