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E8_80_83_E7_94_9F_E8_c73_641155.htm 我是一名学计算机信

息管理的自考生，以前我很自卑，因为高考失败，求学路上

的坎坷给了我太多的伤痛，看着统招生们背着书包走在美丽

的花园大学，我是又羡慕又痛恨⋯⋯只因为自己的一次失败

，就这样永远的放弃人生的理想了吗？我没有，为了证明我

自己的真正实力，为了不让那些自以为了不起的统招生们再

用异样的目光看我，为了给我们自考生挣一口气，我选择了

考研。 经过一番努力，我的成绩比较满意，数学：116分，政

治：82分，英语62分，专业课134分，总分：394分。 首先我

想对自考生同等学历的考生说一句话：一定要相信自己，自

已一定能行。在心理上一定要学会心静，找到平衡点，不要

以为别人都比自己强。有许多自考生都很自卑，也包括我，

认为自考生就是比统招生差，然而事实并非如此，只是自己

心理的作用。如果你自己都认为你自己不行，那么谁还会相

信你行呢？心理问题解决了什么是都好解决。对于同等学历

考研可能第一关就是报考，因为有好多学校都对同等学历考

生有这样那样的限制，有的是要专科毕业两年，有四六级证

书，本科要通过多少门课程，还有的要什么发表的论文等，

所以如果你达不到这些条件就不能报考该校，但是也有好多

学校就没有什么特别的要求，在这一点上我就很赞赏复旦大

学的做法，不管你是否是同等学历都可以报考，只要你有能

力，都欢迎报考。所以说选一个你能报考的学校，一个好专

业就是同等学历考生的第一件大事。 说实在的，考研真的很



容易。只要你能坚持，你就会胜利。复习过程中一定要学会

调节自己的心情，这一点很重要。英语学习要赶早，而且一

定要特别重视英语，因为有好多考生都是因英语单科拉住了

而名落孙山。我想对于一些英语差的同学一定要抓基础，我

当时考研报了考研教育网的辅导班，他们的老师推荐我看大

学本科的教材，大学英语精读还有新概念英语，通过课本不

仅可以提高词汇量，阅读能力，更重要的是打好了基础。然

后再通过专题训练，再一次提高词汇量，阅读能力，完型填

空，作文等。 数学必须也得抓基础，课本一定要吃透，公式

，定理必须得理解，然后才能灵活运用，课本吃透后，再去

做一些大师的习题。 只要不是特别讨厌政治的人，应该都能

考个不错的成绩，所以就不再多说了，只建议上个辅导班就

行了，我当时是冲着网校肖秀荣老师的命题经验去的，结果

也证明，真的比较好。 在时间安排上，英语，数学要占大段

的时间，一般应该在2，3月份就开始复习了，政治到8，9月

份开始着手都不晚，专业课就看自己的了，因为各个专业不

一样专业课也不一样。 本人的一点经验，仅供参考。自己还

是要有自己的一套学习方法的。 相关推荐： 考研经验：敢想

敢做带着想法学习 深度透视考研人站在失败的肩膀上收获成

功 讲述：考研加法式历练 我敢超越 心路历程：考研见证懵懂

中拔节生长的力量 更好的互动交流，请进入百考试题论坛 轻

轻一点，好资料即刻收藏！ 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


