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6_80_9D_E5_A4_8D_E4_c10_642899.htm 请外教辅导雅思课程

的风气悄然流行，洋教师辅导国外考试，是否就能得心应手

呢？ 金秋10月，打算明年出国留学的准留学生们此时正在全

力冲刺托福、雅思成绩，准备在12月份学校申请表寄出前，

取得最佳的语言成绩。记者从部分正在备考的学生中得知，

一股请外教辅导雅思课程的风气悄然流行，洋教师辅导国外

考试，是否就能得心应手呢？ 新鲜：请外教辅导雅思 小李是

佛山一中高三的学生，自从打算出国留学，他就选择参加由

外教任教的雅思培训课程，短短一个月时间，雅思成绩就

从5.5分跃升到6.5分，为他申请理想的学校奠定了坚实的基础

。“原来打算用2~3个月时间准备雅思成绩的，没想到这么快

就可以达到要求了。”小李说，相比较中教和外教两种雅思

培训的教学模式，他比较倾向喜欢外教的教学方法。“现在

我的几个同学都在上外教的雅思课。” 记者从语言培训机构

获悉，今年学生参加外教授课的雅思、托福课程的确有增加

的趋势。另外，个别的留学中介机构，如金钥匙等也为准留

学生提供外教的辅导课程。“特别是本身英语基础好的学生

，经过外教辅导，雅思、托福成绩一般都很满意。”负责人

介绍说。 对比：中教相对重视应试 究竟在雅思和托福备考中

，中教和外教辅导有何不同呢？ “中教老师倾向于教你应试

的方法，例如在做阅读理解时候，或许不需要看完阅读也可

以做出题目；但外教就从外国人出题的思维角度，教你怎样

看懂这些文章。”小李说，他觉得外教的教法更为扎实。“



因为到国外我们的目的是读书，也需要看大量的教材，能够

真正读懂才是最重要的。” 老师表示，外教辅导雅思、托福

，可以给学生一个良好的语言环境，在听力和口语能力培养

方面是有优势的。外教是从一个外国人本身的角度看待试题

，辅导课上的思路更偏向于国外的上课模式。而中教的优势

在于了解中国学生的优点和缺点，知道哪些考点是中国学生

经常会犯错的，而且经过多年雅思、托福考试的研究，已经

总结出一套有效的应试技巧，就更容易指导学生去应试。 建

议：分阶段选中教和外教 那么，处于冲刺阶段的学生选择中

教还是外教辅导更有利呢？专家建议是根据学生个人的情况

和备考的阶段进行选择。 “在考前，如果是从来没有参加过

雅思、托福考试，不掌握考试的特点的学生，建议还是跟着

中国老师一步一步走，提高阅读、写作的技巧和能力；如果

是本身英语水平较高的学生，则可以选择外教教学。”王啸

老师说，一般学生准备语言成绩都会考2~3次，等取得较好的

语言成绩后，学生可以适当参加外教的课程，提高听力和口

语水平，以准备留学之用。“雅思、托福考试设置的初衷，

就是要学生在留学前达到学习所需要的语言水平，所以不应

该为了考试而考试，最终还是需要语言水平的提高。” 相关
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