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https://www.100test.com/kao_ti2020/642/2021_2022__E9_9B_85_E

6_80_9D_E8_80_83_E7_c10_642937.htm 问各位读者一个问题：

谁可以去考雅思？也许回答者会哑然而笑，你想考就考呗，

这年头谁都在考。如果我问另一个问题，什么英语(论坛)程

度的人可以去考雅思？这次也许对方就会做若有所思状，然

后再较为迟疑地反问一句：程度要多好才能去考呢？ 其实上

面的对话在很大程度上反映出一个问题：雅思考试是一个让

我们既熟悉又陌生的考试每年数以20万计的考生，不管处于

何种目的，在拼命地参考；同时，在目眩于单项9分，总分8

分等等“惊艳”的大培训机构明星学员高分榜单的同时，我

们忽视的是“沉默的大多数”广大起点较低，信心不足，方

向不明，却同样需要雅思成绩的应考者。这个群体茫然无助

，却又最需要帮助，我们帮的了吗？愿意帮吗？这是“我们

”，各家专业的雅思培训机构一直在正面回避的问题。 笔者

接下去将从雅思阅读这个方面来对雅思培训行业中的这一“

怪”现象进行分析，也希望能籍此为广大“弱势”考生提供

一个视角。 各种市面上的雅思备考用书都在向考生传递这样

一个信息：雅思考试的词汇量是巨大的。当然这样一种“巨

大”比不上另一种传统出国考试GRE，但后者对于词汇的畸

形要求是停留在纸面上的换言之，是在考察你“学”的词汇

；前者显然与之大相径庭，一个个词语是在活的篇章中展现

，这时候没有人再去管你能否在令人抓狂的类比反义的孤立

词汇测试中从几个选项中选出唯一正确的一个。本文来源:百

考试题网 然而，正是这样一种不同的词汇“考察”方式，意



味着前述提到的市场上林林总总备考词汇书籍如大海一般“

烟波浩淼”同时又有些让人“分外眼熟”（为什么？和考G

考T的词汇如出一辙呀）雅思备考词汇走入了歧途。 如果我

们真的具备那么大的词汇量，似乎考试起来应该会手到擒来

的；问题是，笔者多次将雅思A类真题求教于不同外籍贤人

。结果很有意思，无一例外表示“有难度”。一个接受过正

常高等教育的Native Speaker of English，应该具备相当的词汇

水平，而如果这种背景的人士，就词论词而言“依然”觉得

太难，那么我们对于一个普通中国雅思考生词汇水平上的要

求是否应该反思？ 词汇，应该主要不是一个“量”上的问题

，而在于“质”，而在于“用”。在考试中，出现相当数量

的生词，永远都是再正常不过的事情了。问题就在于传统备

考思路对于考生的影响在于形成了一个“见词必查”“不知

则痒”的恶性循环。殊不知对于一个具备基础词汇量的人而

言，多数这些生词都是可以在意识上“屏蔽”掉的。如何“

屏蔽”？这才是我们培训机构的首要任务！我们应该帮助考

生建立起来这种词汇运用，用有限的词汇解决篇章阅读的能

力。 从这种意义上来说，用相对有限的核心高频词汇来完成

篇章阅读，化解词汇问题，解决词汇压力，才是我们雅思教

学中学员最需要培养、形成、具备、应用的核心阅读方法之

一。原因很简单，多数考生的应考时间相对不够充裕，而短

期突破形成的词汇累积往往只能成为“认知词汇”的内容，

很少能够进入“活用词汇”的领域，而雅思考试最大的一个

特点，就是“用”从“用”的角度来设计题目，从“用”的

角度来评估考生。如果拼死拼活地记忆后成功“幸存下来”

残存在大脑中的词汇用都用不出来，加上按照传统阅读习惯



的“辨析”型定势，那么花费的大量时间和精力就是无谓的

浪费。 也许有人会说：这种观点对于普通培训类来讲也许可

以，因为里面的阅读文章有不少都是日常生活中的小“豆腐

块”；学术类的那些“面目乏味语言可憎”的长文哪里跟生

活有关系呢？这话对，也不对。诚然，学术类的文章不会在

大众的日常生活中碰到，但是对于一个真正考雅思去攻读学

位的海外学子，你觉得他/她的生活主要由哪些方面组成呢？

！学习就是他们的生活！他们日常面对的，有相当部分就是

这些“令人生厌”的东西。所以说，雅思是从“用”的角度

来进行的设计和考察，对普通培训类考生而言是如此，对学

术类考生而言还是如此。 最新信息：#0000ff>进入论坛与烤

鸭一起交流 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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