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https://www.100test.com/kao_ti2020/642/2021_2022__E9_9B_85_E

6_80_9D_E5_A4_8D_E4_c10_642971.htm 雅思考试是一项综合

性英语考试，它融合了语言学习的听、说、读、写四项。对

考生的英语综合能力要求较高，目前很多雅思短期培训班都

是针对考试技巧的培训，对英语能力提高帮助不大，那如何

准备对雅思成绩提高有帮助呢？俗话说：冰冻三尺非一日之

寒。在这里就与大家谈谈如何通过英语杂志或者报刊提高大

家的雅思成绩。 长期阅读英文杂志或者报刊对雅思考试的阅

读和写作都有帮助，本身雅思考试的阅读素材大部分选自国

外人文类、经济类和科学类的知名报纸、杂志或各政府、组

织的研究报告。当然阅读这些杂志或者报刊需要一定的英语

功底，不然学习起来是有一定难度的。所以不同的英语基础

应选取不同的学习资料，下面所提到的英文杂志或者报刊大

家可以有针对选取，做到有的放矢。百考试题－中国教育考

试门户网站(www．100test。com) 如果是高中英语基础，建议

起步先看《疯狂英语》的中学版，其次是《英语沙龙》或者

《英语世界》，虽然刚开始看得时候会有一点难，不过大家

坚持看上一段时间就会感觉自己的收获。也有不少人推荐

《21世纪》或者《China Daily》，但是个人认为一是文章太长

耗费时间；二是没有翻译并且内容很政治，实际使用效果不

佳。 如果是大学英语四，六级基础，那就可以看一下《卫报

》或者《国家地理》之类的。虽然这些对大学四级基础有一

定挑战，不过跨过这个台阶就好了。建议一天看一篇，甚至

花多点时间都无所谓，能吸收就好。而对于大学英语基础相



对薄弱的同学建议从高中英语基础推荐的材料中选取，然后

一步步提高。 如果是专业英语水平的，可以从以上杂志或刊

物中选择。也有不少同学推荐去YAHOO的英文网站，还

有CNN和BBC等英文网站。甚至可以到Google上搜索一些关

键字找文章来看，比如说high technology之类的。 相关推荐

：#0000ff>雅思口语备考：2011年看我怎么成功 #0000ff>非典

型影响因素：如何克服雅思紧张心理 为方便大家能及时准确

的查看2011年雅思考试相关信息，建议各位考生收

藏#333333>百考试题雅思考试频道点击收藏，我们会第一时

间发布相关信息。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


