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E8_81_8C_E8_80_83_E7_c73_642198.htm 很多在职人士想考研

，都会感觉英语复习很难。因为离开学校已经多年，生活中

运用英语的机会很少甚至没有，再加上平时工作又很忙，没

有办法集中精力去攻克英语难关。这些问题都困扰着想考研

的在职人士。那么，在职人士应该怎样做才能做好考研英语

的复习呢？ 高效利用时间 由于让在职人员抽出大量的时间去

复习英语的可能性几乎没有。因此在这个情况下，就要学会

利用边边角角的时间来学习英语。 要过的第一关肯定是复习

单词了。对于很多的在职人员来说，这个问题很难解决。因

为自己没有时间去背单词，平常工作很忙，下班了还要应付

家里的一些事。这个时候怎么办呢？这就需要把一些边边角

角的时间给利用起来。 小张想考研，但平时工作太忙，因此

他复习考研的时间也很紧张。由于他每天上下班开车需要花

两个小时时间。于是，他就把所有的考研英语单词朗读了一

遍，同时在后边录了汉语意思，在后边再录了下它的拼写。

比如说，像比较简单的一个词，“水”water，他是这么录的

：“水，w-a-t-e-r”。就是这样做一个词条。然后刻成一

张mp3的盘放在车上。平常上下班的时候，他就听这样的英

语单词，经过了两三个月的时间，也把这些单词基本上学会

了。 所以，小张的复习经验给各位在职者提供了一些很有效

的方法，就是教大家如何化整为零能够把这些单词先初记几

遍，这样就会有一个比较好的效果。 攻击核心要害 本来一边

上班一边复习，时间就很宝贵，在职考研者千万不要做一些



事倍功半的事情，而应该做一些事半功倍的事情。当你把单

词背完，就不要去做模拟题了。因为你平常没有那么多时间

，大家知道考研英语时间很长，一套卷子做下来需要3个小时

，你想想，你平常哪有时间一套题做3个小时呢。那么在这种

情况下，就把自己有限的时间全部投入到做真题上去。真题

不要做多，最多做十年的。有的人可能时间比较紧张，那就

做上个五六年的也就可以了。做到里边的单词、词组、句子

、题目的含义，全部搞清楚，基本上就可以了。 重视写作的

练习 写作的训练建议在职考研大军要把真题中的作文写一下

。一篇作文不能只写一遍，一定要学会写三遍。第一遍严格

按照考试时间要求来写。比如考试要求二十分钟写完，你就

要按照二十分钟把它写完。第二天再回过头来看一下，开始

写第二遍。第二遍首先是补全昨天的文章，你可能没有写完

，同时把你前半截写得错误明显的地方改正一下。这个时候

的改正基本上只改正两种错误，一是拼写错误，二是语法错

误。改完以后，第二遍完成，把它再放在那里。 到第三遍时

要注意，一定要看题目的要求，题目要求写什么，对照题目

要求，审视一下自己写的每一句话，看看是不是严格符合题

目要求。如果有一句话跟题目要求没有关系，把它换了。如

果有一个题目的要求你没有写到，把它加上。这样的话，一

篇作文大家写三遍。在这三遍写的过程中，对于在职考研的

人来说也是一个很好的提高。 相关推荐： 实用资料：历年考

研英语真题翻译长难句荟萃 实用资料：2010考研英语阅读经

典习题及答案(2) 实用资料：2010考研英语阅读经典习题及答

案(1) 2010年考研大纲出来前英语复习该做什么 2010考研英语
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一点，好资料即刻收藏！ 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


