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5_AE_B6_E6_8C_87_E5_c73_642425.htm 暑期复习来临，大家

集中复习的时间比较多，选择好一本考研数学辅导资料能给

大家复习带来事半功倍的效果。但是目前市场上考研数学琳

琅满目，什么样的数学辅导资料最好？应该用什么样的方法

去挑选辅导书呢？今天我们就此话题说一说。 一、考研数学

复习资料选择方法 市面上考研数学复习资料大概分为两类，

一类是学习指导，还有一类是习题集。由此还划分为基础性

参考书、提高篇参考书以及最后的冲刺模拟题。 基础性的参

考书，是帮助学得不太好、没有学习过的同学来学习，这种

书比较厚，但题量比较大。提高篇，是按大纲的要求来提高

，这类书强化了大纲中的知识点，模拟冲刺方面的书是让大

家进入考场前练手的。考研辅导专家建议，数学基础比较好

的考生，可以根据自己的实际情况，直接看提高篇。基础不

好的同学不买基础书怎么办？看课本的内容。但总的一条是

要看大纲复习，因为目前有的课本和大纲不是一致的。因此

在使用课本复习时，一定要严格按照大纲复习，对这种书的

使用，大家不要盲目去做。 二、复习资料在精不在多 根据我

们多年的辅导经验，以及对考研学员的跟踪调查，我们并不

主张一个人买很多书，从经济上不核算，从实际效果上也不

核算。如果要买一本书，建议要把这本书用透了，看一遍还

不行，因为第一遍之会做，第二遍熟，第三遍是温故而知新

。一本书最好看透了、用透了，不要过多贪多 不管是暑期复

习，还是最后的冲刺复习，考研数学复习都要脚踏实地，最



后取得的考研成绩不是因为你买的书多就高，而在于你掌握

了多少知识和方法。 相关推荐： 考研数学强化阶段复习指导
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