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，经验丰富，终以7分过关，快来分享经验吧！ 说实话我觉

得我是一个杯具，英语专业的，在班里咋说成绩也算前面的

，专八也过了，讽刺的是我竟然考了四次雅思才考过。我要

去澳大利亚，单项最低要过6，总分过6.5。第一考是去年7

月31日（印象很深刻呀），最后这次是今年的6月11日的，当

时基本上是抱着最后一搏的心态去的。第一次是口语和写作

都是5.5，第二次写作6.5，口语5.5；第三次口语好不容易6了

，写作又成了5.5；最后这次总分到了7，写作6.5，口语6，这

四次考试里听力和阅读都还很平稳一直在7分左右，大部分时

间都是7.5。嗯，现在分享下我这几次考试的复习和经验百考

试题论坛 先说一下口语吧。口语是我这几门里最弱的，但考

了这么多次，对此还是多少有些心得了。首先口语必须要练

习，至少考前一个月的练习是不能少的，而且一定要出声。

我前两次考不到6就是因为考前这种练习少了。练习的时候一

定要注意听自己在说什么，一定要对自己说的话有一个监控

，要是一开始觉得分不开神来听，就拿MP3什么的录下来倒

回去听，对里面犯的与犯错误一定要注意，下一次说的时候

就在脑子里不停地提醒自己。语法错误太多是很难拿到6以上

的，这是致命伤，很多时候考官并不在意你说了什么。再次

谈一下口语复习的内容与材料。我觉得练得时候还是要一个

话题一个话题的练，因为一个话题练完可以让你记住这一类

的常用句型和词汇。我当时用的是《雅思口语12周完全攻略



》，然后配合最近两个月的机经，口语机经真的很有用，一

定要看，每天练几个就好。口语书可以提供素材，但不要照

着背。考试的时候不管遇到的考官是什么样的性格和态度，

问道喜欢还是不喜欢的，不要强说自己喜欢自己本身不喜欢

的，因为一个人对自己不喜欢的东西往往是说不出太多的东

西的。还有就是感觉没有东西可说的时候将就不要继续说了

，否则说出来的也是逻辑混乱错误的。 写作的重点也是练习

和积累。考前一个月每天都要练一篇大作文和小作文，最好

是有范文的，把你认为写得比你好或者有用的句子记下来，

没事的时候背一背，然后写完一定要先自己检查错误。如果

基础好的可以考前15天再开始这样按着时间的练习。考场上

也一定要安排好时间，至多用25分钟来写小作文。练习的时

候就要注意把之前练习后总结的句型和词汇尽量用进去。如

果备考时间够长，建议可以把剑桥真题上的阅读精读，把好

的词和句记下来。我试过，很有帮助的。《十天突破》里面

总结的很多也挺不错的，然后就是要把剑桥后的考官范文仔

细分析，从结构到用词，毕竟那都是母语是英语的人写的，

学习一种语言就是学习一种思维，像这种范例是很有参考价

值的。考场上也一定要注意自己的语法和用词，要有对自己

写得每句话负责的意识。 听力和阅读可能是因为我基础比较

好的原因，成绩一直都还好，但英语学久了，很多简单的此

反而会拼错，所以后期我一直是吧剑桥上的听力材料一句句

听写下来的，这样就能知道自己哪些词拼错了，而且听写真

的很练听力。阅读做题的时候我一般是先看题，把关键词换

划下来，尽量记住然后回原文，但这样做多少会有些费时，

不过正确率很高。写作、听力和阅读都是剑桥上的题一定要
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