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藏夹 光是人类在地球上生存的重要条件之一，假如没有光，

植物就不能进行光合作用，动物就不能存活，人类也将不复

存在。离生活最近的例子：没有光，人眼就看不到任何东西

，人类也不能进行一切社会活动。空气是人类生存的物质基

础之一，一个人的一生，无时无刻不在呼吸空气，如果一个

人5天不喝水不至于死亡，10天不吃饭也不会死亡，但是3分

钟不呼吸就要死亡。人类之所以在地球上产生、繁衍，都是

因为地球有独有的大气环境。由以上两点看来，光与空气在

人类的生产活动中都占有很重要的地位。人们居住的房屋，

一般都有良好的采光、通风设备，这对人体的健康必定是百

利而无一害的。 我们在广东清远市大连乡学农期间，对农村

房屋的采光、通风效果进行了初步的研究。 现 状 一、窗户 

窗户，最主要的采光和通风设备。我们在清远市大连乡看到

的，却大多数是古老的木板窗，结构非常简单，仅由两块木

板拼凑而成，连玻璃也没有，规格由30×40cmsup2.不等。这

种木板窗打开时透光率为100%，关闭时透光率则为0，太过极

端化。遇上春天梅雨季节，室内就是漆黑一片，伸手不见五

指。加之木窗的简陋，防水性能甚差。雨水很轻易就从缝隙

间渗入室内，造成室内阴暗潮湿，蚊虫滋生，影响身体健康

。 二、门 农村房屋的门比起城市住宅的门要大得多，尤其是

在一些老旧的平房。经过在大连乡的调查，这些门的高度大

概有3～4米，宽至少有2米。因此，我们觉得它的作用不仅是



人们进出房间和室内的通行口，更重要的是，有利于采光和

通风。这些高大的门打开时，室内不但能大量采光，更能流

入大量新鲜的空气，改善室内空气质量。 三、窗花 窗花在城

市建筑中是很少见的，而在农村这比较普遍的，不但可以用

于采光、通风，还可以美化居室。这种窗花一般设在屋墙的

上部，类似于城市住宅的抽风机，不好的地方是下雨天气雨

水容易通过窗花飘入室内。 四、天窗 天窗的作用主要是采光

。在瓦房的房顶上，用做成瓦形状的玻璃代替瓦，利用玻璃

的透明作用来采光（如图所示）。但由于天窗比较小，而且

随着时间的推移，玻璃上积累了许多灰尘，大大减低了玻璃

的透光率，所以天窗的采光效果并不明显。 改进措 施 一、加

强房屋设计和整体规划 解决房屋通风有两种方式：即机械通

风和自然通风。从农村的实际情况出发，应最大限度的利用

自然通风。自然风的成因，从物理学的角度来分析，是由于

热压作用和风压作用造成的压力差，引起空气的流动，产生

风。热压的成因是由于室内、外空气温差造成的空气密度差

和进出口的高度差，从而形成了热压。风压是指风作用在建

筑物上，由于空气动力的作用而产生的压力差。 1、为了更

好的利用自然风，在房屋的朝向、间距即布局方面就必须注

意如何创造自然通风条件。从自然通风分析，大连村夏季的

主导风是南风，朝向南的房屋有因风压引起的自然通好的优

越性，一年四季大部分时间可享受舒适的生活环境。 2、对

于居住房间内的小环境的通风效果，通过改变门窗的布局及

门窗的开启方法也能产生极大的影响，从而满足对通风气流

的走向和范围的要求。 3、如果房屋所在地的主导风和采光

所要求的朝向不一致时，在房屋设计中可采用台阶式平面组



合以及设置导流板的方法，改变气流的方向达到引风入室的

效果；或利用窗户的开启来加强房屋的通风。如下图（1）所

示。 二、改用新型材料增大窗户面积 在农村，窗是自然通风

和采光最主要设施，窗的通风和采光作用取决于窗的面积和

窗的形式。房屋结构平房二层二层半窗户式样材料木板木框

、玻璃铝合金、玻璃透光率0%47%50%77%79%窗户透光面

积79100140150180采光系数1/121/81/141/71/131/7 1、改用木框

玻璃窗。这种窗的透光率在47%到64%之间，比起木板窗要好

得多了，而且它的成本比较低，加工方便，适合农村经济水

平。 2、改用新型的铝合金窗。铝合金窗的优点在于耐久、

坚固、防火、挡光少，还可以节省木材，保护森林资源，最

重要的一点是它对采光有利。铝合金窗的透光率在74%至79%

之间，有利于增大采光系数（注①）的比值，使其达到一般

居住房间采光系数为1/8的标准。特别是在气候炎热的南方地

区，窗的面积要求大，甚至采用空透型窗口（只做挡雨措施

，不做扇窗）。 结束语 通过这短短的几天，我们在清远市大

连村，不仅仅学到了做农活的基本技能，更认我们了解了我

国农村的现状，发现农村与城市的巨大区别，感受到自身的

重大责任。我们是祖国未来的希望，我们要好好学习，为祖

国的现代化建设作出贡献。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


