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收藏夹 摘要：建筑设计可以“模糊”吗？ 人是兼具感性和理

性的复杂体，所有建筑的诞生及使用都是由人类完成，其规

划、设计、审美、消费以及感知的一系列过程所涉及的诸多

评判的标准都不是简单的是或非可以绝对划归的，很多事情

并不是非白即黑或0、1原理。 关键词：建筑设计 自然辩证法 

模糊 兼具感性和理性的复杂体，所有建筑的诞生及使用都是

由人类完成，其规划、设计、审美、消费以及感知的一系列

过程所涉及的诸多评判的标准都不是简单的是或非可以绝对

划归的，很多事情并不是非白即黑或0、 1原理。在建筑设计

的实践中，定位一个建筑作品的优秀与否，这个评判和下结

论的过程本身就是一个灰色的概念，好或不好都是相对而言

，是通过运用一系列的标准或尺寸来进行衡量和评判。比如

红色，可以包括浅红、桃红、深红、大红⋯⋯设计中碰到的

大量问题都是这样非绝对概念的灰色问题，或者定义为模糊

的问题。 “模糊数学”理论的产生为分析模糊现象提供了一

个有力的工具。1965 年，美国控制论专家、数学家L.A查德

（L.A.Zadeh）教授发表了题为《模糊集合论》（《Fuzzy Sets

》）的论文，标志着这门学科的诞生。它以精确数学集合论

为基础，提出用“模糊集合”作为表现模糊事物的数学模型

。在模糊集合中，给定范围内元素对它的隶属关系不一定只

有“是”或“否”两种情况，而是用介于0和1之间的实数来

表示隶属程度，还存在中间过渡状态，当隶属于0和1之间值



时，就是模糊集合。很多模糊现象其实都是靠着“度”这个

概念来区分，过之或不及，黑或白，都是一种相对界定，有

一个过渡过程。比如酸碱度以数字化0～14的PH值来表示，

达到7以上为碱性，7以下则是酸性，等于7时呈中性，在其间

不同的取值点上则定义出不同的强度：比较酸、特别酸、很

酸，或微碱、强碱⋯⋯（详细分析涉及到模糊数学理论中集

合论、模糊逻辑等相关专业知识，在此不予论述）。建筑设

计里也提到可靠性、可靠度的概念，引入概率进行分析，任

何房子都不可能永远不倒，只能保证在常规定义多少年的使

用期内，是安全的，所谓安全也就是97.73％的不失效概率。

建筑规划及设计作为系统工程，其间涵盖有大量的模糊现象

，诸如地段区域的功能划分合理性研究、各种受力面最大或

最小承重值的取定、以及空间效果上高与低、宽敞与否、设

计风格上古典与现代等等这样一些对立的概念的运用，都没

有绝对分明的界限。而运用模糊数学则可以把这些模糊问题

引入数学模型中进行可操作性处理，L.A.查德采用模糊集合

理论来建立模糊语言的数学模型，就是把人类语言和思维过

程提炼成数学模型，使其数量化、形式化。 随着科学知识的

进步诸如模糊数学的产生与运用，人们在实践过程中认识到

，建筑设计实际上是可以“模糊”的。在处理很多灰色问题

时，通过运用相应评析体系，可以对建筑设计加以衡量并作

出最终评判，典型的如组织专家组进行考核。一个建筑的好

或坏，都要考虑很多因素，包括外观、室内的风格定位、各

功能空间的布局划分、空间利用的实用效果等等，对各种对

象和目标用相对确切的语言进行表述，设计指标体系，建立

数学模型，得出综合评价。 比如评判一个房子整体功能的好



与差，评判对象：卧室、客厅、厨房、卫浴间、衣橱；功能

评判分成五级标准：好、比较好、一般、较差、很差 据此可

以建立关系矩阵：建筑设计以及日常生活里很多事物的差异

在中间过渡中的不分明性，都是其本身客观存在的一种特性

，人们在认识过程中，需要真实地反映这种客观性，辨证地

看待，才是真正接近科学意义上的“精确”。所谓建筑设计

的评价可以“模糊”，亦是这种相对概念。当然，模糊数学

在建筑学上的运用渗透，也不能仅作为一个概念或者一种理

论被机械地套用，而是应该作为处理设计过程中所出现问题

的一种方法，与其建立富有成效的关系。最近这些年，许多

科学家已建立了模糊评价体系用于建筑设计的评价。 建筑设

计是一个创作过程，完成一件设计作品需要遵循一定的设计

理论。近几十年来，人们在利用和改造自然的过程中，建筑

事业取得了飞速的发展，人们在得到收益的同时，也为建筑

事业对人类自然环境的破坏而忧心忡忡。 自然辩证法是关于

自然界和科学技术发展的一般规律以及人类认识自然和改造

自然的一般方法的科学，其研究目的就是为了合理地处理人

与自然的矛盾。建筑设计作为一项协调人与自然关系的实践

活动，必然要遵循自然辩证法。系统观、科学技术观和创新

观是自然辩证法的重要组成部分，在建筑设计中体现这三方

面内容必然有对建筑设计有所启示。 系统观 现代系统观认为

，事物的普遍联系和永恒运动是一个总体过程，要全面地把

握和控制对象，综合地探索系统中要素与要素、要素与系统

、系统与环境、系统与系统的相互作用和变化规律，把握住

对象的内、外环境的关系，以便有效地认识和改造对象。 在

建筑设计中不仅要处理好建筑内部各要素的关系，而且在处



理好建筑与外部要素和环境的关系。建筑内部各要素包括建

筑、结构、设备、建筑物理、建筑材料和建筑施工等，一个

建筑设计只有符合满足上述要素的要求，才能满足一般的使

用功能。但今天的建筑设计已不单单是一幢建筑的实用、美

观和经济的问题，它还要涉及到社会学、生态学、心理学、

历史学、经济学和环境学等多门学科。即建筑设计不仅要满

足为人使用的基本功能外，还要体现建筑的时代性、地域性

和文化性。在今天“以人为本”的设计理念指导下，在一个

强调人与自然协调发展的年代，人们已经不满足居住在一个

个孤立的、毫无生机的钢筋混凝土结构中，而是要居住在与

自然环境和社会环境相协调、相统一的绿色建筑体系内。这

就要求建筑师在进行设计中必须有综合思维的能力，在错综

复杂的诸因素中，抓住主要矛盾和矛盾的主要方面[2].一个建

筑的设计过程也就是一个不断解决问题的过程，建筑师只有

解决好各阶段的问题，才能设计出一个健康、安全、高效、

节能、方便、舒适和可持续发展的人居环境。 在当今建筑设

计系统观主要体现在生态建筑的设计，也就是指建筑与环境

协调发展的建筑样式，即要求在建筑设计中充分考虑环境保

护的需要，使建筑物不仅有效地满足各种使用功能的同时，

还要符合环境保护的要求。这其中好的范例是清华大学超低

能耗楼的设计。该楼位于清华大学校园东区，建筑地下1层，

地上4层，总建筑面积2930m2.该楼的设计尽可能减少一次性

消耗能源，降低对外界环境的污染。该建筑结构体系采用钢

结构，围护结构强调开放性，过滤性；室内环境采用自然采

光和自然通风，能源采用太阳能和天然气相结合的方式，从

而为使用者提供和谐的工作空间。并在此基础上，开展各项



与生态建筑有关的研究，示范先进的生态建筑技术。 科学技

术观 科学技术是人类认识自然、改造自然的工具，是第一生

产力，可以帮助人类不断创造出光辉的物质文明和精神文明

。科学技术的飞速发展，必然给建筑设计带来新的设计理念

和思想。现代建筑设计必然要满足科学技术观的要求，在当

前设计中主要体现在两个方面。 一是智能建筑的设计思想。

智能建筑目前尚无统一定义，但其核心思想是系统集成设

计[3].它包括有办公自动化（Office Automation，缩写OA）系

统，即利用先进的科学技术，不断使人的部分办公业务活动

物化于人以外的各种设备中，并由这些设备与办公人员构成

人机信息处理系统；通信自动化（Communication Automation

，缩写CA）系统，即在智能建筑中可以迅速进行各种图像、

文字、语音及数据的通信；建筑物自动化（Building

Automation，缩写BA）系统，即以中央计算机为核心，对建

筑物的设备运行状况进行实时控制和管理。建筑自动化系统

中的一项重要内容就是建筑节能技术，这是自能源危机出现

后在建筑领域内出现的设计大趋势，节能设计通过对建筑的

围护结构、环境控制、能源系统和自控测量等系统的设计达

到节约能源，使建筑在各种自然环境下处于一种超低耗能的

状态。以上三个系统在智能建筑中由系统集成中心（System

Integrated Center，缩写SCI）统一综合管理。 清华大学超低能

耗楼同样很好地体现了科学技术观在建筑设计中的运用。作

为科研基地，该楼汇集了多种国内外最新的科研成果。仅以

该楼的自控测量方案设计为例来说，它在设计中考虑了根据

环境的变化调节建筑物各部位的状态，实现建筑智能化控制

和实时测量的效果。该楼的控制系统可以自动采集各室外测



点的日照情况，根据不同的朝向方位调节遮阳板百叶的状态

以减少热负荷；采集室外气象参数，决定外窗的开启状态和

热压通风竖井的开启状态；另外还可以控制建筑中采光系统

、能源管理系统和通风系统等工作状态。 科学技术在建筑设

计中的另一个体现是计算机技术的应用。科学技术革命所引

发的变化莫大于计算机技术的日新月异。作为较早应用计算

机技术的建筑设计，三维制作软件的发展无疑给建筑设计带

来了更大的想象和表现空间。当前的建筑设计早已不只是要

求画出平面图的时代，而是要求有直观的效果图，甚至要求

有虚拟现实的出现。建筑效果图是建筑师展示其作品的设计

意图、空间环境、色彩效果与材质感的一种重要方式；而虚

拟现实技术则可以使用户能够在吸收多种信息后，达到身临

其境的效果。计算机技术以其简单易用、易修改，可重用、

准确真实和易存储传输的特点已经成了建筑设计中不可或缺

的重要工具。 创新观 创新是社会前进发展中的永恒主题。毛

泽东同志曾精辟地指出：“人类总是不断发展的，自然界也

是不断发展的，永远不会停止在一个水平上。因此，人类总

得不断地总结经验，有所发现，有所发明，有所创造，有所

前进”。江泽民同志也在十六大报告中指出：“创新是一个

民族进步的灵魂”。 我国改革开放以来，给建筑业带来了难

得的机遇，并取得了宏大的成绩，但是在“全球化”思想的

影响下，给人一种千街一调、百城一色的感觉，因此建筑设

计需要创新，需要营造中国特色的现代建筑。创新的过程，

正如英国心理学家沃勒斯在《思考的艺术》中指出需要一个

准备的过程，即收集资料的过程，包括古今中外的优秀设计

思想以及从别人的经验中获取的知识和启示，在此基础上加



以分析，经过一个去粗取精和去伪存真的过程，形成自己的

设计风格。建筑设计是一件艰辛而复杂的智力劳动，一项优

秀的建筑作品的诞生要求建筑师有全面的设计知识、扎实的

设计基础和丰富的想象力。建筑设计的创新过程，决非直接

搬用国外的设计作品，而是一个不断要否定自我、修正自我

、完善自我的过程。一个有特色的建筑往往就建立在巧妙地

解决了许多难点的基础上[4]，而一个有特色的建筑即有创新

意识的建筑往往就会得到大家的欣赏。 建筑设计的创新不仅

可以体现在建筑外形中，也可以体现在建筑技术中。在清华

大学超低能耗楼设计中就有多处创新之处，在围护结构设计

中包含了生态舱的设计、相变蓄热地板的设计、植被屋面的

设计及各种幕墙的设计。其中的生态舱位于建筑物一层北部

，将绿色植物引入室内，创造性地在建筑内部增加了与自然

接触的人性化空间，并且也可以在一定程度上改善室内环境

质量。能源主要采用太阳能和天然气，将这些天然能源转化

为电能和热能，减少了动力电的使用。 结语 建筑设计必须遵

循自然辩证法，建筑师应学习自然辩证法，提高自己的哲学

素养和人文素质，进一步树立辩证唯物主义的世界观，掌握

和运用科学的思维工具去探索建筑与环境的内在自然规律。

在建筑设计中要把握系统观，体现科技观，富有创新观，只

有这样才能创作出优秀的建筑作品 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


