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丽宏 梦想了一个世纪，期待、准备了千百天，奥运会终于要

在北京开幕了。这是人类的大事，更是中国人的大事。全世

界都在看，北京将为世界奉献怎样的一个奥运会大舞台。 在

和平时代，地球上没有一件事情比体育竞赛更激动人心。在

全人类共同关注的体育赛事中，最盛大的运动会，当然是奥

运会。人类几乎所有的体育竞技，世界上几乎所有一流的运

动员，从地球的四面八方汇拢到一个国家，一个城市。随之

而来的，还有世界各国的政治家、记者、体育爱好者。真可

谓是万涓成河，百川汇海，星汉灿烂。这是一个属于全人类

的盛大集会和节日。我想，这个节日的主题，应该是和平，

是和解，是和谐，是友谊，是健康，是欢乐。而这一切，却

要通过紧张激烈的竞赛来呈现。这就是奥运会的魅力和美妙

之所在。 中国人最初产生举办奥运的想法，是在一个世纪前

，那时的中国，积贫积弱，被人讥为“东亚病夫”，那时想

办奥运会，确实是一个遥不可及的梦想。回顾中国人参加奥

运会的历史，让人感慨不尽。1932年洛杉矶奥运会上，第一

次出现中国运动员，那位名叫刘长春的运动员，孑然一身出

现在运动场上，却代表着一个拥有四亿人口的东方大国。可

以想象，当时观众席上如果坐着中国观众，恐怕不会有骄傲

，只有辛酸和悲哀。大半个世纪中，中国运动员历尽艰辛远

涉重洋去参加奥运会，每次都空手而归。那时奥运会是中国

人心里的痛。 1984年，也是在洛杉矶，新中国的奥运团队以



强大的阵容出现在世界面前。我们至今仍记得许海峰夺得第

一块奥运金牌时中国人的激动。那年，中国运动员获得15枚

金牌，名列世界第四。此后的奥运会，中国运动员的表现一

届比一届出色，引起全世界惊叹。2000年悉尼奥运会，中国

代表团夺得28枚金牌，进入世界三强。2004年的雅典奥运会

，中国赢得32枚金牌，位列世界第二。中国运动员的成绩，

体现了改革开放以来中国人意气风发的精神状态。“东亚病

夫”的耻辱时代，已经一去不复返。我想，这些年看奥运，

看中国运动员争金夺银，看五星红旗在国歌声中升起，是全

世界所有华人的美好记忆。奥运会带给我们的欢欣和骄傲，

使我们对这个伟大的国际体育盛会充满了期盼。 2001年7月13

日，北京申办奥运成功，举国欢腾。那天晚上，我写了一首

诗，题为《伟大的选择》，我在诗中这样写道：祖国母亲啊

，是因为你的美丽，因为你的健康，因为你的宽厚诚信，因

为你的勃勃生机，世界才会有今夜的选择⋯⋯今夜，相逢何

必曾相识，人人都能在欢呼中体会，做一个中国人的骄傲和

幸福，人人都会在欢呼中思考，做一个中国人的权利和职责

。 世界选择了北京，也给了中国一个向世界展示自己的机会

。中国应该向世界展示什么？希望中国运动员在主场取得优

异成绩，这当然是人心所向。我相信我们的体育健儿不会让

中国人失望。奥运会能在一个城市举办，不仅是这个城市的

莫大荣耀，也是这个国家的巨大责任。我想，中国应该向世

界展现责任感，展现真诚，展现和善，展现宽容博大的胸怀

和优雅文明的举止。所有这一切，决不是说几句空话，必须

通过无数细节来表现。奥运会的硬件设施，全世界都已经看

见，我们也听见了来自四面八方的赞叹。“鸟巢”“水立方



”，还有无数和奥运会有关的建筑，形象地表现了中国的经

济实力和艺术想象力。中国人为此付出的心血，有目共睹。

但是，要使奥运会成功圆满，更重要的还是人。举办奥运会

的北京和中国，正在创作一首让世界惊叹感动的诗篇，而所

有的中国人，都是这首诗篇中的“我”和“我们”。奥运会

期间，作为东道主，我们的微笑，我们的言语，我们的举止

，我们所做的一切，都代表着中国，代表着中华民族的气度

、素养和文明程度。 在我们的家门口举办奥运会，使中国人

都站在了面向世界的窗口。此刻，每一个中国人，都该轻声

自问：我，准备好了没有？ （选自《光明日报》2008年7月31

日） 赏析品味 文章命题为“我心目中的奥运主题”，仿佛是

一个中学生的作文标题，给人一种粗拙平白的印象。细读文

章，我们却能感受到那种质朴而厚重的美感。 作者从中国将

要举办奥运会谈起，谈到国际奥运会的大主题，洋溢着热情

的赞美之辞，归结到“和平、和解、和谐、友谊、健康、欢

乐”这几个关键词上；谈到中国从萌生举办奥运会到参加历

届奥运会的历史，既表达了“辛酸和悲哀”，也流露出“骄

傲和幸福”；最后，作者的笔触回归到现实，侧重谈的是希

望与信心，以“我，准备好了没有”这样一问，启发读者自

省，引起国人思考与努力。 作者把心中的奥运情结融汇在语

言朴素的回顾、观察与展望中，娓娓道来、情真意切，其中

流露出的民族自豪感与责任感，虽含蓄却意蕴丰厚，让人回

味无穷。 写作借鉴 作品笔触的宽度与情感的深度，对我们的

写作不无启发。 在空间上，作者从国际的奥运，逐点切入到

中国的奥运；在时间上，从历史谈到现实再谈到未来。这种

高瞻远瞩、纵贯古今的眼光，使作品内涵丰厚。作者也在思



考：面对世界的期望与历史的机遇，中国人怎样办好一届奥

运盛会？作者把所有的关心、担心、信心融入平淡的话语中

，自然而贴切，会使你觉得：任何夸饰都是多余而造作的。
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