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https://www.100test.com/kao_ti2020/644/2021_2022__E4_BF_AE_

E6_94_B9Wind_c100_644549.htm 因工作需要要分析一封邮件

的来源等信息，因为习惯了使用 Office Outook 来查看邮件属

性信息，而当前的系统默认的邮件程序则是 Windows Live

Mail，所以使用“打开方式”指定由 Office Outlook 打开邮件

，但是指定打开方式时因为疏忽，没有去掉“始终使用选择

的程序打开这种文件”的复选结果可想而知。 而这个操作执

行后也没能使 Office Outlook 正确打开改邮件文件(.eml 类型)

，现在只能先恢复之前的状态，根据以往使用 Windows XP 的

经验在“文件夹选项”中便可设置文件关键和打开方式，可

是在 Windows 7 下面算是迷茫了，找了半天也没找到！ 因为

是 RC 版的原因，在帮助系统中很难搜索到相关的信息，起

码通过几个关键词无法搜索到相关的帮助。但是可以肯定系

统一定会有设置的地方，这让我想到了控制面板系统的配置

中心，经过努力的查找终于找到了设置的位置。 打开控制面

板，默认情况下控制面板是以类别方式排列的，所以如下图

所示，我们需要点击“程序”，才能找到默认程序的设置项

，在这里我们才能更改指定类型文件的打开方式及默认的程

序设置。 当然在类别列表排列下可能无法直观地让我们所了

解到每个设置功能的具体信息，我个人还是建议将查看方式

切换为“大图标”，这样我就能清晰地了解每一个设置功能

的名称。 点击“设置默认程序”，我们可以在下图左边的程

序列表框中看到当前注册在系统中的默认程序，选中

Windows Live Mail，并单击右边的“选择此程序的默认值”，



之后在“设置程序关联”中复选“.eml”类型的扩展名，单

击确定完成设置即可。 当然，我们也可以在默认程序设置面

板单击“将文件类型或协议与程序关联”来对特定的文件类

型进行打开方式的指定。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


