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https://www.100test.com/kao_ti2020/644/2021_2022__E5_88_9D_

E5_AD_A6_E8_80_85_E8_c101_644195.htm 转眼间我已经在南

京建策学完了自己的思科认证CCNA课程，虽然时间短暂，

但是每一次的上课都让我有着与众不同的感受和新的收获。

我相信将会有越来越多 的人加入到建策这个大家庭中来，对

于即将踏入或刚迈进这道门的人来说该如何面对接下来的学

习呢？在这里，我结合自己上课的经历给思科认证CCNA的

初学者 提供一些建议和参考。来源：www.examda.com 课前我

们该如何准备？ 平时我们在学校里面上课，老师总是会让我

们提前预习课本，不过我觉得在学习思科认证CCNA的时候

可以不用预习课本。这主要是因为在学校的时候前后两次上

课时间间隔长，有充分的时间来作预习，同时；在学校里面

所学的东西课本上都有比较详细的内容、针对性很强，通过

预习之后在听课时可以起到很好的效果。并且在学校里面上

课时老师每次讲得内容相对来说都很少，比较容易接受。但

是学习思科认证CCNA就大不一样了。首先，在学习思科认

证CCNA时课程是非常快的，700多页的书共十四个章节七节

课就上完了，平均下来每次上课就会有两个章节的内容，且

两次上课中间只间隔一天。如果要课前预习的话，每次看两

个章节也没有什么效果，看完后根本不知道哪些是重点，而

且也记不住。所以不用花费时间跟精力去预习课本。 还有一

点就是，上课前一定不要忘了准备好自己该带的东西。尤其

是第一次上课的时候，第一堂课对大部分的人来说是很重要

的，所以不要在上课的时候才发现自己的笔没水了或者是笔



记本忘带了。www.Ｅxamda.CoM考试就到百考试题 那么，上

课时我们又该如何呢？ 学习思科认证CCNA你将发现它与我

们平时在学校上课最大的差别就在于讲师们讲课是非常快的

，而且上课所讲的内容都是重点且需要我们认真掌握的。因

此，这就需要我们尽快转变自己的学习方式，以最快的速度

来适应这种快节奏的上课方式。在听课的同时不要只被讲师

的精彩讲授而吸引，俗话说：好记性不如烂笔头，所以上课

做好笔记是很重要的。一方面是加强记忆，另一方面是为了

以后的复习。上课时要尽量做到不要放过任何一个知识点，

由于没有课前的预习，所以会导致在上课时会出现很多自己

不知道的内容，但是不必为此而焦虑或急忙去翻书。只要上

课能够认真听，所有的内容都是可以听的懂得。 上课是一个

重要的环节，但是课后的复习也同样不容忽视。 按照在学校

上课的一般传统而言，上完课回到宿舍是根本不会在去翻书

的。但是，如果你想学好思科认证CCNA这门课程课后的复

习是至关重要的。由于每次上课节奏快，内容多。想要在上

课的时候掌握全部的重点内容几乎是不可能的，即便上课的

时候全部都听懂了不也等于自己就掌握了。复习的时候可以

对照课件和自己的笔记对书上的重点内容进行仔细研究，争

取能够一次掌握。对于那些上课中没有提及的其他内容可以

快速浏览，留下一个印象就可以了。在复习的过程中肯定会

遇到很多问题，遇到问题时最好自己先看书或研究笔记，之

后可以找其他人一起探讨。如果还不能解决可以在下次上课

的时候向助教或讲师请教，只有这样才能有更多的收获。 以

上就是我结合自己学习思科认证CCNA的经历为初学者提出

的一些学习上的参考，对即将学习思科认证CCNA或刚开始



学习思科认证CCNA的人希望会有些许帮助。对于那些已经

学完思科认证CCNA的人来说本文的价值不大。不过希望大

家可以共同探讨或交流一下自己的学习经验和方法。同时，

我也由衷的祝愿捷盈这个大家庭中的所有人都能够学有所成

，早如实现自己的梦想！ 编辑特别推荐: 关于思科认证考试

的注意事项 Cisco认证总结CCNA重难点 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


