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https://www.100test.com/kao_ti2020/644/2021_2022__E4_BC_98_

E5_8C_96_E7_BD_91_E5_c101_644857.htm 在局域网中通过网

络通道传输、交流共享文件，是一项常见的操作.按理来说，

在目前的10MB、100MB传输环境中，传输容量不大的共享文

件，应该要不了几秒钟就能完成.可事实上，我们在传输一些

容量只有几个KB的共享内容时，有时要等上几分钟的时间，

要是传输大容量文件时，那等待的时间可就更长了。虽然引

起网络传输速度缓慢的原因有很多，可是仔细琢磨、总结之

后，我们会发现网卡参数设置不当，特别容易导致网络传输

速度缓慢.为此，当我们排除引起网络传输速度缓慢的各项可

能因素后，仍然无法提高网络传输速度时，我们就应该将目

光转向网卡设置方面，以便向网卡设置要速度! 设置网卡传输

速度 目前的局域网使用的传输介质一般都是速率为100MB的

双绞线，而工作站使用的网卡设备传输速度目前主要有10MB

、100MB以及10/100MB自适应这几个标准.调查显示，现在的

工作站中网卡设备大部分采用都是10Mbps/100Mbmps自适应

标准，即传输速率在10MB和100MB之间自动匹配。当工作站

使用这种网卡设备传输共享文件时，常常会遇到一个几MB容

量的文件在网络中传输时，需要等待很长时间，很显然这种

现象是不正常的。引起这种现象的主要原因，其实就是网卡

每次传输内容时都需要耗费时间去动态决定使用什么标准的

速度进行信息传输，这样一来就会降低网卡的工作效率。 我

们知道，安装了10Mbps/100Mbmps自适应标准网卡设备的工

作站，每次与目标工作站的网卡设备进行通信时，都需要经



过协商选择两者都能接受的传输速率。要是目标工作站的网

卡设备使用的是100MB标准，那么自适应网卡就要与目标网

卡设备反复协商、交流，直到确定选用100MB速度进行通信

为止.同样地要是目标工作站使用的网卡设备是10MB标准的，

那么自适应网卡设备也会经过协商、交流的过程，来确定选

用10MB速度来通信，这种协商、交流的过程可能需要反复多

次，以保证网络信号能够稳定地进行传输。 由于若干次协商

、交流，肯定会消耗一定的时间，这样一来我们就会感觉到

网络传输速度不怎么快了。为了提高网络传输速度，我们可

以根据对方网卡设备的通信速度，来采用手工方法固定本地

自适应标准网卡设备的传输速度，确保它们之间互相通信时

不要经过反复协商、交流的过程，而直接使用指定的速度进

行快速交流。 例如，要是目标工作站使用了100M的网卡设备

，那么要与该工作站进行快速通信时，我们就需要对本地工

作站的网卡设备进行设置，强制本地网卡也采用100M速度进

行工作.如果局域网中既有100M标准的网卡设备，也有10M标

准的网卡设备，那么从稳定的角度出发，我们可以将本地自

适应标准网卡设备的传输速度强行设置为10MB标准。 在采用

手工方法固定网卡设备的通信速度时，我们可以先用鼠标右

键单击本地工作站系统桌面中的“网上邻居”图标，从弹出

的快捷菜单中单击“属性”命令，打开本地系统的网络连接

列表窗口.再用鼠标右击其中的本地连接图标，并执行快捷菜

单中的“属性”命令，进入到“本地连接”属性设置界面，

单击该界面中的“常规”标签，并在对应标签页面中找到“

连接时使用”的目标网卡设备，再单击对应该设备旁边的“

配置”按钮，进入本地自适应网卡设备的属性设置窗口. 单击



该窗口中的“高级”标签，打开如图1所示的高级标签设置页

面.在该设置页面的“属性”列表框中，选中“Link Speed
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