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Oracle_E4_c102_644844.htm "tb42" class="mar10"> 在Oracle数据

库中，创建索引虽然比较简单。但是要合理的创建索引则比

较困难了。笔者认为，在创建索引时要做到三个适当，即在

适当的表上、适当的列上创建适当数量的索引。虽然这可以

通过一句话来概括优化的索引的基本准则，但是要做到这一

点的话，需要数据库管理员做出很大的努力。具体的来说，

要做到这个三个适当有如下几个要求。 一、 根据表的大小来

创建索引。 虽然给表创建索引，可以提高查询的效率。但是

数据库管理员需要注意的是，索引也需要一定的开销的。为

此并不是说给所有的表都创建索引，那么就可以提高数据库

的性能。这个认识是错误的。恰恰相反，如果不管三七二十

一，给所有的表都创建了索引，那么其反而会给数据库的性

能造成负面的影响。因为此时滥用索引的开销可能已经远远

大于由此带来的性能方面的收益。所以笔者认为，数据库管

理员首先需要做到，为合适的表来建立索引，而不是为所有

的表建立索引。 一般来说，不需要为比较小的表创建索引。

如在一个ERP系统的数据库中，department表用来存储企业部

门的信息。一般企业的部分也就十几个，最多不会超过一百

个。这100条记录对于人来说，可能算是比较多了。但是对于

计算机来说，这给他塞塞牙缝都还不够。所以，对类似的小

表没有必要建立索引。因为即使建立了索引，其性能也不会

得到很大的改善。相反索引建立的开销，如维护成本等等，

要比这个要大。也就是说，付出的要比得到的多，显然违反



常理。 另外，就是对于超大的表，也不一定要建立索引。有

些表虽然比较大，记录数量非常的多。但是此时为这个表建

立索引并一定的合适。如系统中有一张表，其主要用来保存

数据库中的一些变更信息。往往这些信息只给数据库管理员

使用。此时为这张表建立索引的话，反而不合适。因为这张

表很少用到，只有在出问题的时候才需要查看。其次其即使

查看，需要查询的纪录也不会很多，可能就是最近一周的更

新记录等等。对于对于一些超大的表，建立索引有时候往往

不能够达到预计的效果。而且在打表上建立索引，其索引的

开销要比普通的表大的多。那么到底是否给大表建立索引呢

？笔者认为，主要是看两个方面的内容。首先是需要关注一

下，在这张大表中经常需要查询的记录数量。一般来说，如

果经常需要查询的数据不超过10%到15%的话，那就没有必要

为其建立索引的必要。因为此时建立索引的开销可能要比性

能的改善大的多。这个比例只是一个经验的数据。如果数据

库管理员需要得出一个比较精确的结论，那么就需要进行测

试分析。即数据库管理员需要测试一下全表扫描的时间，看

看其是否比建立索引后的查询时间要长或者短。如果是长的

话，则说明有建立索引的必要。但是如果没有的话，则说明

还是全表扫描速度来的快。此时也就没有必要建立索引了。 

总之，在考虑是否该为表建立索引时，一般来说小表没有建

立索引的必要。而对于打表的话，则需要进行实际情况实际

分析。简单一点的，可以根据大致的比率来确定。如果要精

确一点的，则可以进行全表扫描性能分析，以判断建立索引

后是否真的如预期那样改善了数据库性能。 二、 根据列的特

征来创建索引。 列的特点不同，索引创建的效果也不同。数



据库管理员需要了解为哪些列创建索引可以起到事倍功半的

效果。同时也需要了解为哪些列创建索引反而起到的是事倍

功半的效果。这有利于他们了解到底给为怎么样的字段建立

索引。 根据笔者的经验，往往为如下特征的列创建索引能够

起到比较明显的效果。如对于一些重复内容比较少的列，特

别是对于那些定义了唯一约束的列。在这些列上建立索引，

往往可以起到非常不错的效果。如对于一些null值的列与

非Null值的列混合情况下，如果用户需要经常查询所有的

非Null值记录的列，则最好为其设置索引。如果经常需要多

表连接查询，在用与连接的列上设置索引可以达到事半功倍

的效果。 可见，索引设置的是否恰当，不仅跟数据库设计架

构有关，而且还跟企业的经济业务相关。为此，对于一些套

装软件，虽然一开始数据库管理员已经做了索引的优化工作

。但是随着后来经济数据的增加，这个索引的效果会越来越

打折扣。这主要是因为记录的表化影响到了索引优化的效果

。所以笔者建议各位数据库管理员，即使采用的是大牌软件

公司的套装软件，也需要隔一段时间，如一年，对数据库的

索引进行优化。该去掉的去掉，该调整的调整，以提高数据

库的性能。 如在数据库中有一张表是用来保存用户信息的。

其中有个字段身份证号码，这是一个唯一的字段。在数据库

设计时，给这个字段创建了索引。但是当这个数据库投入使

用之后，用户不怎么输入用户的身份证号码。而且平时也基

本不按这个号码来进行查询。当记录月来月多时，这个身份

证号码上的索引字段不但不能够改善数据库的查询性能，反

而成了鸡肋。对于这些有很多NULL值的列，而且不会经常查

询所有的非NULL值记录的列，数据库管理员要下决心，即使



清除这些列上的索引。 所以说索引的优化与调整是一个动态

的过程，并不是说数据库设计好之后就不需要经过调整。数

据库管理员往往需要根据记录的变化情况，来进行适当的变

更。以提高索引的效果。 三、 在一个表上创建多少索引合适

？ 虽然说，在表上创建索引的数量没有限制，但是决不是越

多越好。也就是说，在创建索引这项事情上，1 1〉2往往不成

立。有时候，创建索引越多，其可能会得到适得其反的效果

。那么在一个表上，到底给创建多少索引合适呢？这个没有

一个明确的标准。而是需要数据库管理员根据实际的用途以

及数据库中记录的情况，来进行判断。 通常来oracle资料辅导

，加入收藏！说，表的索引越多，其查询的速度也就越快。

但是，表的更新速度则会降低。这主要是因为表的更新（如

往表中插入一条记录）速度，反而随着索引的增加而增加。

这主要是因为，在更新记录的同时需要更新相关的索引信息

。为此，到底在表中创建多少索引合适，就需要在这个更新

速度与查询速度之间取得一个均衡点。如对于一些数据仓库

或者决策型数据库系统，其主要用来进行查询。相关的记录

往往是在数据库初始化的时候倒入。此时，设置的索引多一

点，可以提高数据库的查询性能。同时因为记录不怎么更新

，所以索引比较多的情况下，也不会影响到更新的速度。即

使在起初的时候需要导入大量的数据，此时也可以先将索引

禁用掉。等到数据导入完毕后，再启用索引。可以通过这种

方式来减少索引对数据更新的影响。相反，如果那些表中经

常需要更新记录，如一些事务型的应用系统，数据更新操作

是家常便饭的事情。此时如果在一张表中建立过多的索引，

则会影响到更新的速度。由于更新操作比较频繁，所以对其



的负面影响，要比查询效率提升要大的多。此时就需要限制

索引的数量，只在一些必要的字段上建立索引。 笔者在平时

数据库优化时，往往会根据这些表的用途来为列设置索引。

可以查询相关的动态视图，看看对于这张表的操作，是更新

操作（包括更新、删除、插入等等）占的比例大，还是查询

操作占的比例大。当过多的索引已经影响到更新操作的速度

时，则数据库管理员就需要先禁用某些索引，以提高数据库

的性能。 总之，在适当的表、适当的列上建立适当的索引。

这一句话包含的意思有很多，以上内容只是一部分内容。俗

话说，师傅领进门，修行靠自身。笔者在这里指能够点到为

止。一些具体的索引优化内容还是需要各位读者在日常工作

中去体会与总结。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


