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都懂得一点五行的相关知识，最基本的就是五行的生克关系

。 五行分为水、火、木、金、土。 五行相生的次序为：水生

木、木生火、火生土、土生金、金生水。 五行相克的次序为

：水克火、火克金、金克木、木克土、土克水。 一般在人们

的认识中，认为五行的相生是一种转化的过程，例如水生木

，就是水变成了木。实际上从物质的层面上说，这是一种误

解。从哲学的角度讲，应该这样理解：水可以孕生出木来，

但是必须具备其它的条件，木才有可能脱颖而出。这就是命

理上所讲的活木，无水则为死木。其实死木方为有用之才。 

从纯粹的命理角度来看，人们都认为五行的相生是一种扶助

的关系，所有学命理的人都是这样认为的。我通过研究发现

，这种观念无助于解读命理学中所含的信息。很多人皓首穷

经，也无法迈进命理学的殿堂，就很能说明问题了。 我认为

五行相生的概念，实际上就是一个此消彼长的过程。水生木

，会削弱水的力量，这叫“子盗母气”。学中医的朋友就比

较容易理解这一点。 例如坤造：庚戌、乙酉、辛卯、癸巳。 

辛金喜火，时上见巳火，说明这是个很有天赋的人。然辛巳

运，日支卯木财星去生巳火，财气被泄，事业不如意，赚的

钱不够花。财星是女命的感情线，财气被泄感情也会不如意

。 五行相克又该怎么理解呢？ 我在听人们谈论命理的时候，

常听有人讲：某神制掉了某神。听到这种论点，我只能是摇

头不语。因为我知道，持这种观念的人，是永远学不会命理



的。比如说现实中的炼钢，就是利用了火克金的原理。那么

会不会把钢炼没了、或是把钢变成其它物质了呢？答案是不

言而喻的。 五行相克的意义，实际上就是一种制约关系。制

约也可以理解为约束。例如沏茶，就必须用茶壶来约束住水

，不然就无法完成沏茶的过程。一切器皿的应用，都含有五

行相克的内涵。 在现实中，五行相克的意义大于五行相生。

正是由于五行相克的存在，自然才能达到一个平衡的状态。

环境遭到了破坏，是因为失去了制约的力量。 狼吃羊是一种

自然规律。狼吃羊，实际上是清除体弱多病的羊，既保证了

羊群的健康发展，又限制了羊群的数量，间接地保护了草原

。然而羊是人类的财产，狼吃羊损害了人类的利益，于是人

类就出面干涉，消灭了狼群，结果就是羊群的数量无限增加

，使草原不堪重负，结果就是逐渐地沙漠化了。 癌症是人类

公认的绝症之一，目前还没有什么行之有效的方法可以治愈

癌症。人类之所以会患癌症，实际上就是体内制约的平衡被

打破了。而癌症五行相生的能力又特别强，五脏六腑中可以

肆意扩散。真正想治愈癌症，还是要从五行相克的关系中去

寻找办法。 一个人若想学习命理，首先要理解五行相克的关

系，否则你一生只能徘徊在门外。 更多信息请访问：百考试
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