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class="ming">随着Internet技术的迅速发展与普及，Internet为

广大执业药师考生获取知识，进行执业药师资格考试提供了

现代化工具。Internet将全球范围内的计算机网络连接在一起

，组成全球信息网。广大执业药师考生可以通过Internet快速

、方便的获取各种助学信息，学习各种知识，以便更有把握

地参加执业药师考试。但是由于种种原因，很多人在利

用Internet学习时存在着很多误区，尤其采用WWW技术获取

信息时，面对无穷无尽的信息资源时漫无边际的浏览而无所

适从。WWW服务又称为全球网信息服务系统（World Wide

Web）,它是Internet上一个代表性的信息查询工具，怎样利用

好这个工具，提高上网效率，获取更多更好的执业药师考试

助学资料，是广大执业药师考生首先要解决的问题。1.首先

确定上Internet网的意图 国际互联网络Internet是全球最大、最

流行的计算机网络的集合，是网间网，是人们公认的全球性

的、开放性的信息资源库。所以说它已从单纯的研究性工具

演变成为世界范围内人们互相沟通、交换信息、获取知识的

重要工具。网上的信息可以说来自全世界各地，信息内容更

是五花八门，应有尽有。面对一个这样庞大的信息资源库，

上网时一定要做到目的明确、有的放矢。 自从Internet在全世

界范围广泛使用以来，人们对Internet已不再是单纯的好奇或

感兴趣，而是利用它收集信息、获取知识，特别是参加执业

药师考试的考生，可以从Internet上获取很多的执业药师考试



助学资料。因此，上网前要明确上网的目的，查找何种助学

资料，这类资料的站点地址是什么，达到什么样的结果。只

有这样，上网时才能直奔主题，提高效率。2.做好WWW网站

的整理工作 在WWW服务中，主要是通过站点访问达到查询

信息和学习知识。这就要求我们，平时注意收集和整

理WWW站点的名称和地址，特别是提供自考助学资料的答

疑网络地址及提供执业药师考试政策法规的教育网络地址，

并且适当的注明这类站点的内容及结构。可以通过某些信息

媒体、网友、BBS站友等交换Web站点，对提高Internet使用效

率极有好处。3.选择好的上网软件 除了计算机硬件和网络线

路等固定的因素外，选择良好的网络浏览软件也可以使从网

上获取信息的效率大大提高。特别是我国的教育网站，由于

受经费限制，接入Internet的带宽较窄，数据传输速度较慢，

选用好的浏览软件尤为重要。采用微软的IE4.0以上版本的浏

览器将会给上网工作带来更美好的享受。关于IE6.0

或Communication6.0可以从网上下载。如

从http://www.download.com站点上下载它们。这两个著名的浏

览器可以将浏览过的站点自动记录下来，并可以在下次上网

时快速查找到。4.充分利用著名的网络搜索工具

http://www.yahoo.com是著名的英文/中文搜索网站（Web）工

具之一。这类网站都提供列表式目录链接和关键词（Key

word）查询方式。以列表式目录链接方式进行网站查询时，

主目录列表分为政府、文化、教育、体育、艺术、商业、经

济、计算机、医疗、卫生等很多大类，这样由大的类别一直

查到小的类别，不断深入，最终找到所需要的Web页面。但

这种方式的缺点是查询速度较慢。另一种方式是利用关键词



查询方式，如果想查询某类信息则可以通过输入关键词，搜

索站点将在Web中进行搜索，将所有这类信息相关或类似的

站点列表给出，你可以根据列表信息进入某个站点页面。如

输入关键词“执业药师考试”或英文“Licensed Pharmacist”

，即可进行有关执业药师考试网站的查询。这种方法使用起

来往往有事半功倍之效。国内很多网站也提供查询功能，如

首都在线http://www.263.net,搜狐http://www.sohu.com等。5.访

问优秀站点也是初学者的首选 对一些刚上网的人来说，对各

种站点不熟悉，利用网络搜索工具也无所适从，则可以访问

一些优秀站点，这样可以积累一些上网经验，由于这类网站

信息相对比较全，可以方便地获得一些所需信息。如中国药

学会热点专栏--执业药师http://www.cpha.org.cn/html/page.htm

，国家药品监督局执业药师考试答疑网

站http://www.sda.gov.cn。6.建立自己信息库是提高上网效率的

又一重要手段 面对网上大量信息，应该在做好网站记录的同

时，也要适当将网上的信息通过贮存方式贮存在计算机上，

这样形成一个自己的信息库，管理起来较为方便。可以采取

拷贝、下截等方式将信息存贮起来。此外，充分利用有关执

业药师考试的个人网站的执业药师专栏资料，如药师天

地http://www.yaoshi.com，河南执业药师

网http://www.hlp.com.cn ，中国药师http://wangdll.533.net，蓝

宙生物药学网http://www.lzbio.net/pharmaceutist.php，兰药师

工作室http://www.lanyaoshi.net，药苑信息

网http://www.pharmgarden.com/edu/zyys-index.htm。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


