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处方】老母鸡1只（缉死，勿经水，拔尽毛，竹刀破击肠杂，

入粳米、糯米半碗，银针穿线缝好，麻油4斤熬听用），生

地4两，川芎（酒洗）2两，当归（酒洗）2两，杜仲（炒）2

两，续断（炒）2两，白术2两，黄芩2两，制香附2两，淮山

药2两，党参1两，黄耆1两，熟地1两，酒白芍1两，麦冬1两

，知母1两，苍术1两，陈皮1两，枳壳1两，半夏（姜汁炒透

则不碍胎）1两，羌活1两，防风1两，白芷1两，柴胡（炒）1

两，苏子（或梗）1两，藿香1两，黑山栀1两，泽泻1两，甘

草（生炙各半）1两，砂仁1两，南薄荷5钱，北细辛5钱，葱

白1-2斤，益母草（干者）4两，生姜1两，竹茹1两，忍冬藤1

两，地骨皮1两，桑叶1两，菊花1两，柏叶1两，艾1两。 【制

法】麻油8斤熬药，并前油炒丹收，入牛胶4两（酒蒸化，如

清阳膏下法）、黄蜡2两（搅），加槐、柳、桑枝各4两，元

参、黄连、黄柏、贝母、花粉、乌药、醋延胡、醋灵脂、丹

皮、黑地榆各1两，黑蚕砂2两，木香、紫石英、赤石脂各5钱

。 【功能主治】保胎。主妇人胎前诸症。凡感受风寒暑湿，

或妊娠之初，头目昏晕，肢体沉重，憎闻食气，好食酸咸，

恶心呕吐，或心烦躁闷，或咳嗽，或痢，或泻，或寒热往来

；或胎中有水，面目身体脚膝肿胀，足指出水；或痰迷发搐

；或胎气不和，逆上痛胀；或胎气壅塞，小便淋痛；或肾虚

腰痛，或带下腰酸；或胎漏，或胎动下血；热病护胎；孕妇

转脬；或小便不通，大便不通，一切闪挫。 【用法用量】本



方保为主，治症次之，治以上诸症，宜辨证配合内服药物。 

【摘录】《理瀹》 更多信息请访问：执业药师网校 百考试题

论坛 百考试题在线考试系统 百考试题执业药师加入收藏 相关

推荐： 2010年执业中药师中药剂学：安胎神应丸 2010年执业

中药师中药剂学：安胎白术汤 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


