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：药物经济学的实施步骤 1.确定研究的服务对象 一般药物经

济学研究的服务对象分为两类： ①初级服务对象，包括各级

政府卫生管理人员、医疗保险公司、临床医务人员； ②次级

服务对象，包括患者、公众、大众传媒以及患者权利组织。

2.确定分析的问题 分析的问题包括分析目标和目标人群两个

部分。药物经济学研究的分析目标必然是一种药物治疗或几

种药物联合治疗（以下均简称为目标药物）。目标人群的选

择必须考虑未来卫生决策影响的人群特征，如病人年龄、性

别、社会阶层、收入、居住地区、病史、疾病类型或亚型、

疾病的其他危险因素、治疗环境等。 3.区分评价方案，包括

基本比较物 基本比较物的选择是评价方案的重要组成部分。

至少应包括现有的最佳治疗（药物或其他）措施、一种低成

本治疗措施以及疾病的自然转归过程（适用于无合适治疗措

施的疾病，即不给予任何治疗的方案）。 4.确定分析的观点

和范围 来源：考试大 药物经济学研究的目的是为了有效分配

社会有限的资源，达到资源合理配置的目的，所以一般采用

全社会的观点。其他的分析观点包括政府、保险公司、医院

、患者等。观点不同，成本和效益的计算方法及内涵也不同

，对于非全社会观点分析，需要划定分析范围。 5.确定研究

的时间范围和用于分析的基准 时间范围的确立一般应以能够

记录最重要的健康状态和成本变化为标准，其健康状态应包

括理想的治疗效果以及预料之外的副作用。 6.确定分析的方



法 本文来源:百考试题网 分析方法中最重要的一步是建立理

论模型，包括治疗后可能健康状态变化的分类、治疗后事件

过程模型（如决策树模型）、有关的统计学假设以及短期、

中期、长期以及终期健康结果的概率计算。 7.确定是否进行

增量分析 是否进行增量分析取决于基本比较物的种类。如果

只有一种基本比较物，增量分析无法进行。增量分析仅适用

于两种或两种以上的基本比较物。 8.区分相关成本 药物经济

学研究的关键步骤之一是区分固定成本和可变成本，可变成

本是药物经济学研究所指的成本，固定成本不随治疗措施的

改变发生变化。 9.区分用药结果 用药结果的表示方式取决于

药物经济学分析的类型：成本效益分析采用货币单位表示，

常用方法是意愿支付调查；成本效果分析采用健康结果变化

单位，常用挽救的生命年或生活质量调整年（QALY）。 10.

确定贴现率或时间偏好 来源：考试大的美女编辑们 经济学理

论认为合理的贴现率应该是没有税收、完全竞争市场上风险

为零的借款利率。理论上贴现率可以用两种计算方法得到：

社会机会成本法（SOC）和资本影子价格法（SIC）。实际工

作中一般选用一定的贴现率。 11.区分不确定因素和进行敏感

性分析 不确定因素的来源有3类：参数、分析模型和分析者
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