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class="ming"> 影响中药药理作用的因素有诸多方面。主要有

三大因素：药物因素、机体因素、环境因素。 机体的生理状

况和病理状况的差异，也是影响中药药理作用的重要因素。 

百考试题－全国最大教育类网站(www．Examda。com) 生理

状况： 生理状况包括体质、年龄、性别、情志、遗传等，对

药物药理作用的发挥均有影响。体质虚弱、营养不良者对药

物的耐受性较差，用攻、泻、祛邪药物时宜适当减量。 年龄

不同对药物的反应也不同。婴幼儿处于发育阶段，各器官系

统尚未发育完善，而老年人的肝肾等器官系统功能逐渐减退

，都会影响药物有效成分的吸收、代谢和排泄，对药物的耐

受性较差，用药量应相对减少。另外老年人体质多虚弱，祛

邪攻泻之品，不宜多用，而幼儿稚阳之体，不可峻补，滋补

药不宜多用。 来源：考试大的美女编辑们 性别不同对药物的

反应也有差异。女性在月经、怀孕、分娩、哺乳等时期，对

不同药物的敏感性不同。如月经期应不用或少用峻泻药及活

血化瘀药等，以免导致月经过多或出血不止。红花、大戟、

麝香、地龙等能兴奋子宫；半夏有致畸作用，孕期均应避免

服用，以免导致流产和对胎儿发育造成不良影响。 更多信息
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