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class="kuang"> 中药四性可明显影响机体的内分泌系统功能。

大多数温热药对内分泌系统功能具有一定的促进作用，如温

热药鹿茸、肉苁蓉、人参、刺五加、黄芪、白术、熟地黄、

当归、何首乌可兴奋下丘脑-垂体-肾上腺轴功能；温热药附

子、肉桂、紫河车、人参、黄芪、何首乌能兴奋下丘脑-垂

体-甲状腺轴功能；温热药附子、肉桂、鹿茸、紫河车、补骨

脂、冬虫夏草、淫羊藿、蛇床子、仙茅、巴戟天、肉苁蓉、

海马、蛤蚧、人参、刺五加、五味子对下丘脑-垂体-性腺轴

功能具有兴奋作用。而寒凉药则使内分泌功能受到抑制。 来

源：考试大 实验显示，寒凉性的滋阴药龟甲能纠正大鼠注

射T3造成“甲亢”阴虚症状，并使血清T3、T4值明显下降，

而温热药复方可使寒证(虚寒证)大鼠血清TSH含量升高、基础

体温提高，促进肾上腺皮质激素合成和释放，缩短动情周期

，促黄体生成素释放增多等。在用地塞米松造成的大鼠下丘

脑-垂体-肾上腺皮质轴抑制模型中，大鼠血浆皮质酮及子宫

细胞浆中雌激素受体的含量均降低，但用温阳药(附子、肉桂

、肉苁蓉、补骨脂、淫羊藿、鹿角片)治疗后，血浆皮质酮和

血浆雌二醇含量明显升高，子宫细胞浆中雌激素受体的含量

增加，接近正常水平，雌二醇与雌激素受体的亲和力提高。

说明温热药[医.学育.网搜.集整理]附子、肉桂对下丘脑-垂体-

肾上腺皮质轴受抑大鼠的肾上腺皮质、性激素(雌激素)水平

、子宫雌激素受体及雌二醇与受体的亲和力等异常改变具有



保护和治疗作用。 更多信息请访问：执业药师网校 百考试题

论坛 百考试题在线考试系统 百考试题执业药师加入收藏 相关
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