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https://www.100test.com/kao_ti2020/644/2021_2022_2009_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c23_644860.htm id="song" class="chao"> 归经理

论是中药药性理论的重要组成部分。“归”是指药物作用的

归属，即指药物作用的部位。“经”是指经络及其所属脏腑

。归经就是药物作用选择性地归属于一定的脏腑经络。是药

物的作用所及或药物效应的定向、定位，是药物药理作用作

用部位的综合。关于归经的现代研究主要从与药物韵药理作

用和药动学的关系进行研究。百考试题论坛 对429种常用中药

的药理作用与归经进行分析，认为两者之间存在着明显的规

律性联系。如中医理论认为“肝主筋”，“诸风掉眩，皆属

于肝”，具有抗惊厥作用的钩藤、天麻、羚羊角、地龙、牛

黄、全蝎、蜈蚣等22种中药均入肝经，入肝经率达100％；具

有止血作用的仙鹤草、白及、大蓟等21种中药入肝经率85.3％

，也符合“肝藏血”的中医理论；53种壮阳中药全部入肾经

，符合“肾病用肾药”的药性理论；具有泻下作用的大黄、

芒硝、番泻叶等18种中药都入大肠经，这符合大肠是传导之

腑的中医理论；具有止咳作用的杏仁、百部、贝母等l8种中

药，有祛痰作用的桔梗、前胡、远志等23种中药，有平喘作

用的麻黄、地龙、款冬花等l3种中药，入肺经率分别为100％

、100％和95.5％，符合“肺主呼吸”、“肺为贮痰之器”的

中医理论。 更多信息请访问：执业药师网校 百考试题论坛 百
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