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class="ming"> 第一：千万不要与别人比赛谁看得多、看得快

。在这阶段的复习中，我们要记住一个字慢。一定要花时间

打好基础哦。不要一味图快，不夯实基础，以后的复习会很

吃亏的哦，坚持学一遍就要有一遍的收获。 第二：有朋友要

问，我不仅慢，可是我学到后面还是要忘了前面啊?我认为，

这个不是问题的。只要你认认真真的过了一遍，相信多少都

会留下些映像。现在花1个小时看完的知识点，到了第二阶段

复习是，你只需要花一半或者更少的时间可以了，到了第三

遍、第四遍的时候，时间是越来越少。到了最后进考场，所

有的知识点都已经装在你的脑海中了。当然，对于克服短时

遗忘的办法，你可以采用第三点、第四点的方法。 第三：你

可以采用交叉学习法来学习。在今天学习之前，一定要把昨

天和前天学的内容过一遍。交叉学习，遗忘率低，学习效果

好。但是在一个阶段(譬如一周)，要选择一两门主攻学科，

其他为副交叉学习，千万不要胡子眉毛一起抓，没有一个重

点。 第四：采用听看听的方法学习。先听，再看，再听，再

再听的方法。不断强化，必能马到成功。能够反复听课模式

的，视频课堂是不错的选择(推荐执业药师网络课程) ，不限

次数时间，可以反复听课。自己可以调整课程进度，也可以

调整视频语速。还有一点小秘密，还可以下载到电脑上听课

，不用上网就能学习，也可以下载到mp3上面进行随时随复

习。 来源：www.examda.com 第五：这个阶段，对于重点考点



一定要深入学习，要学会刨根问低，争取把知识点能够串联

起来。但是对于，不是重点考试的问题就不要过分去钻牛角

了。呵呵，遇到难点了，如果很难马上解决，就记下来，留

着自己上了一个层次后再解决吧。 第六：一些综合性的题目

不要做的(现在还不到火候，也等着上了一个台阶再做吧)。 
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