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https://www.100test.com/kao_ti2020/644/2021_2022__E7_BB_8F_

E9_AA_8C_E4_BA_A4_E6_c38_644926.htm 昨天我参加了泉州

地区的教师资格证考试的试讲部分，到此为止教师资格证的

考试终于结束，不知结果如何，呵呵。应该可以过吧！在这

次试讲前夕我到处咨询试讲的流程，经验。历经千辛在百度

上都没有搜寻到满意的答案，现在我想写一些心得来告诉那

些即将参加试讲的同学。 其实试讲是比较好过的，但是要在

你准备充分的情况下。参加试讲的有些人已经是老师了，他

们当然是比较好过。但是对于我们这些学生会就相对会有些

陌生，所以大家要加油哦！ 首先，试讲之前是要体检的，大

约要交120元钱左右。其实挺值的，体检的项目有很多，比如

有抽血验乙肝，尿检，验心电图，胸透，当然还有很多常规

的检测如视力听力等等。在这之前还要报名，要填一堆表格

，交一堆彩照一寸的两寸的。 接着，试讲的报名，需要毕业

证书原件复印件，一寸彩照，身份证原件复印件，和报名

费240。好贵哦！如果你是师范学校的非师类的应届毕业生学

校可以帮你报名，就比较方便了。 然后就是试讲啦。试讲前

先不要着急，可以把你要讲的科目的书先借好，一般都要是

最新版的。现在3年换一个版本，别借错了。然后先看看说课

稿的范文，大约知道是怎么写的。先不急得写出来，当然要

是有时间可以练习一下写一篇。那么多课文都看的话，好累

哦。 快考试了你要多留意泉州教育信息网的公告通知。在试

讲前几天有公布考试时间与地点。 接下来是最重要的一个环

节了。在试讲前两天泉州教育信息网的公告通知栏会公布你



要说课的具体通知、与注意事项。还会公布你要试讲的5个课

题，考试时就是从这5个中抽1个。所以你的说课稿只要准备

这5份就好了，呵呵。其实我那是还觉得5个好多哦，要是只

有2、3个该多好。 你事先要准备好说课稿，要一式两份。一

份要当场上交，一份留着自己看。可以看稿讲。说课稿最好

要自己写，可以参考网上的，参考了大部分也没关系。因为

要是网上下载打印的，大家都一样太明显了。考官看到要是

发现，那你就挂了。但是要是能混过去当然比较爽。有时间

自己写，没时间只能算了。大家抽的题目不一样，不一定会

被发现。但是我那天考试就有人运气不好被抓个正着，刚好

和前一个的说课稿一模一样，没办法也不知道他能不能过。

说课稿可以参考一下网站，一般都有。很全的。而且是免费

的。我们的说课稿要求字数要超过1500。 考试当天你到了考

试地方，先在候考室候考，抽试讲的顺序和考场。一般你抽

到8号以后的要等到下午才轮到你。等到有人叫你时，你要带

上书，说课稿，身份证，准考证，到指定的考场候着，那时

你还不能抽题。要到轮到你试讲时，进去了才能抽题。抽完

题，就要交说课稿，开始讲了。如果你只有一份说课稿看看

考官肯不肯让你说完再交，按规定是不行的，要是考官比较

好的话，就会肯。如果你抽到肯定会挂的题目，你可以试着

叫考官让你换一题，运气好，考官就会让你换。我们那天就

有人换了一题，呵呵，但是要肯定会让你挂的题哦，没事就

别换了。 然后，就开始讲了，那就要靠你发挥了。一般你有

准备好说课稿，照着念就行，通顺点。当然你要脱稿也可以

，但是好像没那个必要啊！板书那些就看你喜好，可以不用

写，其实也没必要写，才12分钟，要写的话千万别写太多。



说课的时间控制在10分钟比较好。因为超过12分钟要扣分。

说课稿占10％的成绩，说课占40％的成绩。回答问题占50％

。一般这样的流程下来，问题回答好了，都能过的。他们提

的问题，跟你说课过程有关。一般2－3个问题。大致分为以

下几类： 一、课程理论类 1、证明直线与平面平行的方法，

除了你说的判定定理外还有什么方法，怎么证明？ 2、编写

一个判断一个数是奇数还是偶数的程序。 3、所有的函数是

不是都能用三种表示法表示？为什么？ 4、不是所有的函数

都能用三种表示法表示、请举几个反例。 二、教学方法类 1

、当说到不是所有的函数都能用三种表示法表示时你会通过

什么方法向学生讲解？怎么讲解？ 2、你的教学思路是什么

？ 3、教学设想与框架是什么？ 三、无聊聊天类 1、你教书几

年了？你在哪里教书？ 2、你是刚毕业的吗？以前有没教过

书？ 这些是考官大致会问的问题类别。你要好好回答，千万

别说不知道啊。要是不会，随便说一些。这次被考官夸数学

理论功底很深，真是爽！！！ 这里还要说说说课稿的问题，

要注意说课稿的对象是老师、考官等，不是学生，所以你要

写你是怎么上这堂课的，你要怎么教学生的。不是写具体的

上课的内容和过程。别把考官当学生，向他们上课。 最后就

是拿证啦，那个我暂时还不知道，也不知道能不能过啊！
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