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1、如何理解教育心理学的研究对象和内容？ 教育心理学是

研究学校情景中学与教的基本心理规律的科学。教育心理学

的具体研究范畴正是围绕学与教相互作用的过程展开的。学

与教相互作用的过程是一个系统过程，该系统包含学生、教

师、教学内容、教学媒体和教学环境等五种要素；有学习过

程、教学过程和评价｜反思过程这三种活动过程交织在一起

。 2、教育心理学在基础课程改革中能发挥什么作用？ 教育

心理写不仅能够更新课改提供理论上的指导，而且能够解决

新课改中遇到的问题提供研究方法上的指导。具体的有：（1

）帮助教师准确了解问题 ；（2）为实际教学提供科学的理

论指导；（3）帮助教师准确预测并干预学生的行为；（4）

帮助教师结合实际教学进行研究。 3、简述美国、前苏联和

我国教育心理学的发展概况。 美国的教育心理学的发展： (1)

初创时期(20世纪20年代以前)。桑代克的教育心理学出版和发

展。 (2)发展时期（20世纪20年代到50年代未）对儿童心理学

的研究和弗洛伊德的教育心理学理论 (3)成熟时期(20世纪60

到70年代)。教育心理学注重和和学教育的结合。有布鲁纳的

课程改革运动和人本主义的思潮。(4)完善时期(20世纪80年代

以后)． 皮亚杰理论的盛行，人们对学习过程和教学过程研究

的越来越深入细致。 前苏联的教育心理学的发展 （1）产生

阶段，十月革命之前，乌申斯基的《人是教育的对象》奠定

了俄国教育科学研究的基础（2）发展阶段（十月革命以后）



维果斯基的最近发展区理论（完善并逐渐形成自己特点的 阶

段，主要表现在，注重和发展心理学的结合如赞科夫的教学

与发展试验，学习理论方面出现了联想－反射理论和学习活

动理论。同时还非常注重人际关系在儿童心理发展中的作用

。 中国教育心理学的发展： （1）起源，中国古代的教育心

理学思想，如孔子，孟子等的关于学习的理论都包含了丰富

的教育心理学理论。（2）教育心理学的产生和初步发展，这

个阶段是随着清末师范教育的兴起而产生的。（3）教育心理

学的发展，新中国成立后的阶段。 4 小学教育工作者为什么

要学习小学教育学？ 教育心理学不仅仅是一门学科，他更应

当成为一种累积性的知识、智慧以及直觉化的观念，只有这

样，教师才能有效地解决日常教育学面临的问题，虽然教育

心理学不能告诉教师在各种复杂的教学情境中具体应该做什

么，但却可以给教师提供作出正确决策的原则，并使教师以

规范的言语讨论自己的教学经验和观点。amp.试大$另外当前

我国正在进行基础教育改革，这次改革能否取得预期的效果

，一是取决于教育工作者的改革热情，而是取决于该改革者

的理论水平和实践能力，要想提高改革者的这些水平，教育

心理学知识是必须要学习的，他不仅能够给改革者提供新理

论的指导，而且能够给解决新课改中遇到的问题提哦能够研

究方法上的指导。所以说要想成为一个合格的教师就必须要
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