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、帮助教师准确地了解问题 (一)帮助教师了解学生学习困难

的原因。通过教育心理学的学习。教师可以准确、合理、有

效、全面的了解学生，做出正确的决策。 (二)教育心理学有

助于教师对教育现象形成新的科学认识。随着社会经济的迅

速发展和科学技术的突飞猛进，教育心理学也在适应社会发

展中不断完善。正确剖析和认识社会出现的教育现象，既需

要深邃的历史眼光、宽广的现实视野，也需要教育心理学的

知识、原理和研究成果。 二、为实际教学提供科学的理论指

导 (一)教育心理学为实际教学提供了一般性的原则或技术。

教师可结合实际的教学内容、教学对象、教学材料、教学环

境等，将这些原则转变为具体的教学程序或活动。 (二)教育

心理学的基本知识有助于使教师的工作符合自身的教学心理

也更符合学习者的学习心理，有助于教学工作产生更为优化

的效果。 三、帮助教师预测并干预学生 (一)利用教育心理学

原理，教师不仅可以正确分析、了解学生，而且可以预测学

生将要发生的行为或发展的方向，并采取相应的干预或预防

措施，达到预期的效果。 (二)学习教育心理学有助于教师在

师生互动过程中传授知识、培养能力、开发智力、培养创新

意识和能力，从而更好地驾驭教一学过程，更好地教导学生

。 四、帮助教师结合实际教学进行研究 教育心理学不仅为实

际教育活动提供一般性的理论指导，也为教师参与教学研究

提供了可参照的丰富的例证。即教育心理学给教师提供进行



科学研究的思路和研究的方法．使教师不仅能够理解、应用

某些基本的原理和方法，而且还可以结合自己的教学实际进

行创造性的研究．去验证这些原理并解决特定的问题。百考
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