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class="mar11">1、教育心理学及其研究对象：我国心理学家韩

进之在其主编的《教育心理学纲要》一书中指出：“教育心

理学是研究学校教育过程中各种心理现象变化和发展规律的

学科。” 2、教育心理学：我国学者邵瑞珍主编出版《教育

心理学》（修订本）一书，在该书中教育心理学被定义为：

“研究学校情境中学与教的基本心理规律的科学。” 3、教

育心理学的主要内容：在学与教相互作用的过程中，有学生

、教师、教学内容、教学媒介和教学环境五个基本要素；有

学习、教学和评价三种活动过程，这五个要素和三个过程复

杂交织，共同构成一个完整系统。 4、教学内容包括：课程

标准、教材、课程等等。 5、学习与教学的过程包括：学习

过程、教学过程、评价过程。 6、学习教育心理学的意义或

作用？（论述） 答：1、帮助教师准确分析教育问题 ① 学生

在学校生活和学习中遇到各种问题时，教师能够应用教育心

理学的理论和方法及时发现问题； ② 有助于教师理智分析当

前的各种教育现象，反思传统的教学方法和教学行为，形成

科学的教育观和学生观，使自己能够始终站在社会发展和教

育改革的前沿。 2、帮助教师实施科学教学 教师可以结合实

际，根据具体的教学内容、教学对象、教学环境等，将这些

原则和方法转变为教学程序和教学行为。 3、帮助教师有效

引导和教育学生 教师不仅可以利用教育心理学的原理，正确

分析和了解学生，还可以从心理发展和个别差异的理论出发



因材施教，实现对学生的正确引导和教育。 4、帮助教师深

入开展教学研究 教育心理学不仅为实际教育活动提供一般性

的理论指导，也为教师参与教学研究提供了范例。 7、教育

心理学的发展历史和现状？ 答：教育心理学的发展经历了一

个复杂曲折的过程，从最初附属于普通心理学和发展心理学

，到成为一门独立的科学，并形成完整的体系，大致经历以

下四个时期： 1、 初创时期（20世纪20年代以前） 1903年，

美国心理学家桑代克出版了《教育心理学》，这是西方第一

本以教育心理学命名的专著，标志着教育心理学的诞生。 2

、 发展时期（20世纪20年代到20世纪50年代末） 20世纪40年

代后，儿童个性、社会适应性及生理卫生问题也被纳入到教

育心理学的研究范畴。 3、 成熟时期（20世纪60年代到20世

纪70年代末） 20世纪60年代初，布鲁纳发起课程改革运动。

4、 完善时期（20世纪80年代以后） 1994年，布鲁纳认为教育

心理学的发展主要体现在以下四个方面：①主动性研究；②

反思性研究；③合作性研究；④社会文化研究。 1924年，我

国学者廖世承编写了第一本《教育心理学》教科书，把西方

的教育心理学引进我国。 目前是，我国教育心理学工作者在

还断吸取国外先进研究成果的同时，也在结合我国的教育教

学实际，进行着理论和应用的研究，教育心理学在我国的教

育教学实践中发挥着越来越重要的作用。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


