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间，有人大代表提出议案，建议减少领导干部秘书职数，培

养领导干部亲力亲为的扎实作风。对此建议，我也是拍手称

快的。但人们可能不知道，领导秘书这个特殊的群体，一直

以来都是在极其艰难的境况下生存着，他们活得其实并不容

易。因为，他们要想得到领导的信赖，必须炼就七大硬功，

过着苦行僧式的“悲惨”生活。 第一大硬功：抛妻舍子的铁

石心肠。只要你当上了领导秘书，从此就再也没有了人身自

由。领导没出门，你必须先到楼下等着。领导晚上进了家，

你才能迈开回家的第一步。家对你来说，永远只是个临时休

息的场所，你和领导在一起的时间，要比和家人在一起的时

间总和还要多得多。没有抛妻舍子的铁石心肠，你想左右兼

顾是不可能的。因为不抛掉家庭，你根本无法处理好领导的

重要事务。 第二大硬功：过耳不忘的超级记性。别看领导秘

书一般只跟在领导后面，好象没什么事一样。岂可知，他们

一年三百六十五天，一天二十四个小时，从来都不敢怠慢。

领导在台面上的风光表现，有一大半的功夫来自于秘书的周

密安排。今天干什么，明天干什么，都是秘书亲自安排，时

间往往要精确到分钟。甚至连穿什么衣服，讲什么话都要一

一提醒。如果你没有过耳不忘的超级记性，遗漏了哪件事，

那可是捅了大蒌子了。 第三大硬功：宁死不说的铁嘴钢牙。

由于秘书和领导基本上形影不离，领导所作所为、所思所想

，秘书最为清楚。如果你是个大嘴巴子，肯定用不了一天就



被领导踹出门外去了。功夫老练的资深秘书，就是到了渣子

洞用上火刑，也照样是一个字也透不出来。 第四大硬功：代

人受过的勇士精神。当秘书的，一般都深知丢车保帅这个哲

理。所以，一旦领导犯了事，很多秘书会冲上前去把事揽下

来。只有这样，领导才会最多因管束不严挨个处分但可保住

官身，才会有机会把你也一同保下来。反过来，那就大不一

样了。一旦大树倒了，你这只树上的小猴子也好不了哪去。 

第五大硬功：默默无闻的人梯精神。尽管领导是个糊涂蛋，

尽管有的领导可能大字不识几个，尽管领导的讲话稿都是你

写的，尽管领导做事的点子很多都是你出的，但作为秘书，

千万不能在任何场合，哪怕和老婆在枕头边也不能说其中有

你的功劳。一切的一切都是领导的，和你都没有丝毫关系。 

第六大硬功：铁树开花的十足耐心。不要以为你跟了领导几

年，得到了信任和赏识就想提要求另谋高处。万一你被用顺

手，领导还轻易不会放你单飞。有的恐怕要随他来回调动而

南北迁移。碰到老到一点的领导，或许会是退休或离职前把

你安排安排。碰到倒霉的领导，一旦中途遭遇不测，你可就

惨了。不过尽管是这样的命运，只要你选择了这条路，就必

须忍耐下去。 第七大硬功：外伤自舔的自恋情结。领导秘书

虽官不上七品，但也是高处不胜寒了。哪怕是原先最要好的

朋友，见到你也是敬上一丈。很多人见了你也都是点头哈腰

的。但不要忘记，你面前的人们，其实没有几个真正尊重你

的。说好话给你听，无非是为了讨好你后面的领导。所以，

秘书基本上没有知心朋友，什么委屈，什么伤痛，只能靠自

己自我安抚，自己给自己疗伤。如果没有这个功夫，估计坚
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