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藏夹 六、如何进行生态节能建筑的规划设计 从上面分析可以

看出，我们所面临的能源、资源、环境危机是非常严峻的，

建筑行业对能源资源的消耗及对环境的影响是相当惊人的，

虽然国家及地方政府在近十年间出台了许多政策及规范，并

做了一定的推广工作，但我国建筑的现况依然较差，究其原

因，是没有形成一套具体的实施体系，五合国际结合其特有

的国际工程经验，在多年的工程咨询、设计、策划中努力探

索一套适合中国国情的具体措施： 1．设计工作要从两个方

面展开 生态节能建筑的设计要从整体环境规划和单体建筑设

计两个方面进行。在整体环境规划中，强调的是建筑与环境

的关系，解决建筑与地貌、植被、水土、风向、日照与气候

的关系。在单体建筑设计中则主要是通过构造。技术手段创

造舒适的室内环境，减少能耗，减少排放。 2．整体观景规

划中需要着重考虑的因素 3．节能建筑的设计与高新技术的

应用 3.1DP设计模式 目前，我国建筑设计中大多采用传统的

设计模式，在方案阶段基本上仅有建筑师参与，而后续的设

计中，各专业常常各自为政，仅进行一些基本的配合与资料

互提，对于生态节能建筑这种对设计要求很高的项目，这样

的设计方式显然难以胜任，因为很多技术体系是在方案阶段

就应当考虑，否则在后续设计中很难加入，并且要求各专业

密切配合。 针对这一现况，五合国际借鉴国外经验，引入了

“整合设计”（IDP）这一理念，既在设计的最初方案阶段就



有生态节能的专业人员介入，向客户灌输生态节能意识，并

通过对项目的分析提出初步的生态节能方案，并在后续的设

计中综合建筑、规划景观、结构、暖通空调，给排水，建筑

电气与楼宇控制，室内设计等各各个专业，通过各专业有机

的整和，密切的协作，对建筑自身特点及区域自然资源、环

境的深入分析，以及对当前成熟的高新技术及产品的应用，

才能形成一整套可行的，适合的，内部有机相连的生态节能

体系。 在这一过程很重要定额一个环节就是整体能量平衡系

统的设计，通过 先进的计算机软件系统对未来建筑的室内外

热功环境，能量平衡进行模拟计算，为下一步的建筑、构造

、暖通等专业的深化设计提供准确的依据。 3.2 提高住宅舒适

度要从四方面入手 无论住在什么样的居室中，人们对室内环

境舒适度的要求和标准是基本一致定额，即其热功环境、空

气质量与光环境。因此，提高住宅的室内环境舒适度就要从

以上四个方面入手 首先是市内热环境的改善，主要通过控制

空气温度、室内物体表面温度、相对湿度以及空气流动速度

来实现。这不仅需要采用现代构造技术与材料，精心推敲细

部构造设计，达到高标准的住宅外围护结构保温隔热性能，

消除冷桥； 同时需采用高性能门窗，特别是高性能玻璃产品

以采用高性能门窗，特别是高性能玻璃产品以采用高效的采

暖制冷系统。 充足的新鲜空气原本是住宅最基本的要求，并

不是什么高舒度指标，但由于城市环境与人们生活方式的变

化，导致住宅通风成为居住生活舒适度的标准之一。如何满

足健康的新风换气量，过滤风沙尘埃并减少风感市住宅通风

设计要解决的问题。 对于噪声的隔绝，需要针对不同噪声特

点，采用多种技术构造来创造舒适的声环境。如通过采用高



质量融声墙体系统，提高门窗的玻璃隔声性能和气密性，或

通过建筑构造上设置绝缘层的方法解决噪音问题等 随着居住

水平的提高，人们对人工照明光环境的舒适性、个性化、艺

术品位及安全、节能等要求也日益突出。影响光环境的因素

不仅是照明强度，还包括日光比例、采光方向、光源显色性

、色温以及避免色眩光等。因此提高住宅光环境的舒适性，

需要对住宅光环境评价方法。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


