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藏夹 前言 随着环保型消费逐步占据主流，住宅建筑的生产商

和消费者都对建材提出了安全、健康、环保的要求。采用清

洁卫生技术生产，减少对天然资源和能源的使用，大量使用

无公害、无污染、无放射性、有利于环境保护和人体健康的

环保型建筑材料，是住宅建筑发展的必然趋势。所谓环保型

建材，即考虑了地球资源与环境的因素，在材料的生产与使

用过程中，尽量节省资源和能源，对环境保护和生态平衡具

有一定积极作用，并能为人类构造舒适环境的建筑材料。 来

源：www.100test.com 环保型建材应具有以下特性：一是满足

建筑物的力学性能、使用功能以及耐久性的要求。二是对自

然环境具有亲和性、符合可持续发展的原则。即节省资源和

能源，不产生或不排放污染环境、破坏生态的有害物质，减

轻对地球和生态系统的负荷，实现非再生性资源的可循环使

用。三是能够为人类构筑温馨、舒适、健康、便捷的生存环

境。 １、住宅建筑装饰材料的污染及其原因www.

Ｅxamda.CoM考试就到百考试题 随着人们生活水平的提高，

逐渐对住宅建筑的环境设计重视起来，力求创造一个舒适、

高雅的生活和工作环境。但是室内装修使用不少材料大都是

由化工材料制成的，有的本身含有有毒物质，它们不断地向

室内空气中挥发有毒成分，给人体带来不良影响。据报道，

美国环境保护局的专家们曾经对数个城市的 10 幢新建房屋建

筑作抽样检查证实，在现代化房屋建筑内空气含有多达 500 



余种的化学物质，比室外要高出许多倍。又据美国微生物学

会年会有关论文报道，现代房屋建筑的 2%~3％有石棉和氡

，10%左右有病毒、细菌等微生物。含有这些有害物质的建

筑被称为“病态建筑”，这些有“病”的建筑常常会把自身

的“病”传染给房屋的使用者[1]. 事实证明，建筑材料问题

是非常重要的，所释放的各种气体如氨、甲醛、苯、氡等对

人体的健康非常不利。封闭的室内环境由于温度、湿度较大

，有些材料会为霉菌和细菌生长提供养料，对人体的危害更

大。具体来说，住宅建筑装修的污染物主要来自以下几个方

面： （1）板材类。不符合环保标准的人造装修板材，内含

超标的甲醛，如大芯板（细木工板）、胶合板、纤维板、刨

花板，以及用这些板材制作的复合地板、家具等。甲醛主要

来自于制作复合板材所使用的脲醛树脂胶，这种胶具有胶接

强度高、不易开胶的特点，是目前生产各种复合板材普遍使

用的粘合剂。脲醛树脂胶含有甲醛，会形成游离甲醛气体释

放到空气中，而甲醛为高毒性物质。 （2）石材类。石材类

装修材料如花岗岩、大理石、石膏、瓷砖等，含有一种叫做

氡的有害物质。氡是世界卫生组织公布的 19 种环境致癌物之

一，它是仅次于吸烟的第二个肺癌致病因。 （3）涂料类。

房屋装修使用的油漆、涂料、防水材料，以及各种油漆涂料

的添加剂和稀释剂含有有害物质苯。 （4）水泥等。水泥等

建材主要含有有害物质氨，它是一种无色、有强烈刺激性气

味的气体。装修设计的环保，最主要取决于材料的环保程度

。现在的建筑材料打出了很多环保的卖点，如节水、节能、

防霉、防虫、防菌等，这给了设计师更大的发挥空间。不过

，设计师一般是按照客户的要求，以及开出的价格来选择用



料的，环保材料价格相对较高。 我国目前室内装修的环境污

染问题相当严重，但在重视和治理方面还存在较大差距。原

因如下：首先，随着生活水平的提高，人们对居住条件要求

越来越高，但很多消费者的室内环保意识并不强，在装修时

注重的往往是居室的豪华与气派，而忽视了装修后的室内环

境污染。其次，从我国装修材料市场上看，大多数生产企业

和经销商并不了解自己生产或销售的产品是否符合国家标准

。因而不能按照国家标准生产或销售装修材料，使污染室内

环境的建材源源不断产出并流入市场。再次，装修材料生产

企业资质低生产技术水平落后，没有采用无污染技术（清洁

生产）。 ２、住宅建筑应合理选择和使用环保型建筑材料 2.1

注重采用新型环保建材来源：考试大 作为现代建筑工程重要

物质基础的新型建材，国际上称之为健康建材、绿色建材、

环境建材、生态建材等。环保型建材及制品主要包括：新型

墙体材料、新型防水密封材料、新型保温隔热材料、装饰装

修材料和无机非金属新材料等。按照世界卫生组织的建议，

健康住宅应能使居住者在身体上、精神上和社会上完全处于

良好的状态，应达到的具体指标最重要的一条，就是尽可能

不使用有毒、有害的建筑装饰材料，如含高挥发性有机物的

涂料；含高甲醛等过敏性化学物质的胶合板、纤维板、胶粘

剂；含放射性高的花岗石、大理石、陶瓷面砖、煤矸石砖；

含微细石棉纤维的石棉纤维水泥制品等[2]. 因此，应该仔细

地选择和恰当地运用环保型建材，将建筑材料对环境和人体

健康的不利影响限制在最小范围内。避免使用那些产生放射

性污染的材料，溶剂型油漆、化纤毛毯、复合木板和其他建

筑产品都可能在空气里释放出甲醛等挥发性的有机混合物



（VOC），这些化学制品不仅影响建筑工人和建筑使用者的

健康，同时，也会增加环境中的粉尘和有机物污染。 2.2遵循

国家的环保法规来源：考试大 《民用建筑工程室内环境污染

控制规范》于 2002－01－01 正式实施。室内装修的环境污染

问题已引起国家的重视，最近，国家质监局等部门公布实施

了《室内装饰装修材料人造板及其制品中有害物质限量》等

一系列环保法规，应努力执行。应选用已通过环保管理认证

的材料；减少设计中色彩鲜艳石材的运用；多采用优质聚酯

漆和环保型硝基漆，减少或杜绝在空气流通较差的房间使用

醇酸油漆的数量。当然，不同的建筑类型有不同的设计标准

，但健康和无害化应该是普遍的原则。 2.3加强宣传工作，提

高环保意识来源：www.100test.com 利用各种宣传媒体进行环

保意识、环保知识、环保建材知识的教育，使全民树立起强

烈的生态意识和环保意识，树立加快发展环保型建材的责任

感，自觉地参与保护生态环境、发展环保型建材的工作中。

室外的绿色营造了美丽的环境，室内设计方面同样需要环保

意识，严格控制住宅建筑的装修污染： （1）要严格选材。

首先，要看装饰材料是否是正规生产厂家的产品，要查看生

产厂的商标、生产地址、防伪标志等。然后，要看产品检测

报告中的甲醛、苯等有害物体释放量是否合乎标准。 （2）

要在装修后找有资质、正规的室内环境监测部门进行检测，

听取专家的意见，选择合适的入住时间。最好空闲一段时间

，使室内有害物质消释到安全系数内再入住。 （3）在入往

后常开窗户加强通风，加速室内不良物质和气体的排放。 

（4）如果在入住后有不良反映，要及时到医院检查身体，并

请检测部门来检测，及时清除致病的污染源。 （5）要学习



、掌握一些装修环保标准和法规，在遇到因装修污染引起的

纠纷时，要按照国家的环保法规依法调解或经诉讼解决。 3

、住宅建筑可持续发展的途径 3.1提倡绿色住宅建筑百考试题

－全国最大教育类网站(www．Examda。com) 20 世纪 90 年代

开始，“可持续发展”成为世界上许多国家的发展战略，专

家们提出了“绿色建筑”的概念。绿色建筑就是“资源有效

利用的建筑”，亦即节能、环保、舒适、健康、有效的建筑

，简言之为低能耗、低污染的建筑。对于材料的选用遵循以

下原则：一是提倡使用 3R 材料（可重复使用、可循环使用、

可再生使用）。二是选用无毒、无害、不污染环境，有益人

体健康的材料和产品，宜采用取得国家环境保护标志的材料

、产品。 与传统建材相比，制造新型建材不仅可以降低自然

资源的消耗和能耗，而且能使大量的工业废弃物得合理的开

发与利用；新型建材不仅不会对人类的生存环境造成污染，

而是有益于人体的健康，有助于改善建筑功能，起到防霉、

隔音、隔热、杀菌、调温、调湿、调光、阻燃、除臭、防射

线、抗静电、抗震等作用；制造新型建材不仅可以采用不对

环境造成污染的生产技术，而且在产品结束其使用寿命后，

还可以作为再生资源加以利用，不会形成新的废异物。 3.2提

倡清洁生产（无污染技术） 减少建材生产对地球环境和生态

平衡的负面影响。现代社会经济发达、基础设施建设规模庞

大，建筑材料的大量生产和使用一方面为人类构筑了丰富多

彩、便捷的生活设施，但同时其发展是以能源的过度消耗和

环境污染为代价的。笔者认为，忽视原材料的“环境价值”

是建筑对环境产生不利影响的原因之一。因此，要保护环境

，实现可持续的建筑设计，就必须把原材料对环境造成的影



响，加入衡量建筑的价值体系中去。建筑是取之自然又回归

自然的创造性工程，所使用的材料不应对人体及周边环境产

生危害，如墙体采用粘土砖即是对自然的破坏。并尽量采用

低蕴能材料，避免有毒污染材料。建材生产避免以破坏、占

有土地林木为代价的，在我国每年的建材资源消耗达 50 亿 t

，毁坏农田 6 700万公顷。就可持续发展建筑而言，对木材的

选择需要慎重进行。树木的砍伐可能带来相当多的可持续发

展问题，如运输能耗、生物差异多样性的损失、可能发生的

局部经济环境被破坏等问题。 环境亲和的建筑材料应该耐久

性好、易于维护管理、不散发或很少散发有害物质，当然，

同时也得兼顾其他方面的特性，如艺术效果等。为了实现可

持续发展的目标，将建筑材料对环境造成的负面影响控制在

最小限度之内，需要开发研究无污染技术，清洁生产环保型

建筑材料。例如，利用工业废料（粉煤灰、矿渣、煤矸石等

）可生产水泥、砌块等材料；利用废弃的泡沫塑料生产保温

墙体板材；利用废弃的玻璃生产贴面材料等。既可以减少固

体废渣的堆存量，减轻环境污染，又可节省自然界中的原材

料，对环保和地球资源的保护具有积极的作用。免烧水泥可

以节省水泥生产所消耗的能量；高流态、自密实免震混凝土

，在施工工程中不需振捣，既可节省施工能耗，又能减轻施

工噪音。 3.3节约资源，降低能耗 按广义生命周期的观点，建

材能耗包括：建材生产、建筑物营运、建筑物的日常使用、

建筑物的拆除解体、建材再利用等方面能耗。加工越细致和

制造过程越复杂的产品和材料，通常要在生产过程中消耗更

多的能源。一般来说，耐久性越好的材料，导致室内污染越

少。绿色建筑师们往往就地取材，减少使用金属、混凝土之



类加工程度高、能耗大的建材；就地加工，减少使用金属、

混凝土之类加工程度高、能耗大的建材，重新开发短寿易耗

废旧材料。选择再处理（如油漆、再加工、防水防火处理等

）较少的建筑材料，或者选用那些对其维护只产生最小环境

影响的材料。另外，功能要求的变化，使用期限的限制，城

市发展的需要等等都可能需要建筑被拆除或改造。如果在设

计时就考虑了其拆除时的问题，则可对材料的再生和循环使

用起到相当的帮助。积极利用可循环使用的建筑材料，可以

减少垃圾掩埋的压力和节省自然资源。建筑物到达使用期限

后，其材料应能自然降解或转换。 3.4借鉴国外成功的经验 发

达国家在对环保型建材的研究、开发、实施上起步较早，制

订了一些有机挥发物散发量的试验方法，规定了一些环保型

建材的性能标准，并且开始推行低散发量标志认证，同时，

开发了一些环保型建材新产品。国外消费者对建筑装饰材料

的环保程度要求很高，西欧各国和美国等发达国家的建材目

前达环保标准的已超过 90%，日本还推出了无化学住宅。在

倡议和发展环保型建材的基础上，一些国家已经建成了居住

或办公用的样板建筑，取得了良好的社会和经济效益。充分

利用老旧建筑的材料，尽可能使用由再生原料制成的材料。

由再生原料制成的建材产品可以减少固态垃圾，以及制造的

能量消耗，而且节省自然资源，这也是具有环保意识的做法

，在世界上逐渐流行起来[3].比如，在西班牙塞维利亚 1992 

年世界博览会上纸制建筑曾大量登场，展览会的入口标志塔

就是由预制纸构件来建成的，它的直径为 13m，高达 33m.由

于这座塔是可完全分解的，所以，在展览结束后其材料不会

浪费。再比如，美国弗里斯特儿童商店总部的地毯是使用处



理过的塑料瓶，入口门廊则使用回收的玻璃灯泡制成的瓷砖

。许多国家还致力于研究建筑废材（包括工业废材）的改造

再生技术，及其与成本的关系，以更广泛地节约资源、减少

地球垃圾。 4、结束语 环保型建材是一个内涵深邃、外延广

袤的概念，它是生态建筑赖以发展的基础。材料的革新往往

引起技术上的革命。近年来，各种各样的有利于节能和环保

新材料的问世，如透明泡热材料、高强轻质材料、高保温玻

璃等，大大推动了生态建筑的发展。来源：考试大 我国环保

型建材的发展已开始起步，目前，我国已开发的装饰材料有

壁纸、涂料、地毯、复合地板、管材、玻璃、陶瓷、纤维强

化石膏板等。如防霉壁纸，经过化学处理，排除了壁纸在空

气潮湿或室内外温差较大的情况下易出现的发霉、起泡、滋

生霉菌的现象；环保型内外墙乳胶漆，不仅无味无污染，还

能散发香味，可以洗涤、复刷等。应该积极注意新型建材的

信息，新型建筑材料在环境保护和能源节约方面扮演着重要

角色，这些材料将能积极主动地应付自然环境的挑战。可以

相信，大力推广环保型建材，运用现代高科技手段进行设计

，实现住宅建筑可持续发展会逐步变为现实。 相关推荐：景

观园林规划设计步骤（二） 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


