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，是一个个水平延展的城市，是一幢幢以平房院落为主的建

筑。院落住宅则是中国千万年的理想住宅。院落作为中国传

统空间的形态之一，其融会了我国古代文学、诗词、绘画乃

至音乐之精华，紧密围绕着人与自然这个永恒的主题，再现

了自然的美和人的伟大。她用简练的线条丰富了建筑空间，

创造了中国独特的“院落文化”。但是在当今高密度的城市

中，人们已很难再感受到“明月时至清风来，形无所牵止无

所泥”的生活乐趣。世界各民族也都有按照自己的文化观建

造的院落样式，从人类与自然和谐演变过程中我们可以看到

古今，人们已不在满足于个人家庭内部的装饰点缀，而是更

希望引进户外景观和环境。现代院落的意义也渐渐广泛，现

通常被成为家庭花园，一般情况下人们的想法是使得成为一

个诗意的场所、人性的空间、充满故事的空间。 目前，中国

处在一个高速城市化的阶段，水平延展的趋势也逐渐被垂直

的高层建筑所打破。中国的人口不断增多和聚集，各大中型

城市的住房已成为一个急需解决的问题。曾经带给人类许多

生活乐趣的城市院落式居住，如今已成为了一种奢侈的方式

，因为院落在给予人们生活乐趣的同时也占据了城市空间和

资源。面对这样的局面，我们是否还能在保持密度的前提下

，让院落得以生存，使得城市院落住宅成为一种可能的居住

方式，使得院落居住获得人文价值和使用价值的回归与延续

呢？来源：考试大的美女编辑们 日本建筑师六角鬼丈对中国



古代的道家和阴阳家的观点很感兴趣，他将天道自然观等融

入建筑创作中。他认为：运动的媒质是缤纷的光和涟漪的流

风；静止是运动突然停顿的空间，在一片寂静的房间，会有

无数变化瞬间的定格；空间是物质的媒介，也是建筑的灵魂

，是一段活动的通道，也是一篇运动的风景；物质存在于色

彩、味道、芳香、触摸、声音、感觉所触及的和感觉所反射

的原型之中；而时间是时光记忆的素材，大自然之力的作用

，开始与终结的象征。 在建筑技术不断发展的今天，自然环

境也正在以各种各样的方式被人们引用到城市及其建筑空间

之中，不断改善和提高人们的环境质量和生活质量从而让人

们在精神上的享受更加贴近自然。据史料称，古巴比伦人曾

经建造过空中花园，并被誉为世界七奇迹之一，但其形式和

规模缺少详细的记载。现代建筑的开山鼻祖勒-柯布西埃在

其1925年提出的“新建筑五点”中，明确地提出了在建筑中

引入“屋顶花园”。另外，建筑的“中庭”这一概念其实也

起源于庭院（天井），据称，希腊人最早在建筑中利用露天

庭院这一概念。后来，罗马人在这一基础上加以改进，在天

井上加盖屋顶，形成了有顶盖的室内空间的雏形中庭。如今

，中庭这一形式有了很大的发展，其跨度之大，高度之高，

内部空间之丰富均非昔日可比。阳光、植物、流水等自然要

素被引入中庭，引入了建筑内部，内部空间被赋予了外部空

间的特征，成为人们喜欢逗留和举行各种活动的场所。然而

“屋顶花园”和中庭就其意义来说是针对了公共的需要，高

层建筑中，人们想拥有一个属于自己的“花园”还是非常困

难的。采集者退散 笔者的城市高层院落设想正是建立在这种

思想基础上，与此不同的是笔者将采用中国传统的方式来表



达对自然的理解。中国古代先哲们很早就提出了“天人合一

”的思想，主张人类应当顺从自然，与自然和谐相处，不可

违背、超越自然规律。“天人合一”的思想反映在建筑中的

则是建筑与自然的相近、相亲、相融。建筑与自然同化有两

种倾向，即建筑的自然化和自然的建筑化。在中国这个具备

特有的地理、地域环境和文化特质产生的华夏民族里，是以

农耕为主的“黄色文明”。她的具体表现就是依赖自然的生

存，所以中国人与生俱来就有关心土地、造福子孙的“生态

观”。而中国建筑院落由来已久，从可供考证的商代庭院遗

址开始，已有3000多年的发展史，它吸收了几千年来深厚的

民族传统文化。它从自然中汲取了丰富的营养，在历代劳动

人民的创造中得到了完善。对自然的渴望与追求是院落空间

的永恒主题，其主要表现为引入自然风光以亲近自然，这对

现代建筑设计影响极深。现代建筑设计中，由建筑、围栏围

合而成的院落将人们从世俗社会分隔开来，满足了人们求安

全、避世俗的愿望，与此同时又在视线处理上采用了透空的

办法，在院落中引入自然，使得在大厅、卧室也能欣赏到自

然、领悟自然。庭院空间已成为现代建筑外部空间设计的重

要组成部分，成为人们亲近自然、享受自然的一方净土。“

俯视清水波，仰看明月光”，暇意绵长。在这里“天人合一

”的情怀得到了最大程度的交融。 而笔者设想的这种城市高

层院落住宅，试图寻找回中国传统文化院落文化；将观赏性

的绿地转化为院落，为人所用；让每个人能有一片自己的天

地，满足大众化需求；可以阅读大地，体验生活，聆听故事

，让居住充满人性化同时变的更加感性化；使人与人走得近

一些，更近一些，促进交流；这种院落住宅将更具城市性和



社会性，成为可持续发展的建筑。 院落是一种由两个矩形构

成，中间以阶梯平台的形式围合而成的形式，就像两个“非

非”字并排而成。这样便使每一层有大约60平方米的挑空楼

层，将成为一个悬空的、露天的花园，与现在的阳台花园在

本质上的区别是它结合了中国院落的特征，让这个露天的花

园成为了家庭的重要活动、休闲、交流中心。并且此形式的

设计能让每一户都拥有一个属于自己的独立空间。这种半遮

挡式庭院，它最大的特点是内聚、安定而又不至于压抑的感

觉，无论刮风下雨、无论春夏秋冬，都能领略自然景观。最

重要的是它可以促使每一层的人们互相交流。 来源：考试大 

每层内平台可设计4-8户围合而成的无围栏或仅有低矮的小围

栏形式，外平台可设计2-4户全开敞式。其共同特点是视野开

阔，并使每个空间有了独自的概念，然而又没有孤立的空间

。在功能表达上既满足了住户采光、通风要求，又做到了家

家有景、户户见绿，达到以人为本，别具一格的建筑风格。

楼梯采用从斜坡左右来回上下的形式而形成富有情趣的步行

街道感觉，构造出传统意义上的层层套接的模式，成为联结

各院落生活方式的纽带。相邻院子的人们可以沿着弯弯曲曲

的小道，穿过花香鸟语相互串门，院子里的老人和孩子们在

院中聊天、嬉戏，亲如一家人。四周挑廊环绕，藤蔓低垂，

底部曲桥蜿蜒，流水潺潺，则会让整个空间情景交融，生机

盎然。 相关推荐：空间意蕴的构成：长沙师范艺术馆设计
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