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_E5_B7_9E_E5_B8_82_E5_c64_644299.htm 杭州市区2011年中考

体育有微调，考试项目减少了两个：立定三级跳远、篮球运

球投篮，测试次数由原来的3次缩减为2次。 这几天有网友发

帖说，2012年杭州中考体育有新变化。昨天向杭州市教育局

打听，相关负责人证实了这一说法。明年杭州市区的中考体

育（针对今年的初三学生）有部分微调，考试项目减少了两

个：立定三级跳远、篮球运球投篮，测试次数由原来的3次缩

减为2次。 关于明年中考体育的考试次数和项目，具体是这

样规定的：在考试期间，符合报名条件的每位学生，可报名

参加两次考试。在第一次考试中，参加考试的学生可在下表

三大类考试项目中各选定一个项目分别参加一次考试（共三

项次）。在第二次考试中，参加考试的学生可在未满分的类

别中选择项目各参加一次考试。 各类考试项目的评分标准和

因伤病原因申请免考的程序、条件以及所给成绩的分值不变

。 这几年杭州中考体育一直在微调中，比如2011年中考体育

取消了跳跃类的助跑摸高(原因是丈量困难、有危险性、锻炼

价值不大)、力量类的铅球项目(原因是有危险性)、耐力类中

针对特别群体的广播操。 今年取消的两个项目立定三级跳远

和篮球运球投篮，杭州市教育局相关负责人说，主要是不大

受学生欢迎。 立定三级跳远与三级蛙跳运动类型差不多，前

者难度较高，每年报名人数不多，所以明年中考不再保留。 

篮球运球这几年报名人数也不多，主要是这个运动项目技巧

性强，比较复杂，学生需要对角线运球，投篮后再折返跑，



考试除了投中率的要求外，还有时间限制，难度比较大。杭

州一所公办初中初三体育教研组组长说，即使是那些平时常

打球的男生，想要在这个项目中获得高分，也不是一件容易

的事情。 市教育局相关负责人说，以往三次测试改为两次，

主要是简化程序，为了让考试每一个环节变得更为严密、安

全、公平。 以往学生参加第二次测试，如果成绩不理想，现

场可以申请第三次测试，因为大家都在现场，操作中很容易

出现漏洞，比如获得高分的学生为申请人代考作弊。明年的

测试次数虽然减少，但是对所有学生而言，机会都是均等的

。 明年中考体育考试在3月下旬至4月下旬期间进行。对一个

学生而言，两次考试平均间隔周期为半个月。 推荐新闻：
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