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https://www.100test.com/kao_ti2020/644/2021_2022__E6_AD_A6

_E6_B1_89_E5_B8_822_c65_644500.htm 姓名：卓昊洋 生日

：1990年12月1日 星座：射手座 爱好：弹钢琴、打乒乓球 性

格：乐观、开朗、活泼 幸运色：蓝色 座右铭：严以律己，宽

以待人 最崇拜的人：塞缪尔雷波维兹、郭建梅 最喜欢的一本

书：《瓦尔登湖》 最想对学弟学妹说的话：相信自己！ 高考

总分：613分 各科分数：语文134分、数学141分、英语137分

、文综201分 条纹T恤、白色短裙、粉红色的小背包，长发在

脑后束成马尾，俏皮可爱。昨天，武汉市文科状元卓昊洋在

父母陪伴下出现在记者面前。阳光女孩，这是她留给记者的

第一印象。 面对众多记者和镜头，卓昊洋开始略显紧张，很

快，她调整状态，有问必答，始终面带微笑。 卓昊洋高考估

分只估了580分，“语文估得很低，没想到分数出来比预想的

高。”对于“武汉市文科状元”的头衔，卓昊洋显得非常谦

虚，“身边有很多人学习成绩比我更优秀，我真没想到自己

能成为状元。” 学习最好的状态是共赢 “独学而无友，则孤

陋而寡闻。”谈到学习，卓昊洋说了《礼记学记》里的一句

话。她非常喜欢和别人讨论学习问题，这是她平时学习中最

重要的方法之一。“和同学讨论，他们会带给你很多灵感和

你没有掌握的思考方法；和老师讨论，他们站得高看得全面

，更容易发现自己看不到的缺点。”卓昊洋说，“在讨论中

，你不停地思考，原有的知识会越来越熟悉，新的思路会不

断出现。” 有一道很难的排列组合题，卓昊洋弄懂后，又和

老师讨论、给同学讲解了很多遍，在后来的考试中，同类型



的题目她再没错过。这件事让卓昊洋感触很深，她说，分享

是一种乐趣，“学习最好的状态是共赢，你和别人交流，说

出你的想法，同时也获得了别人的想法，而这些想法可能正

是你所缺少的。所以，一定不要放弃相互讨论的机会。” 崇

拜的两个人都是律师 “让无力者有力，让悲观者前行。”卓

昊洋非常喜欢《南方周末》上的这句话。她的理想是成为一

名律师，站在法庭上为弱者辩护，维护社会公正。她崇拜两

个人：塞缪尔雷波维兹是美国著名律师，郭建梅是中国第一

代公益律师。 卓昊洋说，因为妈妈是一名警察，她从小就受

到正义感的熏陶，希望追求社会公平公正。她平时喜欢看日

本动画片《名侦探柯南》，柯南对真相的探求，对案件抽丝

剥茧的分析，让她非常向往。她认为法律是维护社会正义的

有力武器，因此相信律师是一个可以让自己实现梦想的职业

。 卓昊洋的高考目标是进北京大学学法律。她说，8岁时在

电视上看到北大百年校庆，这所百年名校从此在她心里生了

根，此后每次去北京旅行，她都要去看看北大。 对于未来，

卓昊洋有很多计划，她想去北大法律援助中心实习，帮助别

人，同时锻炼自己；想去申请成为上海世博会的志愿者；想

去西部支教⋯⋯“未来有无数个可能，我希望体验不同的生

活。” 老师眼中的卓昊洋：“她身边的座位很抢手” “情理

之中，意料之外。”昨天，卓昊洋的英语老师、班主任郭海

宁这样评价她的高分：高三大考，卓昊洋经常是班级第一名

、年级前三名，四月调考总成绩还是整个武昌区的第一名，

这在情理之中；意料之外则是这个分数远远高出小卓的自估

分。 郭老师说，卓昊洋是自己教文科以来遇到的综合素质最

高的学生，她不仅心理素质好，还有自己的一套学习方法，



而且乐于把这些方法教给同学们，让大家一起进步。正因此

，卓昊洋是班上的“人气之王”，每当班上调座位时，许多

同学都要求坐在卓昊洋身边。郭老师还透露，坐在卓昊洋周

围的同学，这次高考分数都在一本以上。 语文老师盛玲说，

小卓的学习成绩也面临过低谷高二时语文成绩一直徘徊

在110-120分之间，而在高一时这个成绩很少低于120分。所幸

小卓及时调整心态，每次考完后都主动找老师交流沟通，在

老师的建议下建立“错题集”，广泛涉猎时政题材和古今中

外的文学作品，为语文学习及作文储备素材。 父母眼中的卓

昊洋：“她是我们的QQ好友” 女儿高考估了580多分，爸爸

则估了615分。昨日，卓昊洋的父亲卓四清很高兴：“还是我

估得准些，只差2分！” 母亲高爱丽说，他们从没有对女儿

进行特殊培优，因为孩子遇到了好老师，家长要操心的就是

找准孩子的兴趣点，帮她养成良好的学习习惯，培养她的上

进心。 卓昊洋上幼儿园时，母亲曾让她学弹钢琴，可她就是

坐不住，一会儿要喝水，一会要吃苹果、看动画片，妈妈眼

看着不对路，一个月后就不上钢琴课，由着女儿的爱好改学

溜冰、中长跑和打乒乓球等，直到小学四年级时，女儿重燃

对钢琴的兴趣，就再让她学琴，但同时开出的条件是：必须

认真地学。直到现在，女儿每周回家仍爱弹弹钢琴。 高妈妈

还说，女儿初中时就学会了上网，经常在网上搜集知识、联

系同学，现在，女儿和爸爸妈妈都是QQ好友，有时即使在家

中上网，母女俩也会在QQ上私聊。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


