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听、说、读和写4个模块，中国大陆考生阅读分数是四门中最

高的，而写作和口语是中国学生最害怕的。事实上，“烤鸭

“们对阅读的关注并不亚于写作和口语。 原因是对于很多考

生来说，阅读可能是令他们“晕”的一门，而对于另一些考

生而言，阅读却是他们的大救星帮他们得高分的科目。 关于

如何备考雅思阅读，有很多很好的心得体会和许多专家和烤

鸭们的宝贵的意见。在此，我想把自己总结的这些东西送给

那些即将考雅思和还没取得理想成绩的烤鸭们，但愿大家能

更加明确该如何备考，能让阅读真正能帮考生得高分。 词汇

和语法阅读考试必备之“硬件”。其实，任何一种语言的学

习都是离不开词汇的。俗话说: “巧妇难为无米之炊”，所以

考生朋友一定要注意词汇的积累。阅读考试通常要求考生至

少具备3000词左右的基本词汇，如果想要考高分的话，应该

有6000---8000个词汇的储备。语法也是阅读考试中的一个非

常重要的因素，因为阅读中经常会出现较长的复合句，考生

如果没有一定的语法基础是很难准确理解句子的。具体来说

，考生起码要能准确判断一个句子的主谓宾。很多考生可能

要说，这些语法习惯该怎么养成，更何况还有那么多词汇根

本在短时间内背不出来！语言学习要的就是刻苦，坚持每天

读一些英文报刊，三个月后你不想考高分都难。 练习与技巧

雅思阅读必备之“软件”。这些软件通常包括一下几点：1.

熟悉题型及题型特点；2.掌握基本阅读解题技巧；3.灵活运用



科学有效的解题策略；4.考前及考试时的良好的心态；5.如何

进行考前的练习。其实，阅读并不难，你会发现大部分答案

都在原文。考生通常感到最头痛的是时间太短：如果考生对

题型特点和解题技巧不熟悉，就不能运用科学有效的策略，

就会导致时间不够。比如，如果不熟悉题型特点，每次考试

都是从第一题解到最后一题，如果一上来就是一组非常费时

非常令考生头痛的题型的话，考生势必会心烦意乱，越来越

紧张而手忙脚乱，最后结果就是时间严重不足。相反，如果

考生能准确地分析题型，采用由易到难的策略，就会取得事

半功倍的效果！最后，关于练习，考生应该首先知道自己的

优势题型和劣势题型，并在备考过程中加强劣势题型的训练

力度，保证进考场前在心理上不会惧怕某种题型。因为谁也

无法预料每次考试究竟会出现哪些题型，所以考生一定要尽

量做到题型上平行发展。在训练方法上，要避免盲目地做套

题，就是说在每次练习前，我们都必须明白我想练习什么，

提高什么：速度训练还是理解力的练习还是快速定位的练习

等等。 总之，雅思阅读考试既不是部分考生说的很简单也不

是另一部分考生认为的超难。考生只要从以上几个方面注意

积累，阅读拿高分还是不成问题的。考生朋友最主要的是要

有耐心和信心，一步一个脚印，不可求急，不可求懒。只要

备考的方法得当，梦想就会成真！ 相关链接：1月雅思考试
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