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B4_E6_96_B0_c70_644995.htm 第一，要重视基础。每一道题

都是由基本的定理、定义、公式构成，它们的不同组合就形

成了不同的问题，多层次的组合形成不同复杂程度的问题。

所以这些定理、定义、公式是解题的基础，而熟练掌握和深

刻理解这些内容就成为解题成功的关键。 为了熟练掌握牢固

记忆和理解所有的定理、定义和公式，一定要先复习所有的

公式、定理和定义，然后再做大量的练习基础题。做这些基

础题时能做到一看便知其过程，心算就能得到其结果，这样

就说明真正掌握了基础习题的内容。这些题看起来外表简单

，目标单一，但它们主要帮助我们熟悉和掌握定理，定义和

公式。千万别小看这些习题，如果把整个习题看成一座城堡

，则定理、定义和公式等可比做砖瓦，而基础习题就可看成

砖瓦垒起的一堵墙，熟练掌握一道基础习题就相当于直接拥

有一堵墙，这样，构建城堡我们岂不随心所欲，是不是象搭

积木一样方便。 所以说，数学解题能力的提高，是一个长期

积累、循序渐进的过程。只有深入理解基本概念，牢牢记住

基本定理和公式，才能找到解题的突破口和切入点。分析近

几年考生的数学答卷可以发现，考生失分的一个重要原因就

是对基本概念、定理理解不准确，数学中最基本的方法掌握

不好，给解题带来思维上的困难。数学的概念和定理是组成

数学试题的基本元件，数学思维过程离不开数学概念和定理

，因此，正确理解和掌握好数学概念、定理和方法是取得好

成绩的基础和前提。以上说了基础的重要性，但是如果太注



重基础，结果会恰恰相反。因为太注重基础，就会拘泥原地

转圈，太重提高就会头重脚轻，力不从心，那么二者该怎样

搭配才算合理呢，有个方法可以测试一下：当你遇到一个题

目煌煌不知从何处下手时，这个时候就是你要再次温习基础

内容的时刻。此外告诉大家一个密决：就是当你觉得自已进

步几乎停滞时，甚至感到越学越倒时，你的实际水平其实已

经在不知不觉中提高了，因为你已经认识到了自已的不足，

正处于调整和进步中。 第二，要加强解综合性试题和应用题

能力的训练，力求在解题思路上有所突破。综合题的考查内

容可以是同一学科的不同章节，也可以是不同学科的内容。

在解综合题时，迅速地找到解题的切入点是关键一步，为此

需要熟悉规范的解题思路，考生应能够看出面前的题目与曾

经见到过的题目的内在联系。因此必须在复习备考时对所学

知识进行重组，搞清有关知识的纵向与横向联系，转化为自

己真正掌握的东西。注意各章节之间的内在联系，注意综合

性的典型考题的分析，来提高自己解决综合性问题的能力。

数学有其自身的规律，其表现的一个重要特征是各知识点之

间、各科目之间的联系非常密切，这种相互之间的联系给综

合命题创造了条件。尽管考试千变万化，但是知识结构基本

相同，题型相对固定。提炼题型的目的就是为了提高解题的

针对性，形成思维定势，进而提高解题速度和准确性。 第三

，重视历年试题的强化训练。通过对历年真题试题类型、特

点、思路进行系统的归纳总结，可以估计一下考试难度，对

自己的水平有一个准确估计，还可以有意识地重点解决解题

思路问题。对于那些具有很强的典型性、灵活性、启发性和

综合性的题，要特别注重解题思路和技巧的培养。尽管试题



千变万化，其知识结构基本相同，题型相对固定。提炼题型

的目的，是为了提高解题的针对性，形成思维定势，进而提

高考生解题的速度和准确性。强化训练要反复进行，学习数

学，要做一定数目的题量。提倡精练，即反复做一些典型的

题，做到一题多样，一题多变，要训练抽象思维能力。对一

些基本定理的证明，基本公式的推导，以及一些基本练习题

，要做到“熟能生巧”。 第四，合理安排学习计划，强迫自

己完成计划。不用担心时间够不够用，只要你想到了，任何

时候都不算晚。当你想到时，确定好自己的大目标，再分割

成小块，分步实现。实现这些小目标块时，一定要不折不扣

，持之以恒。我们需要合理安排时间，制定出合理的学习计

划。但最重要的也是最简单的，要“严格遵守自己的诺言”

，克服贪玩，贪睡，懒惰，悲观，消极的思想与习惯。总之

，持之以恒的完成制定的计划是所有方法中最最重要的，也

可以说，它是决定个人命运的关键。如果你经常完不成计划

，那么就趁早放弃考MBA吧，考试是很费时间的，一晃就是

一年。如果你决定一定要考，那么现在就开始来锻炼你的意

志力，长跑就是一个简单而有效的方法。不管结果怎样，只

要你能坚持到答完最后一道题，你就成功了一半，因为你已

经战胜了世界上最强大的敌人自己。 最后，就是学习的瓶颈

问题。一般来说，大家在学习的时候都会或多或少的碰到瓶

颈问题，也就是说他们觉得某一门课好像再学，成绩也不会

有明显的提高，好像已经学到极限了似的。我觉得如果你出

现了这种状态，那么你的学习就到了最关键的攻坚战的阶段

，这时候如果你能够突破瓶颈，水平一定会有质的飞跃。突

破瓶颈的方法很多，最重要的一点就是一定改变学习方法，



因为每个人的智力水平差别不大，只要方法对路，你不会跟
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